
 

 

 

 

Програма підвищення кваліфікації вчителів 

математики навчально-практичного 

дистанційного табору ГО “Контора Пі” 

03-13 серпня 2020р. 

 
Математична частина: 

Розробник: 
ГО “Контора Пі” 

д.ф.-м.н., професор, Номіровський Д.А. 

 

 

Найменування: 

Програма підвищення кваліфікації вчителів математики навчально-практичного 

дистанційного табору ГО Контора Пі  

 

Дата проведення: 03-13 серпня 2020р. 

 

Дистанційний табір буде проводитись за допомогою платформи “Zoom” 

 

До участі у таборі запрошуються вчителі математики, які успішно виконали вступне 

конкурсне завдання. 

 

Участь у таборі безкоштовна. Кожний учасник табору по завершенню програми 

отримує: сертифікат учасника, сувеніри та навчальну літературу. 

 

Заняття ведуть провідні лектори практики:  

Заслужений вчитель України, д.ф.-м.н. Дмитро Номіровський. 

Співзасновник творчої лабораторії "5 НАУК" Дмитро Басов. 

Засновник школи Мудрамакітра Тарас Тимошкевич. 

Співзасновниця програми Prosteer к.ф.-м.н. Тетяна Герасимова. 

 

Метою навчально-практичного табору ГО Контора Пі є: 

- розбудова спільноти вчителів математики, які готують розумну націю до 

успішного майбутнього 

- заохочення олімпіадної математики в усіх регіонах України 

- фахова та психологічна підготовка вчителів математики до створення гуртка з 

розв’язання олімпіадних задач та керування його роботою  



 

Напрям: 
Підвищення кваліфікації вчителів 

Зміст: 
1. Олімпіадна математика “Теорія чисел”. 

лекційно-практичні заняття - 10,5 год., 

контрольні та консультативні заняття - 5 год., 

самостійні заняття - 5 год. 

2. Олімпіадна математика “Геометрія”. 

лекційно-практичні заняття - 10,5 год., 

контрольні та консультативні заняття - 5 год., 

самостійні заняття - 5 год. 

3. Принципи організації та роботи дистанційних занять з математики 

 лекційно-практичні заняття - 6 год., 

 самостійні заняття - 3 год. 

4. Принципи організації та роботи математичних гуртків. 

 практичні заняття - 3 год., 

 консультативні заняття - 2 год., 

 самостійні заняття - 2 год. 

5. Успіхи та невдачі української системи освіти 

 дискусійний клуб - 6 год. 

 

Тривалість математичної програми дистанційного табору: 63 години 

 

Форма підвищення кваліфікації: дистанційна 

 

 
Психологічна частина: 

 
Розробники тренінгу: 

ФОП Тетяна Саніна, магістр соціології, практикуюча сімейна медіаторка.  

Юлія Репіна, магістр права, практикуюча медіаторка, бізнес-медіаторка Центру 

Медіації  Київської ТПП 

 

Найменування тренінгу:  

«Розвиток емоційного та соціального інтелекту» для вчителів шкіл (неформальна 

назва: EQ (емоційний інтелект) та SQ (соціальний інтелект) - новий набір інструментів 

для вчителя) 

 

Мета тренінгу:  

підвищити якість стосунків: професійних, соціальних та особистих; сформувати навичку 

безконфліктної комунікації, засновану на формуванні медіаційних компетенцій 

 

 



 

Напрям: 

Конфліктологія та Психологія (Психологія конфлікту) 

 

Зміст: 

- Емоційний інтелект: емоції, потреби, судження. 

- Емоційне та професійне вигорання: причини виникнення та профілактика 

- Аналіз власних психоемоційних особливостей 

- Емпатія та самоемпатія: набуття та тренування навичок 

- Інструменти побудови ефективної комунікації 

- Знайомство з конфліктом, конфліктогени 

 

Тривалість:   

6 годин 

 

Форма підвищення кваліфікації: 

тренінг  

 

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться/набуватимуться: 

- комунікаційна  

- соціальна 

- конфліктологічна 

 

Розподіл годин за видами діяльності:  

2 години теорії та 4 годин практики 

 

Тренінг виконуватиметься: 

ФОП Тетяна Саніна, магістр соціології, практикуючий медіатор.  

Юлія Репіна, магістр права, практикуючий медіатор, бізнес-медіатор Центру Медіації  

Київської ТПП 

 

Мінімальну та максимальну кількість осіб в групі y академічні, професійні 

можливості за результатами опанування програми 

10-30 осіб 

 

 

 

 

Програму затверджено 17.06.2020  

 

 

Президент ГО «Контора Пі» 

Лейбенко Л.В. 

 


