VLASTA Vv praci

co déla...

Angelika Neverilova

Angelika je Stastné vdana a kromé toho, ze je maminkou dvou déti, ma zhruba sto dalsSich,
které sice vyrlstaji v détskych domovech, ale pro ni jsou takeé jejimi détmi.
K pomahani druhym tihla uz jako mala.

VIZITKA

@ V roce 2015 se stala spoluzakladatelkou
neziskové organizace Dobré vily détem,
www.dobrevily.cz, www.vilybezi.cz.

@ Rada sportuje, éte a medituje.

@ Zije s manzelem a dvéma détmi v Praze.
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a stfedni Skole se zaméfenim

obchodnik — zboZiznalec odmatu-

rovala s vyznamendnim. A kromé

schopnosti domluvit se dvéma
svétovymi jazyky bylo nejvétsi praktickou do-
vednosti psani na stroji, vSemi deseti a pékné
rychle. ,,Dnes je psani na stroji doporuc¢ovano
jako soucdst osobniho rozvoje, coz jsem si
tehdy viibec neuvédomovala,” fika.

Co vlastné chci?

,,Po stfedni Skole jsem absolvovala ro¢ni
studium na jazykové skole, ukoncené statni
zkouskou z anglictiny. Vysoka byla v planu,
ale vdhala jsem a ptala se sebe sama — co chci
vlastné v zZivoté délat? Pro¢ studovat obor,

ve kterém nevidim svou budoucnost? Rodinna
finan¢ni situace nebyla pfizniva, brigddy malo
dostupné, a tak vyhral rozum a vile postavit
se na vlastni nohy. Diky pomoci kamaradky

a jeji maminky se mi podafilo najit misto

v tehdejSim vyznamném Podniku vypocetni
techniky a dostala jsem se tak k ekonomice

a ucetnictvi.

Pak nésledovala delsi praxe v Ceské IT
firmé a Gcetnictvi ve firmé mezinarodni.
,.Pilovala jsem jazyky praxi a zaroven financ-
né podporovala riizné charitativni projekty.
Uz tehdy jsem védéla, Ze se chci charité
a pomdhani druhym vénovat na plny tvazek.”
Béhem matetské dovolené zacala Angelika
vypomdhat s pfeklady pro projekt Adopce
na dalku, v jehoZ ramci postupné adoptovala
tfi déti. Dvéma z nich uz jeji financni pomoc
pomohla dostudovat.

Spinény sen

Jeji poslani poméhat druhym se definitivné
naplnilo pred ¢tyimi lety. Tehdy si splnila
svij velky sen. ,,0d détstvi jsem tihla k poma-
hani druhym. Pocit, Ze se mam dobfe a Ziju
Stastny Zivot, neni samoziejmy. Je potfeba
zkuSenosti predavat jinym, dat jim Sanci
spokojeny a plnohodnotny Zivot také poznat.
Na vlastni kizi. Proto jsem se v roce 2015
stala spoluzakladatelkou neziskové organiza-
ce Dobré vily détem. Ta pomaha tém détem,
které nemély v Zivoté Stésti na fungujici ro-
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" Kaidé I6to poFadaji

dinu. Moje prace je moji Zivotni cestou. Chci
a davam svijj Cas, energii a lasku nejen svym
détem, ale i tém z détskych domovi.*

Beh pro deti

Dnes je Angelika jednatelkou organizace

a spolu s tymem dobrovolnikt pravidelné
jezdi za détmi do détskych domovi. Nejde jen
0 to, usporadat jim zabavné odpoledne, dovézt
hracky a spolec¢né se vyfotit. Dobrovolnici
znaji vSechny déti osobné, jménem, védi, jaké
studuji Skoly, znaji jejich velikosti obleceni

a Cisla bot ,,Vim, co konkrétni déti bavi a co
je trapi. S nékterymi mam blizky pratelsky
vztah, pro jiné jsem teta Angela, ktera pre-
¢te pohadku a pomize s domacimi ukoly.
Individudlni péce je v té dstavni nedostatek,

a tady prichazeji Dobré vily, které si s détmi
hraji, ¢tou, doucuji je a povidaji si s nimi

0 tom, co je trapi a t&8i.

Bez nebyvalé podpory rodiny a pratel by pry
Angelika takhle uspé$nou a hlavné prospés-
nou organizaci vybudovat nedokdzala. ,,Diky
mému skvélému muZi jsem si mohla ,dovolit*
tfi roky pracovat zcela zdarma, bez naroku
na odménu vcetné placeni pojistného z rodin-
ného rozpoctu. Ma rodina a pratelé se stali prv-
nimi finanénimi podporovateli nasi neziskovky.
Poznala jsem skvélé lidi, ktefi chtéji pomahat
a rozdavat lasku détem s nelehkymi osudy.
Stali se mymi prateli a spolecna vasen ke smy-
sluplné praci nds spojuje nejvice.”

Kromé pravidelnych navstév v détskych
domovech a rozvijejicich se vikendovych
program je nejvetsi udalosti Dobrych vil
letni tabor pro 50 az 60 déti z détskych do-
movu a péstounskych rodin. Letos probéhne
jiz 4. ro¢nik, a dokonce i déti, které jsou uz
mimo ustavni péci, touZi jet s nimi znovu
a zazit tyden se svymi oblibenymi prateli.

gl \ﬁlétpl’ taﬂi'li‘”ory pro déti

,Na sklonku 1éta mé& a Dobré vily cekaji
dal$i mimotfadné uddlosti. V ramci exkluziv-
ni spoluprace s organizatory béhu RunCzech
je u nas mozné koupit si registraci a béZet
7. zari podvecerni Prahou zavod Birell
Grand Prix. Hledame riizné zpusoby, jak dat
o na$i organizaci védét a ziskavat tak pro
,naSe’ déti dalsi finan¢ni prostfedky, které
jim pomohou zaradit se do spole¢nosti a po-
stavit se na vlastni nohy.”

S anglictinou ke Stesti

Angelika se snazi ziskat pro déti finance

na vzdélavaci cestu do Londyna, protozZe an-
glictina je nejcastéjsi doucovaci predmét, se
kterym déti potiebuji v ramci jejich navstév
pomoci. ,,Chci teenagery jeSté vice motivo-
vat a ukdzat jim, Ze se nejedna pouze o Skol-
ni pfedmét, ale o praktickou znalost, kterou
vyuziji dale v Zivoté, aby mohli poznavat
svét. Vim, Ze to, co déti prozily, neovlivnim,
ale chci, aby uvétily, Ze mohou byt v Zivoté
Stastné. Mym velkym pfanim je inspirovat
deéti, které se ocitly v tézké Zivotni situaci,

k zajimavému traveni volného ¢asu, osobni-
mu rozvoji, poznavani svéta a k lasce.

Relax s Murakamim

I pfes obrovské pracovni nasazeni si najde
¢as na rodinu a pratele. Travi ho spolecné

na chalupé nedaleko Tabora. Nejradéji bloudi
ptirodou nebo béha lesem. A jeji celoZivotni
laskou jsou knihy. ,,Cist jsem zacala je$té
pred Skolni dochdzkou a diky knihdm naché-
zim rozhled a poznavam jiné svéty. Mymi ob-
libenci jsou Haruki Murakami a Jean-Michel
Guenassia, ale bavi mé i severska literatura

a klasika, tfeba Charles Dickens. Posloucham
hudbu mimo hlavni radiovy proud a Casto
navstévuji Ziva vystoupeni Ceskych a zahra-

*Angelika chce '
déti naugit i to,
ze diky kniham
budou mit lepsi
rozhled

ni¢nich skupin. Mym nejvét§sim ceskym favo-
ritem je kapela Priessnitz.

Udrzitelne

Rodice v ni odmalic¢ka péstovali lasku ke
sportu. Vénovala se karate, ve dvaceti zacala
hrat volejbal a po narozeni déti nasla zalibu
v béhu. ,,V roce 2014 jsem zazila euforii,
kdyz jsem ubéhla pilmaraton. Zkousim hlu-
boké dychani, cvicim jogu a posledni dobou
tyram své télo crossfitem (cviceni s vlastni
vahou pozn. redakce).”

Neni ji jedno, jaky je svét kolem nas, v ja-
kém Zivotnim prostiedi Zijeme. ,,SnaZim se
nakupovat ,lokdlné‘. Prosadila jsem kompost
i k prazskému domu. UZ pét let nejim maso
a uzivam ekologické pfipravky s minimem
obalového materidlu. Procestovala jsem fadu
zemi a vSude jsem méla oci oteviené. Chci
své poznatky preddvat détem, které takové
Stésti nemély, ale maji pred sebou cely Zivot.
A kdyZ jim trochu pomidzZeme, mohou byt
i ony Stastné.” W
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