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1 Dobré vily détem

Nestatni neziskova organizace Dobré¢ vily détem, z.s. vznikla v roce 2015. Hlavnim cilem je pomahat
détem v détskych domovech, péstounskych, netplnych a hostitelskych rodinach.

Nasim mottem je, ze ,,Objeti je vic nez hracka®. Chceme byt pro déti kamaradi, na které se mohou
spolehnout a obratit. Nové obleceni ani hracky, které jim dovezou sponzofi, nenahradi détem pocit, Ze
na nich nékomu zalezi a ze je ma nékdo rad. Spolupracujeme s konkrétnimi détskymi domovy,
reagujeme na jejich ptani a potieby. VSechny déti znamé jménem, vime, do jaké chodi tfidy a co maji
rady.

1.1 Poslani a vize
Vize

,»Detl by mély vyristat v rodin€ — at’ biologické ¢i ndhradni. Dokud tomu tak neni, pfejeme si, aby kazdé
dit¢ v détském domoveé mélo svoji vilu, ktera mu bude davat sviij cas, pozornost a lasku.*

Poslani

»Pravidelnymi navstévami, osobnim, pratelskym pfistupem a individualni podporou davame détem
z détskych domovil to nejcennéjsi — Cas, pozornost a lasku. Détem pomahame s piipravou do skoly
arozvijime je v tom, co je bavi. Spolecné s détmi se vzdélavame, posilujeme jejich samostatnost
a sebedtveru.

Nase pozornost sméfuje také k péstounskym a neuplnym rodinam. Jsme presvédCeni, Ze i sebemensi
podpora, at’ uz moralni nebo finan¢ni, mize byt velkou pomoci.

To, co déti proZily, neovlivnime, ale chceme, aby uvéfily, Ze mohou byt v fivoté §t astné. «
1.2 Hodnoty a cile
Hodnoty

o Autenti¢nost/Uvéfitelnost — vSe, co délame, vychazi z nas, naSich osobnich hodnot a ve prospéch
déti
Cinorodost/Sebemotivace — jsme aktivni a rozvijime sebe a nase aktivity viemi sméry
Laska/Jedinec¢nost — s détmi, vychovateli, dobrovolniky, podporovateli, sponzory budujeme
jedine¢né vztahy zaloZené na vzajemném pochopeni, toleranci, humoru (Jsem vila, vole!) a lasce

Dlouhodobé cile
o Vytvotit stabilni tym Dobrych vil
o rozsifit plisobeni o dalsi détské domovy po celé CR
o ziskat pravidelné darce pro dlouhodobé fungovani organizace
o Osvéta v problematice tstavni péce — poradani osvétovych akci, propojeni s podobné zamétenymi

organizacemi
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1.3 NasSe aktivity

/

e,

StéZejni ¢innosti jsou pravidelné tydenni navstévy détskych domovi. Do ,,nasich® détskych domovi

vyrazeji Dobré vily vzdy na jedno celé odpoledne v tydnu. Kromé toho ale pro déti pfipravujeme rtizné

vzdélavaci a volnoCasové aktivity, vikendové pobyty, podporujeme déti na jejich vystoupenich a
pripravujeme jim individualni akce.

Nasim cilem a ptanim je ukazat détem, Ze o n¢ ma n¢kdo zajem a Ze n¢koho zajima, co si mysli, co

délaji a jak se citi.

Snazime se o to prostiednictvim:

o Pravidelnych navstév détskych domovi

travime s nimi Cas

povidame si s nimi

hrajeme s nimi hry

poméhame jim s pfipravou do Skoly a
doucujeme je

sportujeme s nimi

pomahame jim v té¢zkych situacich
podporujeme je

o Nepravidelnych akei

organizujeme sportovni, kulturni a
spoleCenské aktivity pro déti

poradame letni tabor a vikendové pobyty
mimo détsky domov

nabizime détem volnocasové aktivity

zajistujeme materialni pomoc na miru —

kvalitni potraviny, drogerii, nové ¢i velmi
zachovalé obleCeni a obuv

Doucovani

Pravidelné navstévy kazdy tyden v détském domové patii hlavné doucovani a hrani her. V kazdém

détském domoveé mame stanoveny den, kdy pravidelné jezdime za détmi. Snazime se, aby pokud mozno
jezdili stale stejni dobrovolnici — kvilli navaznosti v uéeni a také vztahu s détmi, ktery si s nimi
dobrovolnici tvofi.
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Nasim specifikem je, Ze v kazdém détském domove probihaji navstévy a spoluprace jinak podle toho, o
jakou jde vékovou skupinu, jaké jsou preference vychovateli a vedeni domova ¢i jaké maji déti potieby.
Nase vily pfichazeji s ndpady Sitymi na miru konkrétnim détem.

Letni tabor a vikendové pobyty

Pravidelné s détmi vyrazime na vikendové pobyty a kazdy rok jezdime v srpnu na tydenni letni tabor.
Déti soutézi v oddilech, Gcastni se dopolednich krouzkd, a hlavné si uzivaji tolik dtlezity ¢as mimo
prostory détského domova.

Vzdélavaci a volnocasové aktivity

Béhem vikendi ptipravujeme také kulturni, sportovni a vzdélavaci aktivity, které déti rozvijeji a zaroven
si pfi nich déti uziji spoustu legrace. Vyrazime tak naptiklad do kina, divadla, jump areny nebo na vylet
do pfirody.

Individualni podpora

Snazime se déti rozvijet v tom, v ¢em jsou dobré, nebo jim pomoct objevit, co by je bavilo. Proto
pfipravujeme i individudlni aktivity pro konkrétni déti, nebo malé skupinky. Nadaného sportovce
doprovodime na ndbor krouzku, studentku na den otevienych dvefi na stfedni skolu.

|-
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1.4 Ohlasy
Veronika Hakova, hlavni vychovatelka DD Mlada Boleslav

,Neziskova organizace Dobré vily je mezi nasimi détmi velmi oblibend. B€hem roku dostavame od Vil
pozvanky na rtizné kulturni, spolecenské €i sportovni akce, na které by se naSe déti jinak nepodivaly a
které détem piinaseji spoustu novych zazitkd, radosti a uspokojeni.

V roce 2020 zacaly Vily déti navstévovat pravidelné v tydennich intervalech, ptimo v prostiedi détského
domova. Kazda navstéva je radostné ocekavana, déti se velmi t€si na dalsi chvilky, které s Vilami stravi.
Spolecné se zasméji, pomazli, pohraji si, ale také dostanou moznost doucovani v ptedmétech, v nichz
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Za nejvetsi plus povazujeme to, Ze se navstévy a spoluprace opakuje, ¢imz vznika mezi Vilami a détmi
pevné osobni pouto — tedy plnohodnotny vztah a téch v zivoté v détském domove nebyva mnoho. ;-)

Dékujeme, DD Mlada Boleslav*
Hana Dokoupilova, dobrovolnice

,.Clovék si neumi piedstavit, jak moc déti dokazou ocenit &as, pozornost a pééi ciziho ¢lovéka, dokud
to détské nadSeni a nekone¢nou radost neuciti na vlastni ktizi. Je jedno, jak jste stafi, jestli jste muz nebo
Zena, jakou mate barvu pleti... NezaleZi na ni¢em, jenom na tom, Ze za détmi pfijedete a jste tam jenom
pro né. Je to tak malo, a pfitom to pro né tak moc znamena. Nemusite mit penize. Dejte kousek sebe,
kousek Vaseho casu. A pridejte se k Vilam. Jestli néco ma smysl, tak tohle.*

Hedvika Maskova, péstounka a dobrovolnice

,»Co napsat, jste prosté super. Diky této iniciativé mam nakonec doma ten "sviij" poklad, ktery by jinak
byl v détském domove. Krome toho i déti, které bohuzel v domovech ziistavaji, tak zazivaji...fekla bych
"rodinu na dalku" Jen tak dal.... neopoustéjte je... potiebuji Vas.

Pribéh EliSky M., détsky domov Nové StraSeci

Eliska vyrastala v nelehkych podminkach. Jeji rodice se rozvedli, kdyz ji bylo 8let. Maminka trpéla
psychickymi problémy a nemohla se o ni postarat. Do péce ji dostal tatinek, ktery si brzy nasel novou
partnerku, pro Elisku ,,macechu® jak z pohadky o Popelce. Ze strany macechy bylo na dennim potadku
slovni napadani, nenavist, zdkazy, psychické a fyzické tresty. Kdyz se po jednom takovém incidentu
Eliska schovala do koupelny, prosekavala se za ni macecha nozem. Tatinek Zivot ohroZzujici scény
bohuzel ptechazel.

Nakonec byla ufady odebrana z rodiny a dostala se do détského domova, kde kone¢né dostala bezpecné
zazemli, jistotu a péci.

Po zékladni Skole se Eliska pustila do studia na stiedni Skole ekonomické a na konci studia se blizila
maturita. Potfebovala doucovani z ruského jazyka i pomoc s ostatnimi maturitnimi pfedmeéty. Spolecna
piiprava k maturité probihala pravideln¢ kazdy tyden, a to nejen formou bézného uceni a vysvétlovani,
ale vzaly jsme Elisku v ramci v8eobecného a kulturniho piehledu a pfipravy na otazky z ruskych realii
do Narodniho divadla na baletni piedstaveni Labuti jezero. Dle jejich slov — zazitek to byl jedinecny a
nezapomenutelny. Kromé toho, mohla své nové nabyté znalosti divadelniho prostfedi pouzit i pii
maturitni praci. Jak zminuje sama mlada slec¢na., kterd aspésna zdolala maturitni zkousku a nyni Zije

samostatny zivot: ,,Bez ,,doucka‘ a Dobrych vil bych to nedala ;)
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2 Dobrovolnik

,Dobrovolnictvi je vefejné prospésna ¢innost, ktera je vykonavana dobrovolnikem ze svobodné viile, v
jeho volném Case a bez naroku na odménu nebo protisluzbu.

2.1 Dobrovolnik Dobrych vil
Co musi mit zadjemce o dobrovolnictvi?

Cisty trestni rejstiik

vek nad 18 let, nebo souhlas zakonného zéstupce

chut’ vénovat sviij as détem

empatii a zajem o druhé lidi

ochotu k dlouhodobé spolupraci

schopnost sebereflexe a vyvozeni dusledkd vlastniho chovéani

vyrovnanou osobnost

NENI zapotiebi zadné odborné vzdélani, i kdyZ vitame odborniky ze viech odvétvi

0O O 0O O 0O O O O

Kolik ¢asu zabere dobrovolnictvi?

Nékteré vily jezdi za détmi pravidelné kazdy tyden a zabere jim to asi 4 hodiny. Jiné vily s nami jezdi
tteba jenom na tabor, nebo dochézeji 1x tydné na 1-2 hodiny. Zalezi na vasich ¢asovych moznostech.
Nicmén¢ pro déti je velmi dilezity co nejpravidelnéjsi kontakt tak, aby si s vilou vytvofily vztah.

Jak to celé probiha?

o Mame dobrovolnickou skupinu na Facebooku, kde domlouvame aktivity a odjezdy za détmi.
o Do stiedoéeskych détskych domovi vyrazime spoleéné z Prahy ve stanoveny ¢as.
o Do prazského détského domova jezdi dobrovolnici samostatné nebo v malych skupinkéch.

1 HRUSKA, L.; HRUSKOVA, A.; TOSNER, I.; PILAT, M. a kol. Analyza o stavu dobrovolnictvi v zahrani&i a

CR. Ostrava: ACCENDO. 2018.
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2.2Novy dobrovolnik

Se zajemcem o dobrovolnictvi komunikuje zastupce organizace nebo pfimo koordinator konkrétniho
détského domova.

Prvni kontakt s dobrovolnikem

o telefonicky rozhovor nebo emailova konverzace
o zajemce zasle Zivotopis, reference a par vét o sobé a své motivaci k tomu byt dobrovolnikem

Osobni schiizka/telefonicky rozhovor

o pohovor se zajemcem
o Seznameni dobrovolnika s ¢innosti organizace a pravidly dobrovolniki
o Vyplnéni osobnostniho dotazniku

1. navs§téva v DD

o Sezndmeni se s détmi a fungovanim détského domova
o po prvni navstéveé dobrovolnik doda vypis z rejstiiku trestt a reference

2. navstéva v DD

o Vyplnéni a podpis smlouvy o dobrovolnické ¢innosti

2.3 Pravidla dobrovolniku

Dobrovolnik je pro déti hlavné dospélym kamaradem, se kterym se mohou ucit a uzivat si volny cas. Za
déti ale nese odpovédnost vychovatel a dobrovolnik se podle toho musi chovat a respektovat to.

Respektujeme vychovatele a interni pravidla DD.

Détem neslibujeme nic, co nedokazeme splnit.

Pokud pteci néco slibime, vzdy slib dodrzime.

Pied kontaktem s détmi piimo v domové je dobré prohodit par slov s vychovateli a zjistit
momentalni stav v DD.

O O O O

o Nehodnotime, nekritizujeme jejich rodice a rodinu.

4
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o Nehodnotime, nekritizujeme vychovatele a détsky domov.

o Respektujeme, Ze vychovatel zastava roli rodic¢e. Pokud se ndm néco nelibi nebo mame jiny ndzor
nez on, nejprve to probereme s nim, ne s détmi.

o Neshody mezi dospélymi nikdy nefeSime pred détmi.

o Respektujeme, ze i pro teenagery a dospélé ,,déti“ plati vSechna pravidla DD. Proto jim

nepodéavame, ani je jinak nepodporujeme V konzumaci alkoholu, cigaret a jinych navykovych
latek, véetné energetickych napoji.
o Pravidelné navstévy v détskych domovech:
- DD MB —dle domluvy s vychovateli ptimo v DD
- DD NS — doucovani 1.stupeii do vecete, 2.stupent do 19:45
- DD Krnsko — dle domluvy s vychovateli ptimo v DD
- DD Dolni Poéernice — dle domluvy s vychovateli ptimo v DD
- udrzovat navaznost v doucovani — po uvitani a hrach mit konkrétni déti na pravidelné
o Dilezité a zavazné véci, které se dozvime od déti a které mtzou ohrozit zdravi ¢i jsou jinak
alarmujici, sdélime vedeni spolku. Ten nésledné uvédomi vedeni DD. Nejde o poruseni divéry,
ale o bezpecnost a zdravi déti.
o Pokud se nam v organizaci néco nelibi, feSime to s koordinatorem ¢i hlavni vilou a vymyslime,
jak to zlepsit. :)
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3 Koordinator

Koordinator nad ramec béznych ¢innosti dobrovolnika organizuje pravidelné navstévy a jiné aktivity
v konkrétnim détském domové, ktery ma na starosti.

Co déla koordinator?

vyhledava a organizuje dobrovolniky pro dany domov

komunikuje s détskym domovem, ktery ma na starosti

dulezité je hodné a oteviené komunikovat hlavné s vychovateli

- Maji déti na starosti a pfichod dobrovolniki je naruSeni jejich bézné zavedenych pravidel

- je velmi potieba vychazet vstiic, aby nebyl narusen chod domova a rezim déti

- na budovani dobrych a kvalitnich vztahii s vychovateli obvykle zavisi kvalita spoluprace
s détskym domovem

o zatizuje podpis pfipravenych smluv s dobrovolniky a pfevzeti vypisu z RT
o komunikuje s vedenim organizace
o Naprvni navstéveé nového dobrovolnika:
- seznami dobrovolnika s ostatnimi dobrovolniky, détmi, pfipadné vychovateli
- seznami dobrovolnika s prostiedim DD a pravidly, jakym zpiisobem funguje
o Vede zdznamy o navstévach v DD do pfipravené tabulky — stru¢né napli a jména dobrovolnika
na navstéve
o respektuje bézna prani a navyky zaméstnanci domova a vzdy jedna v zajmu déti a dobrého jména
organizace
... vSe za podpory ostatnich ¢lenti organizace, na které se mize kdykoliv a s ¢imkoliv obratit.
Vyhody koordinatora
o rozvoj dovednosti jako napfiklad: organizovani, prace v tymu, vedeni lidi, komunikace,

projektové tizeni, networking, motivace
moznost podilet se na rozhodovani o aktivitach organizace
vedeni aktivit v domové, ktery ma na starosti
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4 Détské domovy

Kazdy détsky domov ma mirné odlisna pravidla a fungovani. Typicky se domovy skladaji z ,,rodinnych
skupin®. V jedné takové skupiné je az 8 déti rizného veéku a pohlavi. Ke kazdé skupiné patii kmenovi
vychovatelé — tety a strejdové, ktefi zastavaji roli rodict, ale také administrativnich pracovniki.

4.1 Ustavni vychova

,»JS0U-1i vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy ¢i dusevni stav, anebo jeho fadny vyvoj vazné
ohroZeny nebo naruseny do té miry, Ze je to v rozporu se zdjmem ditéte, anebo jsou-li tu vazné divody,
pro které rodice ditéte nemohou jeho vychovu zabezpecit, mize soud jako nezbytné opatieni také natidit
ustavni vychovu.?

Formy ustavni vychovy jsou rozdéleny podle veéku déti a také miry dohledu, kterou vyzaduji.
Détska centra

Zatizeni pro malé déti zpravidla do 3 let v€ku, jejich denni a stravovaci rezim musi byt ptizpiisoben
veku déti a jejich individudlnim potfebam. Nabizeji komplexn€jSi péci o ohrozené déti, vcetné
ambulantnich sluzeb, spadaji pod Ministerstvo zdravotnictvi.

Zatizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc (ZDVOP)

Zatizeni pro déti 0—18 let, které se ocitly bez jakékoli péce ¢i bez péce piiméiené jejich veku, jejichz
zivot, zdravi ¢i ptiznivy vyvoj nebo vykon jejich zakladnich prav jsou vazné ohrozeny, a déti tyrané ¢i
samotného ditéte. Délka pobytu ditéte v zafizeni je omezena na 3 mésice, resp. 6 mésici. Smi byt
prodlouZena, pokud to zajem ditéte vyzaduje, maximalné vSak na celkovou dobu pobytu 12 mésica.

Diagnosticky ustav

Déti (zpravidla 3—18 let) jsou do diagnostickych ustavil po nafizeni ustavni vychovy umistovany za
ucelem komplexniho vySetieni. Na zakladé komplexniho vysetfeni, zdravotniho stavu a volné kapacity
jednotlivych zafizeni jsou déti poté umistény do détskych domovi, détskych domovi se skolou nebo
vychovnych tstavii. Diagnosticky pobyt trva zpravidla 8 tydnu.

Détsky domov

Zde jsou déti ve véku od 3 do nejvyse 18 let nebo do ukonceni piipravy na povolani (az do 26 let) bez
zavaznych poruch chovani. Vzdélavani probiha ve skoléach, které nejsou soucasti détského domova. Do
détského domova mohou byt umistény téz nezletilé matky spolu s jejich détmi.

Détsky domov se $kolou (DDS)

Ustav pro déti zpravidla od 6 let do ukonceni povinné $kolni dochazky. Ucelem détskych domovt se
Skolou je zajistovat péci o déti s nafizenou Ustavni vychovou se zavaznymi poruchami chovani,

289/2012 Sb. Zakon ob&ansky zakonik
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vyzadujici pro svou prechodnou nebo trvalou duSevni poruchu vychovné lécebnou péci nebo majici

vDolyi
i

nafizenou ochrannou vychovu. Vzdélavani probiha nejcastéji ve Skole, kterd je soucasti zatizeni.

Vychovny ustav

Zde jsou umistovany déti starsi 15 let se zdvaznymi poruchami chovani, u nichz byla nafizena ustavni
vychova nebo uloZena ochranna vychova. Do vychovného ustavu mize byt umisténo i dité starsi 12 let,
ma-li uloZenu ochrannou vychovu a v jehoZ chovani se projevuji tak zavazné poruchy, Ze nemize byt
umisténo v détském domove se Skolou. Vychovné ustavy se ziizuji oddélen€ pro déti s natizenou ustavni

vychovou a uloZenou ochrannou vychovou.?

4.2 ,Nase*“ détské domovy

Détsky domov Mlada Boleslav

0 O 0 O 0O O O

kapacita 24 déti — 3 rodinné skupiny

spoluprace od roku 2017

za détmi jezdime pravidelné v utery

déti ziji v jedné budové, maji spoleéné prostory a v pokojich jsou vétsinou po Sesti
odjezd z Prahy v 14.30, zpét z Mladé Boleslavi v 18.00

Cas travime na zahrad¢ nebo ve spolecnych prostorach

s détmi se uc¢ime a s mensimi hrajeme hry a povidame si

Détsky domov Nové StraSeci

0O O 0O O 0O O O O

kapacita 24 déti — 3 rodinné skupiny

spoluprace od roku 2015

za détmi jezdime pravidelné ve stfedu

kazda rodinka ma své prostory, obyvaci pokoj a kuchyn, v pokojich jsou déti po dvou
odjezd z Prahy v 16.00, zpét z Nového Straseci ve 20.00

pokud je hezké pocasi, jsme s détmi na zahrad¢, hrajeme hry a povidame si

s mlads$imi détmi travime Cas vétSinou do vecete a potom ¢teme pohadky na dobrou noc

star§im détem pomahame se Skolni pfipravou a domacimi tikoly

3 Knihovna NRP [online] Dostupné z: http://www.knihovnanrp.cz/nahradni-rodinna-pece/system-nahradni-

rodinne-pece-v-cr/institucionalni-ustavni-pece-o-dite/
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Détsky domov Krnsko

O O 0 O 0O O O

kapacita 48 déti — 6 rodinnych skupin

spoluprace od roku 2016

za détmi jezdime pravidelné ve ¢tvrtek

v domoveé je pfiblizné 40 déti, rozdélenych do 5 oddélenych domecki se spolecnou zahradou
odjezd z Prahy v 15.00, z Krnska ve 20.00

s détmi travime Cas ve spolecné jidelné anebo venku na zahradé

vétSinou hrajeme hry, kreslime, procvi¢ujeme $kolni latku, nékdy vecer pomahdme s ukladanim
a ¢teme pohadky

Détsky domov Dolni Pocernice

kapacita 65 déti — 9 rodinnych skupin

spoluprace od roku 2020

déti jsou rozdéleny v hlavnim arealu v Dolnich Pocernicich a také 4 bytech na riznych mistech v
Praze

domov ma také cvicné a startovaci byty, kde se star$i déti ptipravuji na samostatny zivot

kazdy dobrovolnik ma dité, kterému se vénuje pravidelné kazdy tyden na doucovani

doucovani probiha v prib&hu celého tydne, podle moznosti déti a dobrovolniki




5 Kontakty

Angelika Nevérilova
Jednatelka a zakladatelka

Tel.: 607 728 329

Email: angelika@dobrevily.cz

Lucie Finsterlova

Socialni média a akce pro déti
tel.: 605 432 840

email: lucie@dobrevily.cz

Koordinatori détskych domovi

Lenka Kubzova

Koordinator pro DD Mlada Boleslav
tel.: 604 212 840

email: lenka@dobrevily.cz

Michaela Nollova

Finance a smlouvy

tel.: 732 440 733

email: m.nollova@dobrevily.cz

Tereza Sindlerova

PR a produkce

tel.: 777 757 700

email: tereza@dobrevily.cz

Zuzana Larsson
Koordinator

tel.: 775 232 252

email: zuzana@dobrevily.cz

Dobré vily détem z. s. - vedeny ve spolkovém rejstiiku u Méstského soudu v Praze pod sp. zn. L 63621

Sidlo: Kubistova 1098/5, Podoli, 140 00 Praha 4

Cislo transparentniho bankovniho tétu u Fio banky: 2300868396/2010

Cislo transparentniho bankovniho wi¢tu pro vefejnou sbirku u Fio banky: 2001243492/2010

Webové stranky: www.dobrevily.cz

Facebook: www.facebook.com/dobrevily

Instagram: www.instagram.com/dobrevilydetem

LinkedIn: www.linkedin.com/company/10221965

Twitter: www.twitter.com/dobrevilyl
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