At keempe med sig selv og hinanden i et karatefeellesskab, det er Kabenhavn

KLUBMESTERSKAB

KGBENHAVN KARATEKLUB

Karateklub. Det er en forngjelse at indbyde til vores arlige traditionsbundne klubmesterskab.
Steevnet afholdes for 21. gang.

KATA

Du viser din kata enkeltvis, og du viser de kata’er som hgrer il din grad i kyuklassen.
Du ma ikke vise den samme kata to gange i traeek. Dog er kategori 1 — 4 — 7 undtaget fra reglen.

Born 7-12 ar

Kat. 1: 10. kyu - 7.ho
(Gekisai dai ichi og/
eller Ni)

Ungdomsholdet

Kat. 4: 10. kyu — 5.ho
(Gekisai dai ichi, Ni eller
Saifa)

Bgrne- og ungdomsholdet

Kat. 6: Aben klasse
(Frit kata-valg)

Voksne

Kat. 7: - 10. kyu —
7.ho

(Gekisai dai ichi og/eller
Ni)

KUMITE

Her keempes iri kumite. Du skal bruge kamphandsker, benskinner og tandbeskytter. Du skal selv medbringe
handsker og tandbeskytter. Ben- og fodbeskytter kan lanes i hallen. Steevneledelsen forbeholder sig ret til at
@ndre i kategorierne, hvis der mangler tilmeldinger indenfor de enkelte kategorier.

Kat. 2: 7. kyu - 5.ho
(Gekisai dai ichi, Ni
eller Saifa)

Kat. 5: 5. kyu - 1.kyu
(Gekisai dai ichi, Ni,
Saifa, Seiyunchin eller
Shisochin)

Kat. 3: 5. kyu - 1.kyu
(Gekisai dai ichi, Ni,
Saifa, Seiyunchin eller
Shisochin)

HOLD KATA

Et hold bestar af 3 personer. Et hold kan besta af bade drenge og piger.
Samme kata ma vises i hver runde.

Bgrn 7-12 ar

(Gekisai dai ichi, Ni, Saifa,
Seiyunchin eller Shisochin)

Ungdomsholdet

(Gekisai dai ichi, Ni, Saifa,
Seiyunchin eller Shisochin)

Kat. 8: 7. kyu - 5.ho
(Gekisai dai ichi, Ni eller
Saifa)

Kat. 9: 5. kyu — 1.kyu

(Gekisai dai ichi, Ni,

Saifa, Seyunchin eller
Shisochin)

Kat. 10: Aben klasse
(Frit kata-valg)

Voksne

(Gekisai dai ichi, Ni, Saifa,
Seiyunchin eller Shisochin)

Kludekumite Bern 7-12 ar Ungdomsholdet Voksne
Kat. A:7-9ar Kat. C: 9.kyu - 6.ho Kat. G: Aben klasse — Kat. I: 10. kyu —4.kyu
(Begyndere + (Piger) (Kvinder)
10.kyu)
Kat.B: 10 -12 ar Kat. D: 6.kyu - 3.ho Kat. H: Aben klasse — Kat. J: 3.ho-1.kyu
(Begyndere + (Drenge) (Kvinder)
10.kyu)
Kat. E: 3kyu-1kyu Kat. K: Aben klasse
(Kvinder)
Kat. F: Aben klasse Kat. L: 10.kyu - 4.kyu
(Meend)
Kat. M: 3.ho—1.kyu
(Meend)
Kat. N: Aben klasse
(Meend)
DATO
Lardag d. 25. april 2026
STED
Mariendalshallen « Mariendalsvej 21C » 2000 Frederiksberg
TIDSPLAN

Deltageme skal veere i hallen senest . 08:45.

Abningsceremoni kl. 09:00. Klubmesterskabet forventes afsluttet senest kl. 16:00
PRIS

100 kr. pr. deltager (uanset om du deltager i en eller flere discipliner)
TILMELDING OG BETALING

Via klubmodul, senest torsdag d. 9. april 2026

STAVNELEDELSE

Sensei Casper Petersen (Dommerledelse)
Sensei Jens Vissing (Steevneleder) « jens@hackhe-vissing.dk




Kom til vores drlige

Vi glceder os KLUBMESTERSKAB i
. . KOBENHAVN KARATEKLUB
til at se jer!! Lerdag d.25.april 2026

WWW. KBHKARATEKLUB.DK




