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PROGRAMME DE FORMATION 
 
Programme  formation coupe homme et texturisation 
 

Objectif du stage 

Acquérir diverses techniques de dégradés, ainsi que plusieurs types de texturisation afin de 

répondre à un plus large profil de clientèle et maitriser le fondu américain grâce à une 

méthode ludique et efficace. 

 

Pré requis : aucun  

 

Moyens et Méthodes Pédagogiques : 

 

 Salle équipée, bacs de lavages, produits coiffure. 

 Méthodes élaborées par  Frédéric Maréchal 

 Outils pédagogiques : 1 modèle pour chaque apprenant  

 Réalisation par les participants 

 Suivi individuel 

 Explication et démonstrateur du formateur, mise en application par les stagiaires. 

 Débriefing avec les stagiaires  

 

Public Ciblé : 

Ce stage s’adresse aux coiffeurs intermédiaires et confirmés désirant maîtriser les techniques 

de coupes les plus précises tel que le fade, low fade et dégrader américain. 

 

Encadrement : 

Formateur : Frédéric Maréchal 

 

Modalités d’évaluations 

Le formateur réalise des évaluations en cours de formation 

Evaluation des acquis à la fin de formation et évaluation de la satisfaction des participants 

Entretien de 5 à 10 minutes avec le formateur 

Remise d’une attestation de fin de formation 

 

 

Horaires : 

9h00- 13h00 / 13h30-17h30 : 8 Heures 

 

 

Date : 29 Novembre 2021 
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Coût global : 230 € 

 

Déroulement de la formation 
 

Matinée : 

 

Démonstration par le formateur sur deux modèles vivants : 

 

 Reconnaître les points forts du crâne pour pouvoir proposer le dégrader le plus adapter à la 

morphologie de votre client 

 Connaître les techniques de texturisation 

 Connaître les outils adaptés aux nouvelles techniques de coupes  

 Connaître les différentes  techniques de coupes (fade, low fade, dégrade Américain) 

 

Pause déjeuner  

 

Après-midi : 
 

Mis en pratique des techniques apprises le matin avec suivi personnalisé  

 

Débriefing de fin de journée avec échanges d’expériences 
 


