
• Первинний огляд пацієнта з визначенням його 
маршрутизації та необхідними лабораторними  
й інструментальними дослідженнями

• Полегшення, зняття чи усунення симптомів і проявів 
захворювання чи іншого порушення життєдіяльності, 
нормалізація порушених процесів життєдіяльності, 
відновлення здоров’я пацієнтів без застосування хірургічних 
операцій

• Медична допомога вагітним з ускладненим перебігом 
вагітності та/або екстрагенітальною патологією

• Цілодобовий лікарський та медсестринський догляд, 
включаючи медикаментозну терапію та знеболення 
(відповідно до Національного переліку основних лікарських 
засобів (за потреби)

• Консультування лікарями інших спеціальностей

• Медична реабілітація в гострому періоді

СТАЦІОНАРНА ДОПОМОГА ДОРОСЛИМ 
ТА ДІТЯМ (БЕЗ ПРОВЕДЕННЯ ХІРУРГІЧНИХ ОПЕРАЦІЙ)



ХІРУРГІЧНІ ОПЕРАЦІЇ  ДОРОСЛИМ   
ТА ДІТЯМ (У СТАЦІОНАРНИХ УМОВАХ)

• Первинний огляд пацієнта з визначенням його подальшої маршрутизації

• Лабораторні та інструментальні обстеження

• Хірургічна операція з анестезією

• Медикаментозне лікування (відповідно до Національного переліку 
основних лікарських засобів) та знеболення (за потреби)

• Цілодобовий лікарський та медсестринський догляд

• Медична реабілітація в гострому періоді



• Консультація лікаря
• Інструментальні обстеження
• Лабораторні дослідження
• Лікування в амбулаторних умовах
• Проведення малих хірургічних операцій в амбулаторних умовах (за наявності)
• Лікування в денному стаціонарі (за наявності)
• Ведення вагітності в амбулаторних умовах
• Ургентна стоматологічна допомога дорослим та дітям, а також планова 

стоматологічна допомога дітям до 16 років (за наявності)

АМБУЛАТОРНА МЕДИЧНА ДОПОМОГА 
ДОРОСЛИМ ТА ДІТЯМ



• Консультування пацієнтів з підозрою на новоутворення
• Лабораторна, ендоскопічна та інструментальна діагностика, включаючи 

патоморфологічне дослідження тканини пухлини (амбулаторне та/або 
стаціонарне)

• МРТ та/або КТ
• Хіміотерапевтичне лікування (амбулаторне та/або стаціонарне)
• Знеболення (за потреби)
• Цілодобовий лікарський та медсестринський догляд
• Медична реабілітація в гострому періоді

ДІАГНОСТИКА ТА ХІМІОТЕРАПЕВТИЧНЕ 
ЛІКУВАННЯ ОНКОЛОГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ  
У ДОРОСЛИХ ТА ДІТЕЙ



• Консультування пацієнтів з підозрою на новоутворення
• Лабораторна, ендоскопічна, інструментальна діагностика та патоморфологічне 

дослідження новоутворень (амбулаторно та/або стаціонарно)
• МРТ та/або КТ
• Променева терапія (дистанційна, контактна) та/або лікування методами ядерної 

медицини та/або радіонуклідної терапії (амбулаторно та/або стаціонарно)
• Знеболення (за потреби)
• Цілодобовий лікарський та медсестринський догляд
• Медична реабілітація в гострому періоді

ДІАГНОСТИКА ТА РАДІОЛОГІЧНЕ ЛІКУВАННЯ 
ОНКОЛОГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ У ДОРОСЛИХ  
ТА ДІТЕЙ



• Тестування на наявність ВІЛ-інфекції та консультація спеціаліста

• Видача АРВ-терапії, моніторинг перебігу ВІЛ-інфекції, ефективності АРТ  
та наявності побічних реакцій на лікарські засоби

• Профілактика опортуністичних інфекцій

• Супровід дітей, народжених ВІЛ-позитивними матерями, до 18 місяців 
життя

• Організаційно-методична та консультативна робота з питань ВІЛ-інфекції

ДІАГНОСТИКА, ЛІКУВАННЯ ТА СУПРОВІД 
ОСІБ ІЗ ВІРУСОМ ІМУНОДЕФІЦИТУ ЛЮДИНИ



• Видача препаратів ЗПТ та контроль за їх прийомом

• Моніторинг лікування

• Скринінг окремих психічних розладів

• Скринінг на ТБ, ВІЛ і вірусні гепатити, а також направлення пацієнта  
на діагностику та лікування (за потреби)

• Профілактика інфікування ВІЛ, вірусними гепатитами, інфекціями,  
що передаються статевим шляхом, а також передозувань та ризиків, 
пов’язаних із вживанням психоактивних речовин

ЛІКУВАННЯ ОСІБ ІЗ ПСИХІЧНИМИ ТА ПОВЕДІНКОВИМИ РОЗЛАДАМИ 
ВНАСЛІДОК УЖИВАННЯ ОПІОЇДІВ ІЗ ВИКОРИСТАННЯМ ПРЕПАРАТІВ 
ЗАМІСНОЇ ПІДТРИМУВАЛЬНОЇ ТЕРАПІЇ (ЗПТ)



• Первинний огляд пацієнта
• Складання індивідуальної програми реабілітації, контроль за її виконанням  

та оцінка стану й можливості переходу на інший етап реабілітації
• Моніторинг клініко-лабораторних показників і результатів інструментальних 

методів дослідження
• Надання послуг нейрореабілітації спеціалістами мультидисциплінарної команди 

(амбулаторно та/або стаціонарно)
• Надання консультацій лікарями інших спеціальностей (за потреби)
• Оцінка стану й можливості переходу на амбулаторне лікування, а також навчання 

особливостей догляду

МЕДИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ДОРОСЛИХ ТА ДІТЕЙ ВІД 
ТРЬОХ РОКІВ З УРАЖЕННЯМ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ 
(АМБУЛАТОРНА ТА/АБО СТАЦІОНАРНА)



• Первинний огляд пацієнта
• Складання індивідуальної програми реабілітації, контроль за її виконанням  

та оцінка стану й можливості переходу на інший етап реабілітації
• Моніторинг клініко-лабораторних показників та результатів інструментальних 

методів дослідження
• Надання послуг медичної реабілітації спеціалістами мультидисциплінарної команди 

(амбулаторно та/або стаціонарно)
• Надання консультацій лікарями інших спеціальностей (за потреби)
• Оцінка великої, дрібної моторики, інтелекту, мовлення, слуху, зору,  

соціально-емоційного стану, розладів аутистичного спектру

МЕДИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ НЕМОВЛЯТ, ЯКІ НАРОДИЛИСЬ 
ПЕРЕДЧАСНО ТА/АБО ХВОРИМИ, УПРОДОВЖ ПЕРШИХ 
ТРЬОХ РОКІВ ЖИТТЯ (АМБУЛАТОРНА ТА/АБО СТАЦІОНАРНА)



• Первинний огляд пацієнта
• Складання індивідуальної програми реабілітації, контроль за її виконанням  

та оцінка стану й можливості переходу на інший етап реабілітації
• Моніторинг клініко-лабораторних показників та результатів інструментальних 

методів дослідження
• Надання послуг опорно-рухової реабілітації спеціалістами 

мультидисциплінарної команди (амбулаторно та/або стаціонарно)
• Надання консультацій лікарями інших спеціальностей (за потреби)
• Оцінка стану й можливості переходу на амбулаторне лікування, а також 

навчання особливостей догляду

МЕДИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ДОРОСЛИХ ТА ДІТЕЙ ВІД 
ТРЬОХ РОКІВ З УРАЖЕННЯМ ОПОРНО-РУХОВОГО 
АПАРАТУ (АМБУЛАТОРНА ТА/АБО СТАЦІОНАРНА)



• Оцінка стану пацієнта
• Цілодобова паліативна медична допомога і лікарський та/або 

медсестринський догляд
• Лікування хронічного больового синдрому
• Надання психологічної допомоги, нутритивної й респіраторної підтримки, 

симптоматичної терапії та забезпечення асистивними технологіями
• Надання послуг фізичної терапії та медичної реабілітації
• Проведення консультацій лікарями різних спеціальностей відповідно  

до стану пацієнта
• Навчання осіб, які піклуються про пацієнта, навичок догляду за важкохворими

СТАЦІОНАРНА ПАЛІАТИВНА МЕДИЧНА 
ДОПОМОГА ДОРОСЛИМ ТА ДІТЯМ



• Паліативна медична допомога за місцем перебування пацієнта, в тому числі 
зі створенням стаціонару вдома за потреби, та/або з використанням засобів 
телекомунікації в цілодобовому режимі, оцінка стану пацієнта

• Лікування хронічного больового синдрому 

• Надання психологічної допомоги, нутритивної й респіраторної підтримки, 
симптоматичної терапії та забезпечення асистивними технологіями

• Проведення консультацій лікарями різних спеціальностей відповідно  
до стану пацієнта

• Навчання осіб, які піклуються про пацієнта, навичок догляду за важкохворими

МОБІЛЬНА ПАЛІАТИВНА МЕДИЧНА 
ДОПОМОГА ДОРОСЛИМ І ДІТЯМ



• Надання стаціонарної та/або амбулаторної психіатричної допомоги
• Огляд пацієнта з визначенням потреби в госпіталізації та формування 

індивідуального плану лікування й реабілітації
• Проведення необхідних лабораторних та інструментальних досліджень, 

психодіагностичних тестів, а також застосування фармакотерапії (відповідно  
до Національного переліку основних лікарських засобів), психотерапії, 
методів психологічного впливу та реабілітації

• Проведення консультацій лікарями інших спеціальностей
• Цілодобовий лікарський супровід та медсестринський догляд в умовах стаціонару

ПСИХІАТРИЧНА ДОПОМОГА 
ДОРОСЛИМ ТА ДІТЯМ



• Первинний огляд пацієнта і подальше спостереження лікарем
• Моніторинг клініко-лабораторних показників та результатів інструментальних 

методів дослідження
• Виконання процедури гемодіалізу
• Своєчасна діагностика та лікування анемії (в тому числі медикаментозне  

забезпечення пацієнтів відповідно до Національного переліку основних  
лікарських засобів)

• Надання своєчасної невідкладної медичної допомоги пацієнту  
при виникненні станів, що загрожують життю

ЛІКУВАННЯ ПАЦІЄНТІВ МЕТОДОМ 
ЕКСТРАКОРПОРАЛЬНОГО ГЕМОДІАЛІЗУ  
В АМБУЛАТОРНИХ УМОВАХ



• Встановлення діагнозу туберкульозу після консультації з лікарем-
спеціалістом та/або проведення відповідних лабораторно-
інструментальних досліджень

• Формування плану лікування, призначення протитуберкульозних 
препаратів, корекція лікування, спостереження за пацієнтом  
та контроль за дотриманням ним плану лікування

• Лабораторно-інструментальні обстеження, мікробіологічні дослідження, 
а також консультування лікарями інших спеціальностей  
у процесі лікування

• Організація амбулаторного лікування або госпіталізація пацієнта  
за наявності показань

• Виявлення, діагностика, лікування побічних реакцій на 
протитуберкульозні препарати

• Виявлення, діагностика та лікування супутніх захворювань  
з моніторингом дотримання призначеного лікування, або переведення 
пацієнта до інших профільних закладів для лікування цих захворювань

• Надання допомоги в умовах палати/відділення інтенсивної терапії, 
проведення хірургічних операцій з анестезією, післяопераційне 
знеболення та подальша медикаментозна терапія (відповідно до 
Національного переліку основних лікарських засобів, за показаннями)

ДІАГНОСТИКА ТА ЛІКУВАННЯ ДОРОСЛИХ 
ТА ДІТЕЙ ІЗ ТУБЕРКУЛЬОЗОМ



• Спостереження за станом здоров’я пацієнта з використанням 
фізикальних, лабораторних та інструментальних методів обстеження

• Проведення діагностики та лікування найбільш поширених хвороб, 
травм, отруєнь, а також патологічних і фізіологічних (під час вагітності) 
станів

• Діагностичні обстеження, лікувальні заходи та спостереження за 
пацієнтами із хронічними захворюваннями

• Надання невідкладної медичної допомоги пацієнтам з розладами 
фізичного чи психічного здоров’я, які сталися під час прийому у лікаря 
ПМД і які не потребують надання екстреної або спеціалізованої 
медичної допомоги

• Лабораторні дослідження: загальний аналіз крові з лейкоцитарною 
формулою, загальний аналіз сечі, глюкоза крові, загальний холестерин, 
швидкі тести на вагітність, тропонін, ВІЛ, вірусні гепатити

• Вакцинація згідно з Календарем профілактичних щеплень
• Динамічне спостереження за жінками з неускладненим перебігом 

вагітності та медичне спостереження за здоровою дитиною
• Надання окремих послуг паліативної допомоги дорослим та дітям,  

що включає: регулярну оцінку стану важкохворого пацієнта і визначення 
його потреб; оцінку ступеня болю та лікування больового синдрому; 
призначення наркотичних засобів і психотропних речовин відповідно 
до законодавства та оформлення рецептів для лікування больового 
синдрому; призначення лікування для подолання супутніх симптомів 
(закрепи, нудота, задуха тощо); консультування та навчання осіб, які 
здійснюють догляд за пацієнтом; координацію та співпрацю з іншими 
установами для забезпечення медичних, психологічних, соціальних  
та інших потреб пацієнта

• Призначення лікарських засобів та медичних виробів, технічних засобів 
медичної реабілітації з оформленням відповідних документів згідно  
з вимогами законодавства

• Виписка електронних рецептів на лікарські засоби
• Направлення пацієнта з медичними показаннями на отримання 

спеціалізованої медичної допомоги, медичної реабілітації та паліативної  
допомоги

• Оформлення довідок, листків непрацездатності та направлень для 
проходження медико-соціальної експертизи, а також лікарських 
свідоцтв про смерть

ПЕРВИННА МЕДИЧНА ДОПОМОГА


