
Як врятувати життя в умовах бойових дій
Курс тактичного догляду за пораненими у бою
Модуль 2: медичне обладнання

Ви знаходитесь у розділі для немедичного персоналу

Мета цього курсу:
03 Описати використання конкретних компонентів медичного обладнання
відповідно до рекомендацій Комітету з тактичного догляду за пораненими в бою
(CoTCCC)

09 Описати використання аптечки відповідно до Правил обслуговування.
10 Визначити вміст Універсальної аптечки першої допомоги (JFAK) та/або інших
спеціалізованих аптечок першої допомоги.
11 Описати загальні процедури технічного обслуговування аптечки та
поповнення запасів матеріалів при травмах відповідно до Інструкції
обслуговування.
12 Визначити вміст бойового рятувального комплекту та/або інших видів
аптечок першої допомоги.
13 Описати використання компонентів бойового рятувального комплекту
відповідно до політики обслуговування.



Медичні матеріали, які знадобляться вам, щоб надати допомогу та врятувати
життя:

● аптечка для поранень
● індивідуальна універсальна аптечка першої допомоги

Ознайомтесь зі своїм індивідуальним та службовим медичним обладнанням!

Огляд вмісту аптечки
● Турнікет  — пристрій для зупинки масивної кровотечі.
● Гемостатичний бинт — зупиняють кровотечу, яка загрожує життю.
● Травматична пов’язка/екстренна пов’язка — еластичний бандаж

використовується як тиснучий предмет або як звичайна пов’язка.
● Назофарингеальний повітропровід з лубрикантом на водній основі —

нестерильний пристрій у формі гумової трубки, який можна вставити в
ніздрю потерпілого.

● Вентиляційні накладки — вентиляційні клейкі нагрудні накладки для
лікування проникаючих ран грудної клітини.

● Катетер NDC 10-14/3.25” — катетер з голкою, який можна вставляти в
грудну клітку потерпілого для лікування клапанного пневмотораксу.

Таблетки:
1. Моксифлоксацин 400 мг
2. Мелоксикам 15 мг
3. Ацетамінофен (парацетамол)  х2 650 мг

Примітка:
● Кожен з препаратів (в одиничних дозах) зберігається в одноблістреній

упаковці.
● Пакет із ліками для бойових ран слід використовувати ТІЛЬКИ при

травматичних пораненнях та ВСІХ проникаючих пораненнях.
● Цей пакет може буде закуплений медичними логістичними системами

або зібраний місцевим медичним персоналом.

● Марля — марлеві рулони використовуються для зупинки незначних
кровотеч або як об’ємний матеріал для тампонування ран.

● Еластичний бинт — розтяжний бинт, що створює локалізований тиск та
використовується для тиснучиз пов'язок.

● Активна/Пасивна гіпотермічна ковдра — використовується для
запобігання та лікування гіпотермії.

Документація
Військова оцінка струсу мозку (MACE2)
Використовується для виявлення можливої черепно-мозкової травми

● Жорсткий захист для очей — щиток, що забезпечує куполоподібний
захист при травмі ока без тиску на уражене око.



● Гнучка шина — напівжорсткий матеріал, який можна прикріпити до
пошкодженої кінцівки для полегшення іммобілізації.

● Хустинка — використовується для допомоги в іммобілізації пошкодженої
кінцівки або протрузії.

Документація
● Медична евакуація (9-рядків) — процедура виклику, складається з 9

рядків, з інформацією для евакуаційних бригад.
● Картка надання першої допомоги пораненому в бою (DD 1380) —

затверджений Міністерством оборони стандарт для документування віх
обстежень та лікування постраждалих перед евакуацією або передачею
їх медичному персоналу.

Технічне обслуговування та забезпечення
Пам'ятайте:
Регулярно перевіряйте свою універсальну аптечку першої допомоги, аптечку
для поранень та інші специфічні медичні аптечки до, під час та після всіх
тренінгів та місій.

● Перевірте, чи все обладнання є в комплекті. Перевірте пломби та
обгортки.

● Замініть предмети з пошкодженими або незапечатаними обгортками.
● Перевірте терміни придатності.
● Замініть, якщо термін дії закінчився або термін дії не перевищує

очікуваний термін використання.
Бережіться незатвердженого обладнання!
Не використовуйте не повністю вкомплектоване, попередньо використане або
прострочене обладнання!

Бойова аптечка рятувальника
Завжди спочатку використовуйте аптечку потерпілого.
Якщо запаси аптечки потерпілого вичерпалися, вдаються до використання
запасів з комплекту бойової аптечки.
Підсумки
Аптечка для поранень
Індивідуальна універсальна аптечка першої допомоги
Ознайомтесь із вмістом аптечок.
Переконайтеся, що ви знайомі з процедурами поповнення запасів і способами
обслуговування вашого обладнання.
Регулярно перевіряйте аптечки до, під час та після усіх навчань та місій.
Обов’язково використовуйте належну документацію, коли це необхідно; Форму
MACE2, 9 рядків для медичної евакуації та форму DD 1380.

Перевірте свої знання:



● Яку аптечку слід використовувати при наданні першої допомоги
потерпілому: його чи свою?

● Який предмет в універсальній аптечці першої допомоги є найважливішим
для порятунку життя?

● Коли слід замінити ліки та медичне обладнання в універсальній аптечці
першої допомоги?


