
Слайд 1

Курс тактичної допомоги пораненими у бою

Модуль 1: Принципи та засоби надання допомоги
пораненим у  бою

Слайд 2

Догляду за пораненими у бою

Роль 1: Догляд

Не медичний персонал:
Усі військовослужбовці
Боєць-рятівник  — Ви тут

Медичний персонал:
Бойовий медик/санітар
Бойовий фельдшер

СТАНДАРТНА СПІЛЬНА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА

Слайд 3

Принципи та засоби надання допомоги пораненим у  бою

8 цілей навчання
01. Враховуючи як бойовий, так і небойовий сценарій, вміти виконати тактичну

допомогу пораненим у бойових діях відповідно до вказівок Комітету з тактичної
допомоги пораненим у бою.

- Продемонструвати застосування набутих навичок у бойовому або
небойовому сценарії (комплексна модульна практична вправа).

02. Описати практику надання тактичної допомоги пораненим у бойових діях
відповідно до Керівних принципів Комітету з тактичної допомоги пораненим у
бою.

- Визначати, які травми та поранення найчастіше призводять до смерті та
які відповідні заходи можуть допомогти  збільшити шанси на виживання

03. Описати етапи надання допомоги пораненим у бою, а  також  визначити, як
відрізняються пріоритети втручання на кожній фазі відповідно до рекомендацій
Комітету з тактичної допомоги пораненим у бою.

04. Описати застосування принципів допомоги пораненим у бою у бойовому і
небойовому сценаріях, у різних середовищах.



05. Описати роль та обов’язки немедичного працівника у наданні допомоги
пораненим у бою відповідно до Спільної публікації  4-02, Підтримки медичних
послуг, с. 27 (II-1).

06. Визначити ключові фактори, які впливають на допомогу пораненим у бою
07. Визначити важливість навчання тактичної допомоги у бою
08. Визначити три цілі допомоги пораненим у бою.

Слайд 4

МАНДАТ КОНГРЕСУ НА СТАНДАРТИЗОВАНЕ НАВЧАННЯ

● Єдиний для всіх військовослужбовців стандарт обслуговування постраждалих у
бойових діях;

● Охоплює використання стандартизованих платформ для відповідного навчання;

Слайд 6



ЗМІСТ КУРСУ

Що в цьому курсі:
● Принципи та засоби застосування тактичної допомоги пораненим у бою
● Медичне обладнання
● Допомога при обстрілах
● Принципи та засоби застосування тактичної польової допомоги, тактична оцінка

травм
● Контролювання великої кровотечі
● Контролювання дихальної системи
● Оцінка та контролювання над диханням
● Контроль кровообігу/крововиливу
● Розпізнавання шоку
● Профілактика гіпотермії
● Травми голови
● Травми очей
● Знеболювальні препарати та введення антибіотиків, лікування ран
● Опіки
● Переломи
● Моніторинг постраждалих
● Передевакуаційні процедури
● Евакуаційні процедури.

Слайд 8

Ролі та обовʼязки бійців-рятівників
При обстрілах боєць-рятівник:

Повинен реагувати на пригнічення ворожого вогню, щоб мінімізувати ризик
травмування особового складу і мінімізувати додаткові травми поранених
військовослужбовців.

Для допомоги у польових умовах боєць-рятівник:
Повинен забезпечувати безпеку та повідомляти про ситуацію, при цьому продовжуючи
надавати допомогу та готуватися до евакуації.

Слайд 9

Ролі та обовʼязки бійців-рятівників
Надання першої допомоги (Роль 1)



Перша медична допомога, яку отримують військовослужбовці, надається виконавцем
Ролі 1 (також називається медичною допомогою на рівні підрозділу чи самодопомогою,
допомогою напарника, бійця-рятувальника та/або медичною допомогою). Ця роль
включає:

Негайні заходи щодо врятування життя та лікування захворювань та небойових
поранень (DNBI) або погіршення функціональних можливостей особового складу,
спричинене факторами, відмінними від факторів, що безпосередньо пов'язані з діями
супротивника.

Слайд 10

Ключові фактори, що впливають на надання допомоги у
бою

● Ворожий вогонь
● Тактичні міркування
● Екологічні міркування
● Характер травм
● Обмеження в обладнанні/препаратах
● Затримка у наданні професійної медичної допомоги
● Рівень підготовки та досвіду служби екстреного реагування

Слайд 11

Чому важливо проходити тренінги з допомоги у бою
Тактичний курс допомоги пораненим у бою базується на тому, щоб виявити та
ліквідувати основні причини смертності на полі бою.

● Кровотечі при травмах рук та ніг
● Вузлова кровотеча в місці з'єднання руки або ноги з тулубом, наприклад, у паху
● Кровотеча, яка не стискається, як-от вогнепальне поранення живота
● Напружений пневмоторакс (повітря, застрягає в грудній клітці, через що

відбувається перешкоджання диханню та кровообіг) та проблеми з дихальними
шляхами.

Слайд 12

Три цілі тактичної допомоги у бою
1. Надання допомоги постраждалому
2. Запобігання додатковим травмам
3. Виконання місії



Слайд 13

НА ПОЛІ БОЮ

Слайд 14

Три фази тактичної допомоги на полі бою

1) Догляд під час обстрілу
Вогонь у відповідь та переміщення в укриття

Швидке прийняття рішень
● Переконатися у безпечності обставин
● Визначити місце кровотечі, яка загрожує життю, спробувати її контролювати
● Перемістити постраждалого у безпечне місце

2) Тактична допомога у польових умовах
Укриття та маскування
Базовий план:

● Підтримувати обізнаність про ситуацію
● Встановити пріоритетність у наданні допомоги постраждалим
● Оцінити наявність у постраждалих поранень зі списку MARCH PAWS (див. на

наступних слайдах)

3) Тактична евакуаційна допомога
Більш ретельна оцінка та лікування нерозпізнаних травм, що загрожують життю.

● Передевакуаційні процедури
● Продовження документації

УВАГА: Ці теми будуть висвітлені на більш просунутих рівнях тренінгів.

Слайд 15

Допомога під час обстрілу

Перша фаза: Допомога під час обстрілу

Ведіть вогонь у відповідь та перемістіться в укриття
Ніколи не намагайтеся рятувати постраждалого до пригнічення ворожого вогню
Використовуючи наявні ресурси, забезпечте безпечність місця події



Намагайтеся залучити постраждалого

За можливості використовуйте самодопомогу та пройдіть в укриття

Намагайтеся отримати перевагу у веденні вогню

Перемістіться до постраждалого
(якщо постраждалий не може переміститися в укриття самостійно)

Слайд 16

Перша фаза: Допомога під час обстрілу

Накладіть жгут для припинення кровотечі, яка загрожує життю
Для припинення кровотечі, що загрожує життю, щільно повʼяжіть жгут вище рани.

Продовжуйте тримати перевагу у веденні вогню

Перемістіть постраждалого

ВАЖЛИВО: Постійно оцінюйте ризики та продумайте план перед
тим, як перемістити пораненого.

Слайд 17

MARCH PAWS
Massive bleeding — МАСИВНА КРОВОТЕЧА
 
Airway —  ДИХАЛЬНІ ШЛЯХИ
Respiration — РЕСПІРАЦІЯ, ДИХАННЯ
Circulation — КРОВООБІГ
Hypothermia/Head injures — ГІПОТЕРМІЯ, ТРАВМИ ГОЛОВИ

Pain — БІЛЬ
Antibiotics — АНТИБІОТИКИ
Wounds — ПОРАНЕННЯ
Splinting — ШИНУВАННЯ

Слайд 18



Друга фаза: Що важливо знати про тактичну допомогу у
польових умовах
Тактична допомога у польових умовах

● Постраждалий та особа, яка надає допомогу, не перебувають під прямим вогнем
● Пріоритетність у наданні допомоги повинна визначатися відповідно до  MARCH

PAWS

Обмеженні матеріали/обладнання
● Медичне обладнання та витратні матеріали обмежені тим, що здатен унести

боєць-рятівник та окремий військовослужбовець.

ПАМʼЯТАЙТЕ:
● У першу чергу завжди використовуйте аптечку постраждалого
● Перебуваючи у звичайних польових умовах ви можете раптово опинитися під

вогнем
● Особовий склад має завжди бути обізнаним щодо ситуації

Слайд 19

Третя фаза: Тактична евакуаційна допомога
Моніторинг постраждалих
Продовжуйте переоцінку та моніторинг поранених

Зробіть запит на евакуацію
Використовуйте 9-line формат

Підготуйте постраждалого:
● носилки
● евакуаційні матеріали
● речі постраждалого
● секретні предмети

Повний звіт
● Причина поранення
● Рани
● Симптоми
● Лікування

Передевакуаційні процедури
Заповніть відповідну форму

Слайд 20



Підсумки

ЦІЛІ
● Надайте допомогу постраждалому
● Запобігайте додатковим пораненням
● Завершіть місію

Три фази тактичної допомоги на полі бою

4) Догляд під час обстрілу
Вогонь у відповідь та переміщення в укриття

Швидке прийняття рішень
● Переконатися у безпечності обставин
● Визначити місце кровотечі, яка загрожує життю, спробувати її контролювати
● Перемістити постраждалого у безпечне місце

5) Тактична допомога у польових умовах
Укриття та маскування
Базовий план:

● Підтримувати обізнаність про ситуацію
● Встановити пріоритетність у наданні допомоги постраждалим
● Оцінити наявність у постраждалих поранень зі списку MARCH PAWS (див. на

наступних слайдах)

6) Тактична евакуаційна допомога
Більш ретельна оцінка та лікування нерозпізнаних травм, що загрожують життю.

● Передевакуаційні процедури
● Продовження документації

УВАГА: Ці теми будуть висвітлені на більш просунутих рівнях тренінгів.

Слайд 21

Питання для перевірки
● Які фактори впливають на надання тактичної допомоги пораненим у бою?
● Які фази надання допомоги у бою?
● Що є найважливішим у наданні допомоги під час обстрілу?
● Що охоплює Роль 1 у надання допомоги під час обстрілу?
● Що входить до списку MARCH PAWS?




