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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 до робочої освітньої програми для підготовки кваліфікованих робітників 

на основі базової загальної середньої освіти з отриманням повної загальної 

середньої освіти за професією: 8321 Водій автотранспортного засобу. 

 Робоча освітня програма розроблена відповідно до ДСПТО 

8322.ОІ.00.60.24-2012з професії 8321 Водій автотранспортного засобу, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 10липня 2012р. 

№802. 

Дана програма розроблена з метою дотримання єдиних вимог при 

плануванні освітньої діяльності з урахуванням вимог стандартів професійної 

(професійно-технічної) освіти. Цілі і завдання робочої освітньої програми – 

розвиток в учнів особистісних якостей, а також формування загальних і 

професійних компетентностей у відповідності з вимогами Міністерства освіти і 

науки України з даної професії. 

Робоча освітня програма розрахована на навчання слухачів, які отримали 

базову (повну) загальну середню освіту, мали при вступі до закладу освіти вік, 

установлений відповідно до законодавства, і не мали медичних протипоказань 

для виробничого навчання і роботи з цієї професії, а також з урахуванням вимог 

Переліку важких робіт і робіт зі шкідливими та небезпечними умовами праці, 

на яких забороняється використання праці жінок, затверджених Міністерством 

охорони здоров’я України № 256 від 29.12.1993. 

Робоча освітня програма з підготовки кваліфікованих робітників містить 

співвідношення між професійно-теоретичною та професійно-практичною 

підготовками, в процесі яких забезпечується формування професійних 

(професійних базових, професійних профільних і загальних) компетентностей. 

Програма включає послідовне вивчення навчальних предметів професійно-

теоретичної та професійно-практичної підготовок.  

Навчальні дисципліни з професійно-теоретичної підготовки вивчаються за 

робочими навчальними програмами, у яких відображаються зміни, притаманні 

відповідній галузі виробництва, підприємству-замовнику кадрів. 

Для вивчення навчальних дисциплін професійно-теоретичної підготовки 

відводиться 227 годин. Професійно-практична підготовка (водіння  

автотранспортного засобу) становить 60 хвилин, враховуючи час на зміну 

учнів, підведення підсумків занять і заповнення документів, і здійснюється на 

навчальних полігонах  (маневрових майданчиках з твердим покриттям), 

вулицях, дорогах.  

Навчання водінню здійснюється індивідуально з кожним учнем (слухачем).  

Протягом дня з одним учнем (слухачем) дозволяється відпрацьовувати 

вправи на навчальному транспортному засобі не більше двох годин. При 

наявності комп’ютерних (телевізійних) автотренажерів практичне водіння може 

бути зменшене  на  20%.    

 На закритому майданчику навчання водінню може проводитись з першого 

дня теоретичного навчання. Норми ПММ вираховуються згідно нормативів з 

корегуючими коефіцієнтами на навчальну їзду, на кондиціонер, опалення 

салону, зимовий період, рух заднім ходом  тощо. При русі в населених пунктах 
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та поза ними учень (слухач) повинен проїзжати не менше 20 км. за годину на  

мало завантажених вулицях (дорогах).Дозволяється знаходження в автомобілі 

(автобусі) дублерів під час руху. 

Після завершення навчання кожний здобувач освіти повинен уміти 

керувати  автомобільними транспортними засобами, які відносяться до 

категорії С за різних дорожніх умов. Виконувати вимоги правил дорожнього 

руху, правил перевезень вантажів, пасажирів та багажу. Забезпечувати 

належний технічний стан автотранспортного засобу. Керувати спеціальним 

обладнанням, яке встановлене на цих автотранспортних засобах. Буксирувати 

автопричіпом повною масою до 750 кг. Перевіряти технічний стан 

автотранспортного засобу перед виїздом на лінію та після повернення з рейсу. 

Забезпечувати справність обладнання автотранспортного засобу відповідно до 

вимог стандартів, що стосуються безпеки дорожнього руху і охорони 

навколишнього середовища. Виконувати роботи з щоденного технічного 

обслуговування автотранспортного засобу. Подавати автотранспортний засіб 

для навантаження та розвантаження. Контролювати правильність завантаження, 

розміщення та кріплення вантажів (у тому числі – небезпечних, великовагових, 

негабаритних) у кузові. Усувати технічні несправності, які виникають під час 

роботи  на лінії і не потребують розбирання механізмів. Виконувати 

регулювальні роботи. Заправляти автотранспортні засоби паливом та іншими 

експлуатаційними матеріалами. Оформляти дорожню документацію. Надавати 

першу медичну допомогу потерпілим під час дорожньо-транспортної пригоди. 

До самостійного виконання робіт здобувачі освіти допускаються лише 

після навчання і перевірки знань з охорони праці. 

Кваліфікаційна пробна робота проводиться після завершення повного 

курсу навчання. Перелік кваліфікаційних пробних робіт розробляється 

професійно-технічними навчальними закладами, підприємствами, установами 

та організаціями  відповідно до вимог освітньо-кваліфікаційних характеристик. 

Критерії кваліфікаційної атестації випускників визначаються 12-ти бальною 

системою оцінювання навчальних досягнень учнів (слухачів). Присвоєння 

освітньо-кваліфікаційного рівня «Кваліфікований робітник» можливе за умови 

отримання учнем (слухачем) не менше семи балів за критеріями 

кваліфікаційної атестації.  

Особі, яка опанувала курс професійно-технічного навчання і успішно 

пройшла кваліфікаційну атестацію, присвоюється освітньо-кваліфікаційний 

рівень «Кваліфікований робітник» з набутої професії відповідної категорії та 

видається  свідоцтво про присвоєння (підвищення) робітничої кваліфікації, 

зразок якого затверджується Кабінетом Міністрів України. 

Випускнику професійно-технічного навчального закладу другого та третього  

атестаційних рівнів, якому присвоєно освітньо-кваліфікаційний рівень 

«Кваліфікований робітник», видається диплом, зразок якого затверджується 

Кабінетом Міністрів України. 

Вищезазначені свідоцтво і диплом є дійсними для роботи за набутою 

професією за умови отримання на їх підставі посвідчення водія на право 
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керування автотранспортними засобами визначеної категорії. Обмеження по 

допуску до керування механічними транспортними засобами: медичні.  

 

 

Умовні позначення, що використовуються: 
 

ДСПТО –  державний стандарт професійної (професійно-технічної) освіти; 

…………….. 

Т – тема; 

ЛР – лабораторна робота; 

ПР – практична робота; 

ЛПР – лабораторно-практична робота; 

ПКА – поетапна кваліфікаційна атестація; 

ДКА – державна кваліфікаційна атестація. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

Розподіл годин за державним стандартом 

 

Професія: Водій автотранспортного засобу 

Код ДК: 8321 

Розряд:  категорія С 
 

№ 

з/п 
Навчальний предмет Кількість годин 

  Всього З них на 

лабораторно-

практичні 

роботи 

1. Професійно-теоретична підготовка. 227 32 

1.1 Будова й експлуатація вантажного автомобіля. 63  

1.2 Правила дорожнього руху. 100 28 

1.3 Основи безпеки дорожнього руху та перша медична 

допомога. 

48 4 

1.4 Професійна етика та культура водіння.  16  

2. Професійно-практична підготовка. 60  

2.1 Водіння автомобіля. 60  

3. Консультації. 10  

4. Державна кваліфікаційна атестація. 8  

 Загальний обсяг навчального часу (окрім п. 3). 295 32 
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Навчальна програма з предмета 

«Будова й експлуатація вантажного автомобіля» 

 

Професія: Водій автотранспортного засобу 

Рівень кваліфікації: категорія С 
 

№ 

з/п 

 

Тема 

 

Кількість годин Форма 

контролю 
Всього 

 

ЛПЗ 

Тема 1. Двигун 29   

1-2 Вступ. Загальна будова вантажного автомобіля 2  опитування 

3. Система технічного обслуговування та ремонту 1  опитування 

4. Діагностика технічного стану 1  опитування 

5. Охорона праці під час технічного обслуговування 

вантажного автомобіля 

1  опитування 

6-7. Загальна будова, робочий процес двигуна 2  опитування 

8. Кривошипно-шатунний механізм 1  опитування 

9. Газорозподільний механізм 1  опитування 

10-11. Система охолодження двигуна 2  опитування 

12-13. Система мащення двигуна 2  опитування 

14-15. Технічне обслуговування двигуна. 

Тематична атестація 

2  опитування 

16-17. Система живлення карбюраторного двигуна 2  опитування 

18-19. Прилади системи живлення карбюраторного двигуна 2  опитування 

20-21. Система живлення дизельного двигуна 2  опитування 

22-23. Прилади системи живлення дизельного двигуна 2  опитування 

24-25. Система живлення з газобалонним устаткуванням.  2  опитування 

26-27. Технічне обслуговування системи живлення двигуна. 

Тематична атестація 

2  опитування 

Тема 2. Електрообладнання 10   

28-29. Джерела електричної енергії 2  опитування 

30-31. Система запалювання 2  опитування 

32-33. Стартер, звуковий сигнал і контрольно-вимірювальні 

прилади 

2  опитування 

34-35. Прилади освітлення й світлової сигналізації 2  опитування 

36-37. Технічне обслуговування електрообладнання. 

Тематична атестація 

2  опитування 

Тема 3. Трансмісія 8   

38-39. Види й схеми трансмісій. 

 Зчеплення автомобілів 

2  опитування 

40-41. Коробки передач автомобілів 2  опитування 

42-43. Роздавальна коробка. Коробка відбору потужності 2  опитування 

44-45. Карданні передачі. Ведучі мости автомобілів. Технічне 

обслуговування силової передачі 

2  опитування 

Тема 4. Ходова частина автомобіля і причепа 4   

46-47. Рама та підвіска автомобіля 2  опитування 

48-49. Колеса та пневматичні шини. 

Тематична атестація 

2  опитування 
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Тема 5. Рульове керування автомобіля 
4   

50-51. Рульове керування автомобіля ГАЗ-53-12, ГАЗ-3307 2  опитування 

52-53. Рульове керування автомобілів ЗІЛ-431410, КаМАЗ 2  опитування 

Тема 6. Гальмова система 7   

54. Гальмові системи 1  опитування 

55-56. Гальмова система з гідравлічним приводом 2  опитування 

57-58. Гальмова система з пневмоприводом 2  опитування 

59-60. Технічне обслуговування гальмової системи 2  опитування 

Тема 7. Кузов. Додаткове обладнання 3   

61-62. Кузов. Додаткове обладнання 2  опитування 

63. Підсумкове заняття 1  захист творчих 

робіт 

 Всього годин: 

 

63   
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Навчальна програма з предмета 

«Правила дорожнього руху» 

Професія: Водій автотранспортного засобу 

Рівень кваліфікації: категорія С 

№ 

з/п 

 

Тема 

 

Кількість годин Форма 

контролю 
Всього 

 

ЛПЗ 

Тема 1. Загальні положення. Основні поняття та терміни. 

Обов’язки та права учасників дорожнього руху 

 

 

 

7   

1. Загальні положення.. Закон України "Про дорожній рух" 1  опитування 

2. Терміни та визначення, що наведені в правилах 

дорожнього руху 

1  опитування 

3. Обов’язки і права водіїв механічних транспортних засобів  1  опитування 

4. Обов’язки і права пішоходів 1  опитування 

5. Обов’язки і права пасажирів 1  опитування 

6. Вимоги до велосипедистів та до  осіб, що керують гужовим 

транспортом і погоничів тварин 

1  опитування 

7. Права і обов’язки водіїв транспортних засобів, що 

рухаються з увімкнутим проблисковими маячками і 

спеціальним звуковим сигналом 

1  опитування 

Тема 2. Дорожні знаки 

 

 

12 4  

8. 
Дорожні знаки. Групи знаків. Попереджувальні знаки. 

Знаки пріоритету 
1 

 опитування 

9. 
Заборонні знаки. Назви заборонних знаків. Характеристика 

заборонних знаків 
1 

 опитування 

10. Винятки із групи заборонних знаків 1 
 опитування 

11. 
Назви наказових знаків. Характеристика знаків. Винятки із 

групи наказових знаків 
1 

 опитування 

12. Інформаційно-вказівні знаки. Назви 1  опитування 

13. Характеристика інформаційно-вказівних знаків 1  опитування 

14. Знаки сервісу 1  опитування 

15. Таблички до дорожніх знаків. Назви 1  опитування 

16-17. ЛПР "Обов'язки і права пішоходів"  2 ЛПР 

18-19. 
ЛПР "Дорожні знаки". 

Тематична атестація 
 

2 ЛПР 

Тема  3. Дорожня розмітка і дорожнє обладнання 

 

 

 

4 2  

20. 
Дорожня розмітка. Характеристика горизонтальної 

розмітки. 
1 

 опитування 

21. 
Вертикальна розмітка. Характеристика вертикальної 

розмітки 
1 

 опитування 
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22-23. ЛПР "Дорожня розмітка"  2 ЛПР 

Тема 4. Регулювання дорожнього руху 

 

 

 

10 4  

24. Засоби регулювання дорожнього руху. 1  опитування 

25. 
Значення сигналів світлофора. Обов’язки учасників руху 

діяти відповідно до сигналів. 
1 

 опитування 

26. Типи світлофорів. Їх значення. 1  опитування 

27. Значення сигналів регулювальника. 1  опитування 

28. 
Обов’язки учасників руху діяти відносно сигналів 

регулювальника. 
1 

 опитування 

29. Подання вимоги про зупинку водієві транспортного засобу 1   

30-31. ЛПР "Сигнали світлофора"  2 ЛПР 

32-33. 
ЛПР " Сигнали регулювальника". 

Тематична атестація 

 2 ЛПР 

Тема 5. Порядок руху, зупинки та стоянки транспортних 

засобів 

 

 

18 8  

34. Види і призначення попереджувальних сигналів. 1  опитування 

35. Початок руху та зміна його напрямку. 1  опитування 

36. Місце, де заборонений рух заднім ходом і розворот. 1  опитування 

37. Розташування транспортних засобів на проїзній частині. 1  опитування 

38. 
Випадки дозволеного руху по трамвайним коліям, по 

тротуарах. Вимоги руху на велосипедах, мопедах , гужових 

возах. 

1 
 опитування 

39-40. ЛПР "Рух заднім ходом та розворот"  2 ЛПР 

41. Швидкість руху. Вибір швидкості руху. 1  опитування 

42. 
Обмеження швидкості руху в залежності від видів 

транспортних засобів і інших факторів. 1 
 опитування 

43-44. ЛПР "Вибір швидкості руху"  2 ЛПР 

45. Правила виконання обгону. 1  опитування 

46-47. 
ЛПР "Розгляд типових дорожньо-транспортних ситуацій 

при обгоні" 
 

2 ЛПР 

48. Загальні правила виконання зупинки і стоянки. 1  опитування 

49. Місця де заборонено зупинку і стоянку. 1  опитування 

50-51. 
ЛПР "Зупинка і стоянка". 

Тематична атестація 
 

2 ЛПР 

Тема 6. Проїзд перехресть 

 

 

14 4  

52. Види і ознаки перехресть 1  опитування 

53. Загальні правила проїзду перехресть 1  опитування 

54. 
Правила проїзду  перехресть, які регулюються 

світлофорами. 
1 

 опитування 

55. 
Правила проїзду  перехресть, які регулюються 

регулювальником. 
1 

 опитування 

56. 
Правила проїзду перехресть створеними рівнозначними 

дорогами 
1 

 опитування 

57. 
Правила проїзду перехресть створеними нерівнозначними 

дорогами 
1 

 опитування 
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58. 
Правила проїзду перехресть, де головна дорога змінює 

напрямок 
1 

 опитування 

59. Правила проїзду перехресть з круговим рухом. 1  опитування 

60. 
Проїзд  перехресть транспортними засобами, із  

спеціальними сигналом 
1 

 опитування 

61. Небезпечні наслідки порушень правил проїзду перехресть 1  опитування 

62-63. ЛПР "Проїзд нерегульованих перехресть"  2 ЛПР 

64-65. 
ЛПР "Проїзд регульованих перехресть". 

Тематична атестація 
 

2 ЛПР 

Тема 7. Проїзд пішохідних переходів, зупинок транспортних 

засобів загального користування та залізничних переїздів 

 

 

 

5   

66. Проїзд пішохідних переходів 1  опитування 

67. Проїзд зупинок маршрутних транспортних засобів 1  опитування 

68. Користування зовнішніми світловими приладами 1  опитування 

69. 
Види залізничних переїздів. Правила проїзду залізничних 

переїздів 
1 

 опитування 

70. Дії водія під час вимушеної зупинки на переїзді 1  опитування 

Тема 8. Перевезення людей та вантажів 

 

 

 

8 2  

71. Нормативні вимоги, щодо перевезення людей 1  опитування 

72. Вимоги до транспортних засобів, які перевозять людей  1  опитування 

73. Випадки коли перевезення людей заборонено 1  опитування 

74. Правила розміщення та перевезення вантажів 1  опитування 

75. Випадки, коли вантаж позначається 1  опитування 

76. Випадки узгодження перевезення вантажу з ДАІ 1  опитування 

77-78. 
ЛПР "Перевезення людей і вантажів". 

Тематична атестація 
 

2 ЛПР 

Тема 9. Особливі умови руху 

 

 

 

11 4  

79. Способи та умови буксирування транспортних засобів  1  опитування 

80. Навчальна їзда  1  опитування 

81. Рух транспортних засобів в колонах 1  опитування 

82. Рух  в житловій та пішохідній зоні 1  опитування 

83. Рух по автомагістралях і дорогах для автомобілів 1  опитування 

84. Рух  по гірських  дорогах і на крутих спусках 1  опитування 

85. Міжнародний рух 1  опитування 

86-87. ЛПР "Буксирування транспортних засобів"  2 ЛПР 

88-89. ЛПР "Розгляд ситуації при вимушеній зупинці на переїзді"  2 ЛПР 

Тема 10. Вимоги до технічного стану та обладнання 

транспортних засобів 

 

 

 

8   

90. 
Загальні вимоги до технічного стану. Випадки, коли 

експлуатується т. з. заборонено 
1 

 опитування 

91. Вимоги до технічного стану гальмівної системи 1  опитування 

92. Вимоги до технічного стану рульового керування 1  опитування 
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93. Вимоги до технічного стану зовнішніх світлових приладів 1  опитування 

94. Вимоги до технічного стану  коліс і шин 1  опитування 

95. Вимоги до технічного стану двигуна 1  опитування 

96. Вимоги до технічного стану інших елементів конструкції 1  опитування 

97. 
Вимоги правил, що стосується питань організації 

дорожнього руху, які вимагають узгодження з ДАІ 
1 

 опитування 

Тема 11. Номерні та розпізнавальні знаки 

 

 

 

2   

98. Реєстрація (перереєстрація) транспортних засобів у ДАІ 1  опитування 

99. Характеристика розпізнавальних знаків 1  опитування 

Тема 12. Підсумкове заняття 

 

 

 

1   

100. Розв'язування екзаменаційних білетів 1  перевірка 

знань 
 Всього годин: 

 

100 28  
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Навчальна програма з предмета 

«Основи безпеки дорожнього руху та перша медична допомога» 

Професія: Водій автотранспортного засобу 

Рівень кваліфікації: категорія С 

№ 

з/п 

 

Тема 

 

Кількість годин Форма 

контролю 
Всього 

 

ЛПЗ 

Тема 1. Основи безпечного керування автомобілем 

 

 

 

8   

1. Органи керування автомобілем та користування ними 1  опитування 

2. Керування автомобілем в обмежених проїздах 1  опитування 

3. Керування автомобілем у транспортному потоці 1  опитування 

4. 
Керування автомобілем на перехрестях та пішохідних  

переходах 
1 

 опитування 

5. Керування автомобілем за складних дорожніх умов 1  опитування 

6. Буксирування механічних транспортних  засобів 1  опитування 

7. 
Керування автомобілем у темну пору доби і в умовах 

недостатньої видимості 
1 

 опитування 

8. 

Особливості керування вантажного автомобіля з 

автопричепом дозволеною максимальною масою до 750 кг. 

Удосконалення майстерності водіння. 

Тематична атестація 

1 

 опитування 

Тема 2. Безпека дорожнього руху 

 

 

 

20   

9. 
Експлуатаційні властивості автомобіля та його керованість. 

Поняття про конструктивну безпеку автомобіля 
1 

 опитування 

10. Основи теорії руху автомобіля 1  опитування 

11. Керованість, прохідність, стійкість автомобіля 1  опитування 

12. 
Особливості керування автомобілем з передніми ведучими 

колесами 
1 

 опитування 

13. Пасивна безпека автомобіля. Ремені безпеки  1  опитування 

14. 
Класифікація автомобільних доріг. Основні елементи 

автомобільних доріг та їх характеристика 
1 

 опитування 

   15. Автомагістралі. Особливості доріг у горах 1  опитування 

16. 

 

Дорожні умови та їх вплив на 

керованість автомобіля 
 

1 
 опитування 

17. Особливості руху в тумані 1  опитування 

18. 
Користування дорогами в осінньо-

зимовий і весняний періоди 
 

1 
 опитування 

19. 
Користування зимовими дорогами. 

Тематична атестація 
1 

 опитування 

20. Дорожньо-транспортні пригоди 
 

1  опитування 

21. 
Класифікація дорожньо-

транспортних пригод та їх причини. 
 

1 
 опитування 

22. 

Особливості аварійності в містах, на 

дорогах поза населеними пунктами, 
в сільській місцевості 

 

1 

 опитування 
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23. Умови, які сприяють виникненню дорожньо- транспортних 

пригод 
1 

 опитування 

24. Стан транспортних засобів і дороги, наявність регулювання 

дорожнього руху, та інші умови виникнення ДТП  
1 

 опитування 

25. Причини дорожньо- транспортних пригод залежно від пори 

року, днів тижня, часу доби, категорії доріг, видів 

транспортних засобів та інших факторів 
1 

 опитування 

26 Заходи, що запобігають ДТП. Умови попередження ДТП 1  опитування 
27. Дії водія в аварійних ситуаціях 1  опитування 

28. Поняття про експертизу дорожньо-транспортних пригод. 

Тематична атестація 
1 

 опитування 

Тема 3. Медичне забезпечення безпеки дорожнього руху  

 

 

 

 

20 4  

29 Загальні положення. Дорожньо-транспортний травматизм. 1  опитування 

30 Основи анатомії та фізіології людини. 1  опитування 

31 Медична аптечка для спорядження транспортних засобів. 1  опитування 

32 Стан, небезпечний для життя людини.  1  опитування 
33 Кровотечі, їх види і ознаки. 1  опитування 

34 Переломи: види та ознаки, ускладнення при переломах. 1  опитування 

35 Зупинка серця. 1  опитування 

36 
Зупинка дихання. Техніка і способи штучного відновлення 

дихання. 
1 

 опитування 

37 Сонячний і тепловий удари, їх ознаки. 1  опитування 

38 Надання першої допомоги. 1  опитування 

39 
Перша допомога при отруєнні чадним газом. 

Тематична атестація 
1 

 опитування 

40 Травма грудей і живота: види та ознаки. 1  опитування 

41 Перша долікарська допомога людині у ДТП. 1  опитування 

42 Вивільнення потерпілого із транспортного засобу . 1  опитування 

43 Транспортування потерпілих. 1  опитування 

44 Дія алкоголю та наркотиків на працездатність водія. 1  опитування 

45 

Лабораторно-практична робота. 

Відпрацювання техніки зупинки кровотечі, накладання 

пов'язок, надання першої допомоги. 

 

1 ЛПР 

46 

Лабораторно-практична робота. 

Відпрацювання техніки надання допомоги у ДТП: 

послідовність дій надання допомоги при ДТП. 

 

1 ЛПР 

47 

Лабораторно-практична робота. 

Відпрацювання техніки виконання штучного дихання і 

непрямого масажу серця. 

 

1 ЛПР 

48 

Лабораторно-практична робота. 

Надання першої медичної допомоги при отруєнні,при 
сонячному та тепловому ударах,  опіках і обмороженні. 

Тематична атестація 

 1 ЛПР 

 Всього годин: 

 

48 4  
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Навчальна програма з предмета 

«Професійна етика та культура водіння» 

Професія: Водій автотранспортного засобу 

Рівень кваліфікації: категорія С 

№ 

з/п 

 

Тема 

 

Кількість годин Форма 

контролю 
Всього 

 

ЛПЗ 

Тема 1. Основи психофізіології праці та поведінки водія  

 

 

 

6   

1. Вимоги до робочого місця водія, мікроклімату кабіни 1  опитування 

2. 
Вплив психофізіологічних особливостей водія на його 

поведінку. Індивідуальні якості водія 
1 

 опитування 

3. 
Поняття про складну і просту 

реакцію.  
 

1 
 опитування 

4. Зір і його характеристика 1  опитування 

5. Стресовий стан. Засоби його попередження та усунення 1  опитування 

6. Прогнозування розвитку дорожньо- транспортних ситуацій 1  опитування 
Тема 2. Професійна етика 

 

 

 

6   

7. Поняття етики водіння. 
 

1  опитування 

8. 
Етика водія та його взаємовідносини з іншими  

учасниками дорожнього руху  

  

1 
 опитування 

9. 
Взаємодопомога водіїв на вулицях та дорогах. Типи 

водіїв які потребують допомоги 
 

1 
 опитування 

10. 
Вплив морально-психологічного клімату в колективі 

підприємства на поведінку водія 
 

1 
 опитування 

11. Етика водія під час дорожньо-транспортних пригод  1  опитування 

12. Етика водія у конфліктних ситуаціях. 1  опитування 

Тема 3. Культура поведінки на вулицях і дорогах 

 

 

 

4   

 

13. 

Культура обслуговування пасажирів, замовників 

транспортних засобів 
1 

 опитування 

14. 
Водійська культура і вплив суспільства на гармонізацію 

відносин між водіями та пішоходами 
1 

 опитування 

15. Водійська культура у медичному аспекті 1  опитування 

16. 
Вимоги до робочого місця водія, мікроклімату кабіни. 

Тематична атестація 
 

1 
 опитування 

 Всього годин: 

 
16   
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Навчальна програма з предмета 

«Водіння автомобіля» 

Професія: Водій автотранспортного засобу 

Рівень кваліфікації: категорія С 

№ 

з/п 

 

Тема 

 

Кількість годин Форма 

контролю 
Всього 

 

ЛПЗ 

Тема 1.  Основи керування транспортним засобом 2   

1. Посадка водія в транспортний засіб 1  опитування 

2. Прийоми керування транспортним засобом 1  опитування 

Тема 2. Керування  транспортним засобом на майданчику 12   

3. Підготовка до виїзду 1  опитування 

4. Рушання з місця 1  опитування 

5. Перемикання передач 1  опитування 

6. Рух у різних напрямках 1  опитування 

7. Виїзд на естакаду і з´їзд з неї 1  опитування 

8. Маневрування в умовах обмеженого проїзду 1  опитування 

9. Рух по «габаритному тунелю» 1  опитування 

10 Рух по «вісімці», «змійкою переднім ходом  3  опитування 

11. Рух на ділянках, де створені небезпечні умови. 

Контрольна перевірка – залік (на майданчику) 

2  опитування 

 

Тема 3. Керування транспортним засобом на автомобільних 

дорогах з низькою інтенсивністю руху 

12   

12. Рух по прямій з дотриманням безпечної дистанції та 

необхідної швидкості 

2  опитування 

13. Прийоми маневрування на автозаправочній станції 1  опитування 

14. Керування транспортним засобом у межах населеного 

пункту 

7  опитування 

15. Подолання перешкоди під час руху переднім і заднім 

ходом 

2  опитування 

Тема 4. Керування транспортним засобом на автомобільних 

дорогах з високою інтенсивністю руху 

12   

16. Рух у транспортному потоці, з'їзд на другорядну 

автомобільну дорогу 

2  опитування 

17. Рух на естакадах, заокруглених ділянках автомобільної 

дороги, віражах, підйомах і спусках, мостах 

2  опитування 

18. Обгін. Зустрічний роз´їзд 2  опитування 

19 Проїзд залізничних переїздів 1  опитування 

20. Виїзд на автомобільну дорогу. Маневрування. Проїзд 

пішохідних переходів 

2  опитування 

21. Розвороти проїзди перехресть.  

Контрольна робота 

3  опитування 

Тема 5. Керування транспортним засобом в особливих умовах 8   

22. Керування транспортним засобом в умовах бездоріжжя 2  опитування 

23. Керування транспортним засобом у темну пору доби 2  опитування 

24. Користування світловими приладами 1  опитування 

25 Буксирування транспортного засобу 2  опитування 
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26 Зупинка біля тротуару. В′їзд у ворота, відчеплення 

транспортного засобу 

1  опитування 

Тема 6. Удосконалення навичок керування транспортним 

засобом 

12   

27. Маневрування в умовах обмеженого проїзду, заднім ходом 4  опитування 

28. Керування транспортним засобом з причіпом 2  опитування 
29. Уміння керуватися дорожніми знаками і розміткою 1  опитування 

30. Прийоми керування транспортним засобом 3  опитування 

31. Контраварійна підготовка. 

Тематична атестація 

2  опитування 

Всього годин: 

 

60   

 


