NMAM'ATKA OJ14 BATbKIB
JITHIA AUTAYUN TABIP LA LA WOOD

PEYI, AKI MN PAOANMO B3ATHU

Oy 7 "

e [[010BHUIN YybBIp e 3ybHa LWiTKa Ta NacTa

e KynasibHMM KOCTHOM e ['enb gna aywy,

e Opar no ce3oHy LLIAMMYHb

e CNOpTUBHUIN KOCTIOM e [pebiHeupb

e BinnsHa, wkapnetkn (Ha o [lezogopaHT
11 gHis) e COHUE3aXUCHUN KpeEM

e [li>kama e Cnpen Big KOMax

o Kanui (KoMapiB, KiLLiB)

e [lns»KHe Ta CNOPTUBHE e CoHUE3axXMCHI OKYys1pU
B3YyTTH e Prok3ak/cymMKa

e HapyyHui roguHHUK e 3apsaaHUN NPUCTPIN ONS

e Tenni peuyi (Ha TenedpoHy
TemnepaTypy +15) e [layepbaHK

e JloWOBUK e Hapy4dHuit rogmHHuK (ons

o [1ASXXHUM pYLUHUK CNigKyBaHHS 32 YacoMm)

oTenb Hapae:

e [lBa pyLUHUKMK o ®eH ang Bosioccs

Ha 5-#1 peHb aiTn MaroTb MOXXJIMBICTb NONpaTu oaAar



OOKYMEHTWU, AKI HEOBXIAHO B3ATHU

®* pPO3pYKOBaHa KoMis CBiAOLTBa NPO HAPOAXKEHHS
e MeAM4yHa AoBiAKa y Tabip, popma "079/0"

Meau4yny aoBiaky y Tabip (popma "079")
3anoBHIO€ Baw ainbHMYHMM neaiaTp abo
CIMEMHUIN NiKap He paHille, HiXK 3a 5 gHIB
[0 NoYvyaTKy Tabopy;

3a HeobXiaHOCTI:
e iHbopMaLLisi MPO 0COBIMBOCTI Xap4OBOIro peXKnMmy
abo AiETU AUTUHWN, aNeprii;
e iHbOpMaLLis MPO peXKMM NPUNOMY NiKapCbKMX 3aC00iB
nig 4Yac nepebyBaHHSA Yy Tabopi.

Hanonernneso pagnmo 6aTtbKaM He AaBaTu AiTAM 3
co60to toBeslipHI BUPpobuU, 4OPOry KOCMETUKY,
ayaio- / BioeOTEXHIKY, MJIaHLLIETM Ta HOYTOYKM.

I UTUHA Hece NOBHY BiAMNOBiAANIbHICTb

3a cBOi ocobucTi peui. byab nacka,
npoBeaiTb 6eciny 3 AUTUHOIO NPO
Ba)KJINBICTb YBAXXHOIO CTaBJIEHHS
10 CBOIX peyen.




CKIJIbKI TPOLUEN OABATU OAUTUHI?

[Micha npnbyTTa A0 Tabopy y ANTUHU He byae
HEOOXiAHOCTI KYyNAaTU WO-HeEBYAb, TOMY LLLO
Xap4yyBaHHS, NMMTHa BO4a, CON0AOLLI, EKCKYPCIi | BCe
HeobXiaHe BK/IIDYEHO A,0 BapTOCTi TYpY.

Akwo Bawa antrHa 3axo4ye 404aTKOBO
NpuadaTn KiCb CyBeHIpM abo coo0a0LL
nig 4Yac ekckypcin, Bu moxkete natu in
cyMmy rpowuen Ha Baw po3cyq. Mo)kHa
TaKOXX AaTU KapTy, B roTeJsli NpaLoe
TepMiHa.

0O BIA'I3AY OO TABOPY

o Big'isgy amtunHm oo Tabopy mm npocmmo Bac
060B'93KOBO NpPoOBeCTM beciay Ta HaragaTu NpaBuaa
noBeAiHKM y Tabopi - HEOOXiAHICTb AOTPUMYBATUCS
BHYTPILLHbOIr0 PO3Kaaay, BUSABASATU TOIEPAHTHICTb A0
IHLWIMX AITen, CAiAKyBaTU 3a OCOOUCTOLO TMiriEHOLO.

InTrHa NOBMHHA 3HATW, WO Y pa3i He3AY>KaHHA abo
BUHUKHEHHS Npo6.1eM y CNiZIKYBaHHI 3 iHLUMMUW AiTbMU
BOHa NOBMHHAa HEramHo NOBiAOMUTU NPO LLe TiMAIay
(soXxaTOMY).



YN MOXXHA OABATU XAPYOBI MPOAYKTWN?

Yepe3s caHiTapHi NpMYnHM NpaBuiaMm Tabopy
3abopoHeHo 36epiratn byab-aKi Xap4oBi NPOAYKTU B
KIMHaTax y aiten. baTbkun 36mpatoTb AUTUHI NEPEKYC B
[0opory nig 4ac noaopoXKi Ao Tabopy. Oapasy nicas
NpUOYTTA | 3aCeNeHHS B roTe/1b BOXKaTi 36MpatoTb Y AiTeN
BCI 3aJIMLLIKM XK.

Bci npuromu ixKi BiaOyBatoTbCS B
peCcTopaHi FOTEe/IbHOro KOMIJIEKCY.

PecTtopaH Haga€ uinono6oBumn
ANOCTYyn A0 NUTHOI BOAMW.

Tabip 3abe3neyye aAiTen NepPeKycoM i MMTHO BOAOLO B
[0pory Ha 3BOPOTHOMY LLJISXY.

AK BIABIOAYBATU OITEN B TABOPI?

baTbKM MOXXYTb BigBiAyBaTK AiTeN Nia 4ac BiIbHOI
roanHu (4ac 3a3Ha4a€eTbcs B 6aTbKIBCbKiM rpyni) 3a
MeXXxaMu TepuTopii Tabopy. HeobxiaHO NOBIiAOMUTHU
BOXXaTUX ab0 Kepyro4yoro 3a3ganeriapb, wob BOHM BUBEU
ONTUHY A0 6aTbKIB | MPOKOHTPOJIHOBAIM ii MOBEPHEHHS.



Po3noAais no KOMAHAAX/KIMHATAX

Posnopain aitein no kKoMaHaax loas, )
BiAOYBAETbLCS 3a BIKOBUM MPUHLIUIMOM. r
e

Po3noain aiten no KiMHaTax
BiJOYyBa€ETHCSA 3a BIKOBMM | FreEHAEPHUM
NPUHLMIMOM.

Axkwo aAnTUHA ige B Tabip 3 gpys3amu/poanyamu,
6aTbKM MatloTb 3a3Ha4nTH B AHKeTi BCi No6aKkaHHS
LLLOAO po3noainy AiTen no KOMaHaax i KiMHaTax.

Po3noain ¢opmMyeTbcs 3a 3 AHI A0 NMOYaTKY 3ai34y i
BKJ1t0Ma€ 6araTo YMHHMKIB: BiK, CTaTb, KOMaHAa,
nobarkaHHs AiTen/6aTbKiB, 3a3Ha4YeHi B AHKETI,
po3TallyBaHHSA KIMHATM NOPYM i3 KIMHaTaMM IHLWKNX
niTen Liei KoMaHaU, po3TallyBaHHSA KIMHATKU NOpPYY i3
BO>KaTOK KOMaHAM Ta iH.

AKLWo 6aTbKM He 3a3Ha4YnIM NoBaXKaHHS WO a0
po3noainy AUTUHU Y KOMaHAY/KIMHaTY 3a34asierifp,
TO NiCa5 PO3CeNEHHSA BCIX AITEN B NEPLUMNIN OEHb
3ai34y nepeceneHHs ANTUHN MOXKe By TH
HEMOXXJIMBUM, SIKLL,O HEMAE Bi/IbHUX MicUb i/abo
niTen, aKi 3rogHi MiHATUCSA MiCUSMMN.



NMPABUJNTA BUKOPUCTAHHA TAOXKETIB

1. it 3pat0Tb rag>keTm BOXXaTUM
BAEHb NiJ, Yac NpoBeAeHHS 3aX0/iB
NporpamMu i Ha Hiu.

2. BoxkaTi BngatoTb ragyketu aitam Ha 1
roguHy nicng odigy i Ha 1 roauHy nepepf,
BeYyepero, Wob BOHU MaIM1 MOXK/IMBICTb

3B’3aTUCb 3 BaTbKaMK, PO3KasaTu, K Y HUX CrpaBu.

Lle Ton vyac, kKonn 6aTbKM MOXKYTb A3BOHUTU AITAM i
BOHM BYAYTb Ha 3B’A3KY i MAaTUMYTb BiJIbHUI Yac Npo
BCe po3noBicTU. Mu TakoXX JaemMo baTbKaM HOMepU
TenedoHiB yciX TiMAI4iB Ta HAWWIOro MeanpawiBHMKA Ha
BMMNAaA0K, KLU0 He BOAETLCA 3B’93aTUCS 3 AUTUHOIO.

3. Mo06inibHUM 3B’A30K Ha TEPUTOPIT KOMMNIEKCY MOXKE
OyTn HecTabi/IbHUM, MPOTE HaMKpPaLLE MOKPUTTS
3a3BMYyan 3abe3neyvye onepatop Kuisctap. Y roteni
TakoxK npauroe Wi-Fi, ToMy BU 3MoyKeTe 3B’93aTuUCA 3
OUTUHOLO K Yepe3 MOobIIbHY MepeXKy, TaK i 3a
nonomMororo MmeceHaxkepis (Viber, Telegram, WhatsApp
TOLLO).



MEOWYHE OBC/ZIYTOBYBAHHA

B Tabopi uinonob6oBo nepebyBa€ nikap i €
YKOMIMJIEKTOBaHa anTeyka. 3a HeobxiaAHOCTI
| 3 403B0O1Y 6aTbKIB 3aBXXAU FOTOBI
NOCTaBUTU ANTUHY B HAMOAMXKYY NiKapHIO.

n
(o

NMpaBunamun Tabopy 3abopoHeHO AaBaTU ANTUHI O6yab-
AKi NNiKK, 32 BUHATKOM CUTYaLLiK, KOJIM AUTUHA
noTpebye cnewiaibHOro JliKkyBaHHS (XPOHi4Hi XBOpooOu,
aneprii Towo). B uboMy BMNaaKy HeobxiaHO HagaTU
neTanbHy MUCbMOBY IHCTPYKLLItO | nepeaaTu Niku
MeAMNYHOMY MpaLLiBHMKY HanpsMy abo yepes BOXKaTUX.

Jlikap KOHTPOJIHOE MPUNOM NIKIB AITbMU Y pa3i, AKLLO
OUTUHA MOBMHHA NPUMMATU JIIKU NPOTArOM BiAMOYMHKY,
TaKO>K BiANOBIAA€E 3a 4OTPUMAHHS OOMEXKEHDb Y
Xap4yyBaHHI A9 OiTEN 3 asIepri€ero Ta HENEPEHOCUMICTIO.

3 noBaroto Ta HarKpaLMMmM NobarkaHHAMMU
KomaHpa La La Wood

3akapnaTcbka 06.1acTb, ¢. Buwka/c. LLasH,
Ten: +380 98 216 43 44

lalawood.com.ua @lalawood.com.ua




	ПАМ'ЯТКА ДЛЯ БАТЬКІВ
	РЕЧІ, ЯКІ МИ РАДИМО ВЗЯТИ
	Головний убір
	Купальний костюм
	Одяг по сезону
	Спортивний костюм
	Білизна, шкарпетки  (на 11 днів)
	Піжама
	Капці
	Пляжне та спортивне взуття
	Наручний годинник
	Теплі речі (на температуру +15)
	Дощовик
	Пляжний рушник
	Зубна щітка та паста
	Гель для душу, шампунь
	Гребінець
	Дезодорант
	Сонцезахисний крем
	Спрей від комах (комарів, кліщів)
	Сонцезахисні окуляри
	Рюкзак/сумка
	Зарядний пристрій для телефону
	Пауербанк
	Наручний годинник (для слідкування за часом)
	Готель надає:
	Фен для волосся
	Два рушники

	На 5-й день діти мають можливість попрати одяг
	роздрукована копія свідоцтва про народження
	медична довідка у табір, форма "079/о"
	Медичну довідку у табір (форма "079") заповнює Ваш дільничний педіатр або сімейний лікар не раніше, ніж за 5 днів до початку табору;
	За необхідності:
	інформація про особливості харчового режиму або дієти дитини, алергії;
	інформація про режим прийому лікарських засобів під час перебування у таборі.
	Наполегливо радимо батькам не давати дітям з собою ювелірні вироби, дорогу косметику, аудіо- / відеотехніку, планшети та ноутбуки.

	Дитина несе повну відповідальність  за свої особисті речі. Будь ласка,  проведіть бесіду з дитиною про  важливість уважного ставлення  до своїх речей.
	Після прибуття до табору у дитини не буде необхідності купляти що-небудь, тому що харчування, питна вода, солодощі, екскурсії і все необхідне включено до вартості туру.
	Якщо Ваша дитина захоче додатково придбати якісь сувеніри або солодощі під час екскурсій, Ви можете дати їй суму грошей на Ваш розсуд. Можна також дати карту, в готелі працює термінал.
	До від'їзду дитини до табору ми просимо Вас обов'язково провести бесіду та нагадати правила поведінки у таборі - необхідність дотримуватися внутрішнього розкладу, виявляти толерантність до інших дітей, слідкувати за особистою гігієною.
	Дитина повинна знати, що у разі нездужання або виникнення проблем у спілкуванні з іншими дітьми вона повинна негайно повідомити про це тімліду (вожатому).
	Через санітарні причини правилами табору заборонено зберігати будь-які харчові продукти в кімнатах у дітей.  Батьки збирають дитині перекус в дорогу під час подорожі до табору. Одразу після прибуття і заселення в готель вожаті збирають у дітей всі залишки їжі.
	Всі прийоми їжі відбуваються в ресторані готельного комплексу.
	Ресторан надає цілодобовий доступ до питної води.
	Табір забезпечує дітей перекусом і питною водою в дорогу на зворотному шляху.
	Батьки можуть відвідувати дітей під час вільної години (час зазначається в батьківській групі) за межами території табору. Необхідно повідомити вожатих або керуючого заздалегідь, щоб вони вивели дитину до батьків і проконтролювали її повернення.
	Розподіл дітей по командах відбувається за віковим принципом.
	Розподіл дітей по кімнатах відбувається за віковим і гендерним принципом.

	Якщо дитина їде в табір з друзями/родичами, батьки мають зазначити в Анкеті всі побажання щодо розподілу дітей по командах і кімнатах.
	Розподіл формується за 3 дні до початку заїзду і включає багато чинників: вік, стать, команда, побажання дітей/батьків, зазначені в Анкеті, розташування кімнати поруч із кімнатами інших дітей цієї команди, розташування кімнати поруч із вожатою команди та ін.
	Якщо батьки не зазначили побажання щодо розподілу дитини у команду/кімнату заздалегідь, то після розселення всіх дітей в перший день заїзду переселення дитини може бути неможливим, якщо немає вільних місць і/або дітей, які згодні мінятися місцями.

	1. Діти здають гаджети вожатим вдень під час проведення заходів програми і на ніч.
	2. Вожаті видають гаджети дітям на 1 годину після обіду і на 1 годину перед вечерею, щоб вони мали можливість
	зв’язатись з батьками, розказати, як у них справи. Це той час, коли батьки можуть дзвонити дітям і вони будуть на зв’язку і матимуть вільний час про все розповісти. Ми також даємо батькам номери телефонів усіх тімлідів та нашого медпрацівника на випадок, якщо не вдається звʼязатися з дитиною.
	3. Мобільний зв’язок на території комплексу може бути нестабільним, проте найкраще покриття зазвичай забезпечує оператор Київстар. У готелі також працює Wi-Fi, тому ви зможете зв’язатися з дитиною як через мобільну мережу, так і за допомогою месенджерів (Viber, Telegram, WhatsApp тощо).
	МЕДИЧНЕ ОБСЛУГОВУВАННЯ

	В таборі цілодобово перебуває лікар і є укомплектована аптечка. За необхідності  і з дозволу батьків завжди готові доставити дитину в найближчу лікарню.
	Правилами табору заборонено давати дитині будь-які ліки, за винятком ситуацій, коли дитина потребує спеціального лікування (хронічні хвороби, алергії тощо). В цьому випадку необхідно надати детальну письмову інструкцію і передати ліки медичному працівнику напряму або через вожатих.
	Лікар контролює прийом ліків дітьми у разі, якщо дитина повинна приймати ліки протягом відпочинку, також відповідає за дотримання обмежень у харчуванні для дітей з алергією та непереносимістю.
	З повагою та найкращими побажаннями Команда La La Wood
	lalawood.com.ua
	@lalawood.com.ua


