Маркування харчових продуктів 
ОБОВ’ЯЗКОВА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ХАРЧОВІ ПРОДУКТИ
[bookmark: n95][bookmark: n96][bookmark: n97]1) назва харчового продукту;
[bookmark: n98]2) перелік інгредієнтів;
[bookmark: n99]3) будь-які інгредієнти або допоміжні матеріали для переробки, які наведені у додатку № 1 до цього Закону або походять з речовин чи продуктів, наведених у додатку № 1 до цього Закону, які використовуються у виробництві або приготуванні харчового продукту і залишаються присутніми у готовому продукті, навіть у зміненій формі;
[bookmark: n100]4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у випадках, передбачених цим Законом;
[bookmark: n101]5) кількість харчового продукту в установлених одиницях вимірювання;
[bookmark: n102]6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до";
[bookmark: n103]7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови використання (за потреби);
[bookmark: n104]8) найменування та місцезнаходження оператора ринку харчових продуктів, відповідального за інформацію про харчовий продукт, а для імпортованих харчових продуктів - найменування та місцезнаходження імпортера;
[bookmark: n105]9) країна походження або місце походження - у випадках, передбачених статтею 20 цього Закону;
[bookmark: n106]10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких інструкцій ускладнює належне використання харчового продукту;
[bookmark: n107]11) для напоїв із вмістом спирту етилового понад 1,2 відсотка об’ємних одиниць - фактичний вміст спирту у напої (крім продукції за кодом 2204 згідно з УКТ ЗЕД);
[bookmark: n108]12) інформація про поживну цінність харчового продукту.

ПОЗНАЧЕННЯ ГМО: 
За наявності у харчовому продукті генетично модифікованих організмів (ГМО), якщо їх частка перевищує 0,9 відсотка в будь-якому інгредієнті харчового продукту, що містить, складається або вироблений з генетично модифікованих організмів, маркування харчового продукту повинно включати позначку "з ГМО".
[bookmark: n110]Оператор ринку харчових продуктів, відповідальний за інформацію про харчовий продукт, за бажанням може включити до маркування позначку "без ГМО". У такому разі відсутність ГМО у харчовому продукті має бути підтверджена відповідно до вимог законодавства про безпечність та окремі показники якості харчових продуктів. Відсутність даних від постачальників про наявність в інгредієнтах харчового продукту ГМО є достатнім підтвердженням для нанесення такої позначки на харчовий продукт.





ДАНІ ПРО ПРО ПОЖИВНУ ЦІННІСТЬ ХАРЧОВОГО ПРОДУКТУ ДОЗВОЛЕНО НЕ ВКАЗУВАТИ ДЛЯ ПРОДУКТІВ: 

1. Неперероблені продукти, що складаються з одного інгредієнта або однієї категорії інгредієнтів.
[bookmark: n528]2. Перероблені продукти, які піддавалися лише одному виду переробки - дозріванню, що складаються з одного інгредієнта або однієї категорії інгредієнтів.
[bookmark: n529]3. Вода питна, у тому числі вода, до якої додано лише діоксид вуглецю та/або ароматизатори.
[bookmark: n530]4. Трави, прянощі або їх суміші.
[bookmark: n531]5. Сіль та її замінники.
[bookmark: n532]6. Cтолові підсолоджувачі.
[bookmark: n533]7. Кавові екстракти та екстракти цикорію, цілі або мелені зерна кави, цілі або мелені зерна кави без кофеїну.
[bookmark: n534]8. Трав’яні та фруктові настоянки, чай, чай без кофеїну, розчинний чай або чайний екстракт, розчинний чай або чайний екстракт без кофеїну, які не містять інших доданих інгредієнтів, крім ароматизаторів, що не змінюють поживну цінність чаю.
[bookmark: n535]9. Ферментовані оцти та замінники оцту, включаючи ті, в яких єдиними доданими інгредієнтами є ароматизатори.
[bookmark: n536]10. Ароматизатори.
[bookmark: n537]11. Харчові добавки.
[bookmark: n538]12. Допоміжні матеріали для переробки.
[bookmark: n539]13. Харчові ензими.
[bookmark: n540]14. Желатин.
[bookmark: n541]15. Згущувачі.
[bookmark: n542]16. Дріжджі.
[bookmark: n543]17. Жувальна гумка.
[bookmark: n544]18. Харчові продукти в упаковці або контейнерах, найбільша поверхня яких має площу менше 25 квадратних сантиметрів.
[bookmark: n545]19. Харчові продукти, у тому числі харчові продукти, вироблені вручну, що постачаються виробником у малих обсягах безпосередньо кінцевому споживачеві або місцевим підприємствам роздрібної торгівлі, які, у свою чергу, постачають їх кінцевому споживачу.
[bookmark: n546]20. Напої з вмістом спирту етилового понад 1,2 відсотка об’ємних одиниць.
[bookmark: n547]21. Дієтичні добавки.



+38 095 503 77 88
+ 38 096 576 65 44
Email: haccp.inform@gmail.com
@vikaoblak


	Вимоги 
	Роз’яснення 
	Дані для маркування  

	1) назва харчового продукту;
	стан харчового продукту (охолоджений, заморожений, розморожений та ін)
	Торт бісквітний "Захер" з абрикосовим джемом


	2) перелік інгредієнтів;
	склад: у зменшенні маси (окремі інгредієнти згідно з додатком 6).
	вода питна,  борошно пшеничне,    джем абрикосовий 20% (абрикоси свіжі (53.0%, цукор білий рафінований),  олія соняшникова рафінована дезодорована, цукор білий рафінований, молоко кокосове,  шоколад,  какао-порошок,    крохмаль кукурудзяний, сік апельсину,  сода харчова (двовуглекислий натрій Е 500),  підкислювач кислота лимонна Е 330, кориця, кардамон,   білок веганський (псиліум),  сіль харчова, ванілін кристалічний

	3) будь-які інгредієнти або допоміжні матеріали для переробки, які наведені у додатку № 1 алергени
	Додаток 1 (виділення у переліку інгредієнтів)
	борошно пшеничне

	4) кількість певних інгредієнтів або категорій інгредієнтів у випадках, передбачених цим Законом;
	Если в наименовании указан ингредиент, то необходимо в составе указать его количество: например
Пиріжок с вишней.
склад: вишня (30%), борошно, … 
	-

	5) кількість харчового продукту в установлених одиницях вимірювання;
	у л або г
	1,0 кг

	6) мінімальний термін придатності або дата "вжити до";
	якщо харчовий продукт зберігається не більше трьох місяців, у даті достатньо вказати день і місяць;
якщо харчовий продукт зберігається більше трьох місяців, але менше 18 місяців, у даті достатньо вказати місяць і рік;
якщо харчовий продукт зберігається понад 18 місяців, у даті достатньо вказати рік;
для швидкопсувних - вжити до ... та умови зберігання
	дата
дата

	7) будь-які особливі умови зберігання та/або умови використання (за потреби);
	температура та за потреби відносна вологість
	зберігати за температури від 0 ºС до 6 ºС і відносної вологості повітря не більше ніж 75 %.

	8) найменування та місцезнаходження оператора ринку харчових продуктів, відповідального за інформацію про харчовий продукт, а для імпортованих харчових продуктів - найменування та місцезнаходження імпортера;
	Виробник, адреса потужностей виробництва, конт. телефон 

Оператор ринку харчових продуктів, відповідальний за інформацію про харчовий продукт, - оператор ринку харчових продуктів, під найменуванням якого харчовий продукт вводиться та перебуває в обігу, а для імпортованих харчових продуктів - імпортер;
	ФОП ….  
м. Київ., вул. ……. тел.  фактична адреса потужності
номер реєстрації потужності: r-UA



	10) інструкції з використання - у разі якщо відсутність таких інструкцій ускладнює належне використання харчового продукту;
	
	Продукт повністю готовий до вживання. 

	12) інформація про поживну цінність харчового продукту.
	інформація про поживну цінність - дані про:
[bookmark: n18]a) енергетичну цінність або
[bookmark: n19]б) енергетичну цінність та вміст однієї або декількох таких поживних речовин:
[bookmark: n20]жири (насичені, мононенасичені, поліненасичені);
[bookmark: n21]вуглеводи (цукри, високомолекулярні спирти (поліоли), крохмаль);
[bookmark: n22]сіль;
	Білки -3,2 г,  жири – 12,1 г,  вуглеводи – 43,9 г
298,1 ккал/ 1247 кДж

	Позначення партії (L)
	на упаковці (для фасованих) 
у документах для нефасованих
	Відповідає даті виробництва

	За бажанням виробника 
	
	Виготовлено згідно 
 ТУ У 10.7-3382800523-001:2021



[bookmark: _Hlk78298664]
ІНФОРМАЦІЙНІ ДАНІ ПРО КАЛОРІЙНІСТЬ (ЕНЕРГЕТИЧНУ ЦІННІСТЬ) ТА ПОЖИВНУ (ХАРЧОВУ) ЦІННІСТЬ НА 100 Г ПРОДУКТУ
   Конкретні величини визначаються шляхом проведення розрахунків з розрахунком масової долі кожного компоненту при виготовлені продукту з використанням інформаційних довідників і формул або на основі даних, наведених в супровідних документах на сировину. Для розрахунку харчової (поживної) цінності і енергетичної цінності (калорійності) використовують формули А1-А4 та вказують у технологічній інструкції: Розрахунок поживної (харчової) цінності:
Б гот. п. = а Б 1. + b Б 2. + c Б 3. + d Б 4 + e Б 5., г, (Б1)
Ж гот. п. = а Ж 1. + b Ж 2. + c Ж 3. + d Ж 4. + e Ж 5., г, (Б2) 
У гот. п. = а У 1. + b У 2. + c У 3. + d У4. + e У 5., г (Б3) 
де а, b, c, d, e – масова частка компонентів в порції готового продукту; Б гот. п., Ж гот. п., У гот. п. – вміст білку, жиру, вуглеводів в готовому продукті, г; 
Б 1., Б 2., Б 3…5. – вміст білку в продукті, г; Ж 1., Ж 2., Ж 3…5. – вміст жиру в продукті, г; 
У 1., У 2., У 3…5. – вміст вуглеводів в продукті, г; Розрахунок енергетичної цінності (калорійності): 
Е = 4,0 Б гот. п. + 9,0 Ж гот. п. + 4,0 У гот. п., ккал (Б4) 
де Е – енергетична цінність 100 г продукту. 
Примітка 1. При необхідності приведення калорійності в систему СІ необхідно користуватися коефіцієнтом перерахунку: 1ккал = 4,184 кДж

Посилання на данні о БЖУ продуктів: 

https://health-diet.ru/table_calorie/
Химический состав российских пищевых продуктов. Под редакцией член-корр. МАИ, проф. И. М. Скурихина и академика РАМН, проф. В. А. Тутельяна. - Москва, 2002;



ПЕРЕЛІК РЕЧОВИН
ТА ХАРЧОВИХ ПРОДУКТІВ, ЯКІ СПРИЧИНЯЮТЬ АЛЕРГІЧНІ РЕАКЦІЇ АБО НЕПЕРЕНОСИМІСТЬ
[bookmark: n482]1. Злаки, що містять глютен, а саме: пшениця (пшениця спельта та камут), жито, ячмінь, овес або їх гібридні види та продукти з них, крім:
[bookmark: n483]1) сиропів з глюкози на основі пшениці, включно з декстрозою;
[bookmark: n484]2) мальтодекстринів на основі пшениці;
[bookmark: n485]3) сиропів з глюкози на основі ячменю;
[bookmark: n486]4) зернових, що використовуються для виробництва спиртових дистилятів.
[bookmark: n487]2. Ракоподібні та продукти з ракоподібних.
[bookmark: n488]3. Яйця та продукти з яєць.
[bookmark: n489]4. Риба та продукти з риби, крім:
[bookmark: n490]1) риб’ячого желатину, що використовується як носій для вітамінів або каротиноїдних препаратів;
[bookmark: n491]2) риб’ячого желатину або риб’ячого клею, що використовується як освітлювач для пива та вина.
[bookmark: n492]5. Арахіс та продукти з арахісу.
[bookmark: n493]6. Соєві боби та продукти з них, крім:
[bookmark: n494]1) повністю рафінованих соєвої олії та жиру;
[bookmark: n495]2) природних змішаних токоферолів (E306), природного D-альфа-токоферолу, природного D-альфа-токоферолу ацетату та природного D-альфа-токоферолу сукцинату, джерелом яких є соя;
[bookmark: n496]3) фітостеролів та ефірів фітостеролів, що походять з рослинної олії, джерелом якої є соя;
[bookmark: n497]4) рослинного ефіру станолу, виробленого зі стеролів рослинної олії, джерелом якої є соя.
[bookmark: n498]7. Молоко та продукти з молока (включаючи лактозу), крім:
[bookmark: n499]1)  сироватки, що використовується для виробництва спиртових дистилятів;
[bookmark: n500]2) лактитолу.
[bookmark: n501]8. Горіхи, а саме: мигдаль (Amygdalus communis L.), лісовий горіх (Corylus avellana), горіх грецький (Juglans regia), кеш’ю (Anacardium occidentale), пекан (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), бразильський горіх (Bertholletia excelsa), фісташка (Pistacia vera), макадамія або горіхи Квінсленда (Macadamia ternifolia), продукти з цих горіхів, крім горіхів, що використовуються для виробництва алкогольних продуктів перегонки.
[bookmark: n502]9. Селера та продукти з селери.
[bookmark: n503]10. Гірчиця та продукти з гірчиці.
[bookmark: n504]11. Насіння кунжуту та продукти з насіння кунжуту.
[bookmark: n505]12. Двоокис сірки та сульфіти у концентрації понад 10 міліграмів на кілограм або 10 міліграмів на літр в розрахунку на сумарний обсяг оксиду сірки (SO2), що розраховуються для продуктів, які пропонуються як готові до споживання або відновлені згідно з інструкціями виробників.
[bookmark: n506]13. Люпин та продукти з люпину.
[bookmark: n507][bookmark: _GoBack]14. Молюски та продукти з молюсків.
