
КНП «Броварська Багатопрофільна Клінічна 

Лікарня» 

Проєкт

«Простір відновлення»



Мета проєкту
 Створення мультидисциплінарного, безбар’єрного

простору для комплексного відновлення фізичного, 

психічного та соціального здоров’я мешканців громади.

 Забезпечення розвитку системи фізкультурно-

спортивної реабілітації ветеранів війни та членів їх

сімей, сімей загиблих ветеранів війни для забезпечення

доступу до якісних послуг фізкультурно- спортивної

реабілітації



Завдання проєкту

 Облаштувати багатофункціональні спортивні майданчики 

(баскетбол, волейбол, міні-футбол, бадмінтон).

 Встановити спеціалізовані зони та тренажери для реабілітації та 

відновлення після травм і операцій.

 Створити доріжку з різними покриттями для тренування навичок 

ходи та рівноваги.



Завдання проєкту
 Обладнати реабілітаційне приміщення з мобільним 

склінням, яке використовується цілий рік.

 Забезпечити комфортну інфраструктуру (бігова доріжка, 
лавки, навіси, освітлення, озеленення).

 Сприяти інтеграції пацієнтів та військовослужбовців у 
соціальне життя через спорт та активність.



Соціальна значимість проєкту

 Населення Броварського району на 2025 рік - 253 100 осіб

 Чисельність населення у місті Бровари— 100 374 особи 

 За 2024 р  у КНП «Броварська Багатопрофільна Клінічна Лікарня» проліковано

19 820 пацієнтів та 1224 військових



Проєкт спрямований 

 На покращення якості життя пацієнтів лікарні, особливо тих, хто 
проходить післяопераційне чи травматологічне лікування.

 Дає можливість поєднати медичну реабілітацію з фізичною 
активністю на свіжому повітрі, що прискорює відновлення.

 Сприяє соціальній адаптації пацієнтів, зменшенню ізоляції, 
покращенню емоційного стану.

 Стає центром здорового способу життя для персоналу лікарні та 
громади.

 Відповідає державним і міжнародним підходам до розвитку 
медико-соціальної реабілітації.



Очікувані результати

 Створення сучасної інфраструктури для фізичної 
реабілітації та занять спортом.

 Підвищення ефективності лікування та скорочення 
термінів відновлення пацієнтів.

 Підвищення рівня задоволеності пацієнтів і їхніх 
родин.



Ваше лого

Очікувані результати

 Активне використання площадки для проведення занять з фізичної терапії, 

спортивних та оздоровчих заходів.

 Створення умов для інтеграції військовослужбовців, пацієнтів та осіб з 

інвалідністю  в суспільне життя громади через спортивно-реабілітаційні 

ініціативи..



Простір відновлення

 • Мультиспортивний майданчик 

(баскетбол/волейбол) — як і раніше: 28 × 15 м (~420 

м²).

 • Міні-футбол — 16 × 30 м (~480 м²) (штучна 

трава).

 • Зона бадмінтону — 2 переносні корти (~164 м²), 

можна комбінувати з частиною площі поруч.



Простір відновлення

• Доріжка для тренування ходи з різними покриттями 

(gait-training path) — поєднано по периметру/між 

зонами: довжина ~60 м, ширина 2 м → ≈120 м²

поверхонь з чергуванням: гумові плитки, поліуретанова 

наливна, дрібний гравій у фіксованих бортиках, 

дерев’яні плашки/деки, рифлений протектор—для 

тренування балансу та тактильних відчуттів. 



Простір відновлення

 •Реабілітаційне приміщення за склом (вбудоване/примикальне до лікарні) —

пропоную розмір 6 × 8 м = 48 м² (місце для лікувальних процедур, тренажера 

кінезотерапії, оглядової зони). Скління — великі розсувні/гільйотинні 

склопакети, які можна відкривати влітку (безрамне або алюмінієві розсувні 

системи). Приміщення має прямий вихід/доступ до вулиці / на площадку.

 •Бігова/прогулянкова доріжка (~140 м²), лавки, навіс/павільйон, освітлення, 

озеленення — як раніше



Особливі технічні елементи 
 1. Доріжка з різними покриттями — набір модулів/сегментів (приблизний 

перелік):

 гумові плитки / модулі (антиковзкі) — для м’якого супроводу стопи;

 поліуретанова наливна/полімерна поверхня — для рівномірного зчеплення;

 ділянка з дрібним гравієм у рамці (безпечно зафіксована);

 дерев’яна дека/плашки (для відчуття твердої поверхні);

 тактильні вставки (рельєфні смуги) для відпрацювання постановки стопи;

 змінні перепади висоти малого масштабу (волани/блоки) — для тренування 
пропріоцепції.

 Це дозволяє поєднувати тренування балансу, ходи і підготовку до різних дорожніх 
поверхонь.

 (Орієнтир по вартості модульних гумових/полімерних покриттів —). 



Особливі технічні елементи 

 2. Реабілітаційне приміщення (48 м²) — вимоги та обладнання:

 скління/розсувні склопакети, що відкриваються (безрамні або алюмінієві системи) для 
літа; ціни на скління орієнтовно від ~80–95 €/м² залежно від системи (безрамне дешевше 
/ склопакет дорожчий). 

 вентиляція / кондиціонування (щоб можна було працювати в холодну пору);

 водостійке полімерне/наливне покриття або анатомічний килим в зоні тренажерів;

 базове реабілітаційне обладнання .

 Орієнтовні ціни на кабіни/тренажери — від ~90 000 до ~370 000 UAH залежно від 
комплектації. prom



Орієнтовний кошторис (USD) — 102831/ (EUR)-87642

Суми — орієнтовні. 

У таблиці — матеріали + стандартний монтаж/укладка 

Ознайомлення в додатку.

Архітектурні дозвільні роботи / погодження — окремо.



КНП «БРОВАРСЬКА БАГАТОПРОФІЛЬНА 

КЛІНІЧНА ЛІКАРНЯ»

 вул. Шевченка, 14 м. Бровари Київська обл. 07401 Україна

 Броварська громада

 www.bbkl.com.ua

 brovarybkl@gmail.com

Дякуємо за увагу
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