
ПРОЄКТ:

«Розвиток амбулаторної реабілітації 

в КНП «Романівська лікарня» 

шляхом закупівлі обладнання, 

впровадження сучасних технологій 

та навчання персоналу»



Мета:

Підвищити якість та доступність реабілітаційних послуг у 

громаді шляхом модернізації  матеріально-технічної бази 

амбулаторного підрозділу відділення медичної реабілітації, 

підвищення кваліфікації персоналу та  впровадження 

сучасних клінічних практик, що сприятиме швидкому 

відновленню пацієнтів, підвищенню їх функціональної 

незалежності та інтеграції в суспільство, зниження 

інвалідизації, розширення доступу до реабілітаційних послуг.



Поточна ситуація:

В даний час черги для отримання стаціонарної  та 

амбулаторної реабілітації становлять до 2 місяців. 

Близько 80% пацієнтів в стаціонарі складають діючі 

військовослужбовці. 



Медико-соціальний контекст:

• Велика частка жителів громади — люди похилого віку, 

учасники бойових дій, внутрішньо переміщені особи, 

пацієнти після інсультів та травм;

• Значна частина населення не має можливості проходити 

реабілітацію в обласних або приватних центрах через 

фінансові або логістичні бар’єри.

• Недостатньо розвинена інфраструктура амбулаторної 

реабілітації для людей з інвалідністю.



Згідно статистики на обліку в сімейних лікарів перебуває: 

6451 пацієнт із захворюваннями системи кровообігу, 

1357 з хворобами кістково-м’язової системи та сполучної 

тканини, 

108 дітей з інвалідністю, 

499 учасників бойових дій, 

270 демобілізованих, з них 80 мають інвалідність, 

3 повернених з полону,  

3792  внутрішньо-переміщені особи, 

61 особа, які брали участь в ліквідації наслідків аварії на 

ЧАЕС. 



Основна цільова аудиторія:

1. Пацієнти, які потребують амбулаторної реабілітації, 

зокрема:

• Особи з наслідками інсульту, черепно-мозкових травм, 

нейродегенеративних захворювань;

• Особами з порушеннями опорно-рухового апарату;

• Діти з особливими потребами ;

• Військовослужбовці та ветерани з травмами внаслідок

поранення та, або психоневрологічними станами;

• Внутрішньо переміщені особи, які не мають доступу до 

тривалої реабілітації.



Очікувана кількість пацієнтів:

Понад 200 осіб щорічно з можливістю зростання за рахунок 

розширення спектру послуг.



Непряма цільова аудиторія:

• Родини пацієнтів, які отримають можливість бачити 

покращення стану своїх близьких у зручних умовах;

• Місцева громада — шляхом зменшення потреби у дорогій 

госпіталізації та зниження рівня  інвалідності;

• Лікарі фізичної та реабілітаційної медицини, фізичні терапевти, 

ерготерапевти, медичні сестри, які проходуть навчання та 

впровадять нові методики у щоденну практику;

• Адміністрація закладу, яка формує модель надання 

реабілітаційних послуг.



Послуги, які надаватимуться в рамках проєкту:

1. Амбулаторна нейрореабілітація
• Для пацієнтів після інсульту, ЧМТ, розсіяного склерозу, ДЦП , 
мінно-вибухових травм з ціллю відновлення рухових функцій.
2. Когнітивна реабілітація
• Робота з пацієнтами із порушеннями пам’яті, уваги, мови.
3. Фізична реабілітація:
• Проведення тренувань на реабілітаційному обладнанні;
• Адаптовані програми для пацієнтів різного віку та рівня 
рухових обмежень.
4. Навчання пацієнтів і родичів
• Консультації щодо домашньої реабілітації;
• Інформування про методи підтримки та профілактики 
повторних порушень.



Бюджет проєкту:  102 000 Є

Термін реалізації:

6 місяців

Очікувані результати:

• Збільшення кількості пацієнтів, які проходять якісну 

реабілітацію амбулаторно

• Зменшення потреби в госпіталізації

• Підвищення кваліфікації медичного персоналу

• Створення умов для сталого розвитку реабілітаційного 

напряму



Обладнання, яке планується закупити:                                                                                 

• Рама для підвісної слінг-терапії Levitas Тип: PRO1–9 300 Є

• Робоче місце користувача систем реабілітації 

ТАЙРОСТЕЙШН в комплектації  - 18 600 Є

• Пристрій для безперервної пасивної розробки плечового 

суглобу CENTURA TM в комплектації -   20 440 Є                                                                                                    

• Пристрій для безперервної пасивної розробки зап’ястку та 

пальців рук – 10 350 Є ;                                                                                                                            

• Пристрій для інтерактивної і когнітивної реабілітації 

верхніх кінцівок МІРО  – 41 400 Є        



Команда проєкту:

Керівник проєкту 

Проєктний менеджер (менеджер з впровадження)

Медичний координатор

Фінансовий консультант / бухгалтер

Команда виконавців (фізичні терапевти, ерготерапевти, 

медсестри в кількості 5-7 фахівців,  які пройдуть навчання та 

працюватимуть з новим обладнанням.



Очікувані результати:

• Збільшення кількості пацієнтів, які отримують якісну амбулаторну 

реабілітацію;

• Зменшення потреби в госпіталізації;

• Створення умов для сталого розвитку реабілітаційного напряму; 

                                                

• Придбано та введено в експлуатацію заявлене сучасне обладнання та 

підготовлено план сталого його функціонування та подальшого розвитку 

послуг;

• Навчено персонал (з сертифікатами або підтвердженими навичками);



Очікувані результати:

• Щонайменше 50 пацієнтів отримали оновлену послугу протягом перших 

2 місяців після запуску проєкту. 

                                                                                                                             

• Щонайменше 250 пацієнтів щорічно отримуватимуть реабілітаційну 

допомогу з можливостю зростання даної кількості послуг за рахунок 

розширення спектру послуг. 

 

      • Збільшення кількості родин, які отримають можливість бачити 

покращення стану своїх близьких без фінансового навантаження на 

родину.

• Для місцевої громади – зменшення потреби у дороговартісній 

госпіталізації та профілактика інвалідності, залучення програм розвитку 

безбар'єрного середовища.



Ризики:

1. Фінансові - можливе підвищення вартості обладнання, 

коливання курсу євро.

2. Логістичні – затримка поставок обладнання через    

воєнний стан чи обмеження постачання.

3. Технічні ризики – складність монтажу.

4. Кадрові ризики – недостатня підготовка персоналу до 

роботи з новими технологіями.

5. Організаційні ризики – затримки у погодженнях, 

бюрократичні перешкоди.

6. Соціальні ризики – низька проінформованість населення 

про нові послуги.



Індикатори успіху:

1. Закуплено та встановлено 100% запланованого 

обладнання.

2. Не менше 80% персоналу пройшли навчання з 

використання обладнання та нових технологій.

3. Впроваджені щонайменше 3 сучасні практики 

реабілітації (інтерактивна реабілітація, когнітивна 

реабілітація, слінг-терапія.

4. Кількість пацієнтів, які пройшли амбулаторну 

реабілітацію збільшилось мінімум на 30% протягом 

перших 3 місяців.

5. Позитивні відгуки пацієнтів: 80% і більше задоволені 

новими послугами.

6. Проєкт завершено у встановлений термін ( 6 місяців)





.

Адреса: 13001  Житомирська 
область, смт. Романів,  
вул. Медична,2 

Сайт: https://likarnya-
romaniv.zt.ua

Сторінка у фб: 
//www.facebook.com/profile.php?     
Id=100041294190660

Електронна пошта: 
romanovcrl@gmail.com
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