
ЧЕКЛІСТ БАЗОВОГО
ГАРДЕРОБУ НА РІК

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Важко заперечувати важливість бази у
гардеробі: вона роками не виходить із
моди, легко поєднується між собою та
пасує до багатьох акцентних речей із
різних стилів. У цьому гайді ти знайдеш
перелік всіх базових позицій, які
можуть знадобитись тобі протягом
року, з коротким описом та
прикладами, де такі можна купити.

ВСТУП

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

@nastasiamaltseva

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ВЕРХНІЙ ОДЯГ

@nastasiamaltseva

чекліст базового гардеробу на рік

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
ДЖИНСОВА КУРТКА

колір: білий, блакитний, середньо-синій,
чорний; без потертостей, плям, дірок, принтів
чи вишивки
фасон: прямий, вільний, оверсайз; довжину
обирай відповідно до типу фігури
лайфхак: гарні оверсайз моделі є в чоловічих
відділах

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Match Denim

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://match-denim.com/product/bmbr0/
https://match-denim.com/product/bmbr0/


ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
ЖАКЕТ

матеріал: бавовна, льон, змішаний
склад
колір: будь-який
крій: прямий, вільний; довжину
обирай відповідно своєму типу
фігури

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

@nastasiamaltseva

Де знайти:
Cici Coco

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://cici-coco.com.ua/products/zhaket-dvobortnyi-korychnevyi
https://cici-coco.com.ua/products/zhaket-dvobortnyi-korychnevyi


ЗИМА:
ЖАКЕТ

матеріал: вовна, змішаний склад з
високим вмістом вовни, (штучна)
шкіра
колір: будь-який
крій: прямий, вільний; довжину
обирай відповідно своєму типу
фігури
лайфхак: гарні оверсайз моделі є в
чоловічих відділах

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

@nastasiamaltseva

Де знайти:
Flow

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://flow.ua/uk/odyag/pidzhaky-i-zhakety/zhaketi/teplyj-pidzhak-korichnevyj-s-dvumya-pugovicami
https://flow.ua/uk/odyag/pidzhaky-i-zhakety/zhaketi/teplyj-pidzhak-korichnevyj-s-dvumya-pugovicami
https://flow.ua/uk/odyag/pidzhaky-i-zhakety/zhaketi/teplyj-pidzhak-korichnevyj-s-dvumya-pugovicami


ЛІТО: ЖИЛЕТ 

матеріал: бавовна, льон, змішаний склад
колір: будь-який
крій: прямий, приталений; довжину обирай
відповідно своєму типу фігури

(МОЖНА НОСИТИ ЯК ТОП)

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Must Have

@nastasiamaltseva

https://musthave.ua/ua/product/14615-olivkovyj-zilet-klassiceskogo-kroa-iz-100-lna
https://musthave.ua/ua/product/14615-olivkovyj-zilet-klassiceskogo-kroa-iz-100-lna
https://musthave.ua/ua/product/14615-olivkovyj-zilet-klassiceskogo-kroa-iz-100-lna
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ПАЛЬТО

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

матеріал: вовна, змішаний склад з високим
вмістом вовни
колір: будь-який
крій: прямий, напівприталений, халат
комір: середнього розміру
довжина: міді, максі

Де знайти:
Vivalon

@nastasiamaltseva

https://uk.vivalon.ua/product-page/%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5-%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%BE-%D0%B7-%D1%88%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D0%BC%D0%B8-%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BC%D0%B0
https://uk.vivalon.ua/product-page/%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5-%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%BE-%D0%B7-%D1%88%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D0%BC%D0%B8-%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BC%D0%B0
https://uk.vivalon.ua/product-page/%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B5-%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%BE-%D0%B7-%D1%88%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D0%BC%D0%B8-%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%BC%D0%B0
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ДЕМІСЕЗОН: ТРЕНЧ

матеріал: (водовідштовхуюча) бавовна,
плащівка
колір: будь-який
крій: прямий, оверсайз
довжина: міді, максі

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Must Have

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://musthave.ua/ua/product/13607-temno-sinij-trenc-iz-vodoottalkivauschego-kottona
https://musthave.ua/ua/product/13607-temno-sinij-trenc-iz-vodoottalkivauschego-kottona
https://musthave.ua/ua/product/13607-temno-sinij-trenc-iz-vodoottalkivauschego-kottona


ЗИМА: ПУХОВИК
колір: будь-який
крій: прямий
довжина: міні, міді, максі

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Marc O’Polo

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://intertop.ua/uk-ua/product/jackets-marc-opolo-7901673
https://intertop.ua/uk-ua/product/jackets-marc-opolo-7901673


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ЖИЛЕТКА

колір: будь-який
крій: прямий
довжина: міні

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Must Have

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://musthave.ua/ua/product/13366-sinij-stegannyj-zilet-s-uteplitelem
https://musthave.ua/ua/product/13366-sinij-stegannyj-zilet-s-uteplitelem
https://musthave.ua/ua/product/13366-sinij-stegannyj-zilet-s-uteplitelem


ПЛЕЧОВІ ВИРОБИ

@nastasiamaltseva

чекліст базового гардеробу на рік

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ВСІ СЕЗОНИ:
ОДНОТОННА /
В СМУЖКУ СОРОЧКА

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

матеріал: бавовна, льон, змішаний склад з
високим вмістом бавовний
колір: будь-який
крій: прямий, оверсайз
комір: середнього розміру
лайфхак: якщо не любиш прасувати, зверни
увагу на тканину non iron

Де знайти:
Zara

@nastasiamaltseva

https://www.zara.com/ua/uk/%D1%81%D0%BC%D1%83%D0%B3%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B0-%D1%81%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B0-%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B0%D0%B8%D0%B7-%D1%96%D0%B7-%D0%BB%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC-p00340151.html
https://www.zara.com/ua/uk/%D1%81%D0%BC%D1%83%D0%B3%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B0-%D1%81%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B0-%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B0%D0%B8%D0%B7-%D1%96%D0%B7-%D0%BB%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC-p00340151.html
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ЛІТО:
ФУТБОЛКА

матеріал: бавовна
колір: будь-який
крій: прямий (regular), оверсайз;
посадку по плечах та виріз обирай
відповідно свого типу фігури

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Sans

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://sans.in.ua/zhinochi-futbolky-bazovi/tproduct/390324921-727413703641-camel-basic
https://sans.in.ua/zhinochi-futbolky-bazovi/tproduct/390324921-727413703641-camel-basic
https://sans.in.ua/zhinochi-futbolky-bazovi/tproduct/390324921-727413703641-camel-basic


ЛІТО: МАЙКА
матеріал: бавовна
колір: будь-який
текстура: в рубчик
крій: приталений, напівприталений

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Must Have

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://musthave.ua/ua/product/13023-sinaa-trikotaznaa-majka-v-rubcik-s-ovalnym-vyrezom
https://musthave.ua/ua/product/13023-sinaa-trikotaznaa-majka-v-rubcik-s-ovalnym-vyrezom
https://musthave.ua/ua/product/13023-sinaa-trikotaznaa-majka-v-rubcik-s-ovalnym-vyrezom


ЛІТО: БОДІ
матеріал: бавовна, суміші з віскозою, поліамід
колір: будь-який

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Reserved

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.reserved.com/ua/uk/bodi-prytalenoho-kroiu-zq782-00x?algolia_query_id=f2082b0fd456abd5d3980c7c36b2c831
https://www.reserved.com/ua/uk/bodi-prytalenoho-kroiu-zq782-00x?algolia_query_id=f2082b0fd456abd5d3980c7c36b2c831
https://www.reserved.com/ua/uk/bodi-prytalenoho-kroiu-zq782-00x?algolia_query_id=f2082b0fd456abd5d3980c7c36b2c831


ЛІТО: БЛУЗА

колір: будь-який
крій: вільний, оверсайз; довжину обирай
відповідно до типу фігури
тренд: зав’язки замість гудзиків

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Zara

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.zara.com/share/-p08224051.html?v1=370690892&utm_campaign=productShare&utm_medium=mobile_sharing_iOS&utm_source=red_social_movil


ЛІТО: ДЖЕМПЕР
матеріал: бавовна, льон
колір: будь-який
крій: прямий, оверсайз; виріз і довжину
підбирай відповідно свого типу фігури

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Massimo Dutti

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.massimodutti.com/ua/%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%80-%D0%BD%D0%B0-%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%96-%D0%BB%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D1%83-l05694615?pelement=42682753
https://www.massimodutti.com/ua/%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%80-%D0%BD%D0%B0-%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%96-%D0%BB%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D1%83-l05694615?pelement=42682753


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА: 
ДЖЕМПЕР

матеріал: вовна, суміші із вискоим вмістом
вовни
колір: будь-який
крій: напівприталений, прямий, оверсайз;
виріз і довжину підбирай відповідно свого
типу фігури

Де знайти:
Must Have

@nastasiamaltseva

https://musthave.ua/ua/product/13685-kasemirovyj-temno-sinij-sviter
https://musthave.ua/ua/product/13685-kasemirovyj-temno-sinij-sviter
https://musthave.ua/ua/product/13685-kasemirovyj-temno-sinij-sviter
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ВОДОЛАЗКА

матеріал: вовна, суміші із вискоим вмістом
вовни
колір: будь-який
крій: приталений, напівприталений, прямий

Де знайти:
Benetton

@nastasiamaltseva

https://argo.ua/catalog/p22805_s100925
https://argo.ua/catalog/p22805_s100925
https://argo.ua/catalog/p22805_s100925
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
СВЕТР

матеріал: вовна, суміші із вискоим вмістом
вовни
колір: будь-який
крій: прямий, оверсайз; довжину підбирай
відповідно свого типу фігури

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
SWTR

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://svetr.com.ua/klasychnyi-zhinochyi-svetr.-kolir-temno-zelenyi/3310/
https://svetr.com.ua/klasychnyi-zhinochyi-svetr.-kolir-temno-zelenyi/3310/
https://svetr.com.ua/klasychnyi-zhinochyi-svetr.-kolir-temno-zelenyi/3310/


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
КАРДИГАН

матеріал: вовна, суміші із вискоим вмістом
вовни
колір: будь-який
крій: прямий, оверсайз; довжину підбирай
відповідно свого типу фігури

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Amos

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://amoslook.com/spring-summer/tproduct/549201737-951803389151-vyazanii-kardigan
https://amoslook.com/spring-summer/tproduct/549201737-951803389151-vyazanii-kardigan
https://amoslook.com/spring-summer/tproduct/549201737-951803389151-vyazanii-kardigan


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ЖИЛЕТ

матеріал: вовна, суміші із вискоим
вмістом вовни
колір: будь-який
крій: напівприталений, прямий;
довжину підбирай відповідно свого
типу фігури

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
The Lace

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://thelace.com.ua/shop/zhilet-vyazanyj-s-uzorom-molochnyj/


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ЛОНГСЛІВ

матеріал: бавовна, тонка вовна
колір: будь-який
крій: приталений, напівприталений, вільний

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Cabanchi

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://cabanchi.com/longsliv-bazovij-iz-dzersi-bilij
https://cabanchi.com/longsliv-bazovij-iz-dzersi-bilij
https://cabanchi.com/longsliv-bazovij-iz-dzersi-bilij


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
СВІТШОТ/ХУДІ

матеріал: бавовна
колір: будь-який
крій: прямий, оверсайз
довжина: обирай відповідно до свого типу
фігури

Де знайти:
Usual

@nastasiamaltseva

https://www.usualclth.com/product/zip-hudi-z-kyshenyamy-bavovnyane-pudrove/
https://www.usualclth.com/product/zip-hudi-z-kyshenyamy-bavovnyane-pudrove/
https://www.usualclth.com/product/zip-hudi-z-kyshenyamy-bavovnyane-pudrove/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ПОЯСНІ ВИРОБИ

@nastasiamaltseva

чекліст базового гардеробу на рік

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
КОСТЮМНІ ШТАНИ

матеріал: бавовна, льон, змішаний склад з
високим вмістом бавовни/віскози/льону
колір: будь-який
крій: прямий, вільний, із защипами
посадка: відповідно твого типу фігури

Де знайти:
Must Have

@nastasiamaltseva

https://musthave.ua/ua/product/14641-olivkovye-udlinennye-stany-palacco-iz-100-lna
https://musthave.ua/ua/product/14641-olivkovye-udlinennye-stany-palacco-iz-100-lna
https://musthave.ua/ua/product/14641-olivkovye-udlinennye-stany-palacco-iz-100-lna
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ЗИМА: 
КОСТЮМНІ ШТАНИ

матеріал: вовна, змішаний склад з високим
вмістом вовни
колір: будь-який
крій: прямий, вільний, із защипами
посадка: відповідно твого типу фігури

Де знайти:
Flow

@nastasiamaltseva

https://flow.ua/uk/odyag/bryuki-i-legginsy/shtany/sherstyanye-bryuki-v-serom-cvete-vnizu-s-podvorotom
https://flow.ua/uk/odyag/bryuki-i-legginsy/shtany/sherstyanye-bryuki-v-serom-cvete-vnizu-s-podvorotom
https://flow.ua/uk/odyag/bryuki-i-legginsy/shtany/sherstyanye-bryuki-v-serom-cvete-vnizu-s-podvorotom
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ЛІТО: ПІЖАМНІ
ШТАНИ

матеріал: бавовна, льон, змішаний склад з
високим вмістом бавовни/віскози/льону
колір: будь-який
крій: вільний; посадку обирай відповідно до
типу фігури
тренд: подвійний пояс

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Dia Dia

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://diadia.ua/shtany/shtany-d10342010/
https://diadia.ua/shtany/shtany-d10342010/
https://diadia.ua/shtany/shtany-d10342010/


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ДЖОГЕРИ

матеріал: бавовна (з утепленням)
колір: будь-який

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Usual

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.usualclth.com/product/dzhogery-bavovnyani-na-shnurivczi-siryj-melanzh/
https://www.usualclth.com/product/dzhogery-bavovnyani-na-shnurivczi-siryj-melanzh/
https://www.usualclth.com/product/dzhogery-bavovnyani-na-shnurivczi-siryj-melanzh/


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ЛЕГІНСИ

матеріал: бавовна (з утепленням), термо-
склад
колір: будь-який

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Cabanchi

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://cabanchi.com/losini-z-nacosom-corni
https://cabanchi.com/losini-z-nacosom-corni
https://cabanchi.com/losini-z-nacosom-corni


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ДЖИНСИ

матеріал: мінімум 98% бавовна
колір: будь-який без різких розводів,
витертостей
крій і посадка: відповідно твоєму типу фігури

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Must Have

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://musthave.ua/ua/product/14557-udlinennye-dzinsy-wide-leg-iz-golubogo-denima
https://musthave.ua/ua/product/14557-udlinennye-dzinsy-wide-leg-iz-golubogo-denima


ЛІТО:
КОСТЮМНІ ШОРТИ

матеріал: бавовна, льон, суміші з віскозою
колір: будь-який
крій: прямий, вільний, із защипами
лайфхак: проміжок повітря між тканиною і
ногою робить ноги візуально безкінечними

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Must Have

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://musthave.ua/ua/product/14612-olivkovye-svobodnye-sorty-iz-100-lna-s-podvorotom
https://musthave.ua/ua/product/14612-olivkovye-svobodnye-sorty-iz-100-lna-s-podvorotom
https://musthave.ua/ua/product/14612-olivkovye-svobodnye-sorty-iz-100-lna-s-podvorotom


ЛІТО:
ШОРТИ-БОКСЕРИ

матеріал: бавовна, льон
колір: будь-який
крій: прямий, вільний
лайфхак: проміжок повітря між
тканиною і ногою робить ноги
візуально безкінечними

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Estro

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://estro.ua/product/ER00115396?gad_source=1&gclid=CjwKCAjwk8e1BhALEiwAc8MHiIVGn8i3W6HmVQ6Bht55sd34oLz-mUzzuv_vv1gq75Q6OW9D1iIIzBoCedgQAvD_BwE


ЛІТО:
СПІДНИЦЯ МІНІ

матеріал: бавовна, денім
колір: будь-який
крій: кльош, А-силует, затин
лайфхак: проміжок повітря між тканиною і
ногою робить ноги візуально безкінечними

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Gepur

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://gepur.com/uk/product/yubka-46777
https://gepur.com/uk/product/yubka-46777
https://gepur.com/uk/product/yubka-46777


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
СПІДНИЦЯ МІДІ

матеріал: бавовна, льон, сатин, шовк, віскоза
колір: будь-який
крій: прямий, по косій, А-силует, кльош
довжина: обирай до місця, де звужується
литковий м’яз, і нижче

Де знайти:
Must Have

@nastasiamaltseva

https://musthave.ua/ua/product/14386-belaa-ubka-midi-iz-plotnogo-satina
https://musthave.ua/ua/product/14386-belaa-ubka-midi-iz-plotnogo-satina
https://musthave.ua/ua/product/14386-belaa-ubka-midi-iz-plotnogo-satina
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
СПІДНИЦЯ МАКСІ

матеріал: бавовна, льон, сатин, шовк, віскоза
колір: будь-який
крій: прямий, по косій, А-силует, кльош

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Coosh

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://cooshwear.com/product/lyocell-skirt-emmi-milky
https://cooshwear.com/product/lyocell-skirt-emmi-milky
https://cooshwear.com/product/lyocell-skirt-emmi-milky


СУКНІ

@nastasiamaltseva

чекліст базового гардеробу на рік

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
СУКНЯ МІНІ

матеріал: бавовна, льон, змішаний склад з
високим вмістом бавовний, денім
колір: будь-який
крій: А-силует, приталений, на затин
лайфхак: проміжок повітря між тканиною і
ногою робить ноги візуально безкінечними

Де знайти:
Must Have

@nastasiamaltseva

https://musthave.ua/ua/product/14409-korotkij-goluboj-sarafan-x-silueta-s-viskozoj
https://musthave.ua/ua/product/14409-korotkij-goluboj-sarafan-x-silueta-s-viskozoj
https://musthave.ua/ua/product/14409-korotkij-goluboj-sarafan-x-silueta-s-viskozoj
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ЗИМА: 
СУКНЯ МІНІ

матеріал: денім, вовна, суміші з вовною,
шифон, трикотаж
колір: будь-який
крій: А-силует, приталений, на затин
лайфхак: проміжок повітря між тканиною і
ногою робить ноги візуально безкінечними

Де знайти:
Calvin Klein Jeans

@nastasiamaltseva

https://answear.ua/p/dzhynsova-suknya-calvin-klein-jeans-mini-pryama-1123185
https://answear.ua/p/dzhynsova-suknya-calvin-klein-jeans-mini-pryama-1123185
https://answear.ua/p/dzhynsova-suknya-calvin-klein-jeans-mini-pryama-1123185
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
СУКНЯ МІДІ

матеріал: бавовна, льон, змішаний склад з
високим вмістом бавовни, сатин, шовк, д
колір: будь-який
крій: А-силует, приталений, на затин, по косій
довжина: обирай до місця, де звужується
литковий м’яз

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Must Have

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://musthave.ua/ua/product/14424-sinaa-plate-kombinacia-midi-iz-plotnogo-satina
https://musthave.ua/ua/product/14424-sinaa-plate-kombinacia-midi-iz-plotnogo-satina
https://musthave.ua/ua/product/14424-sinaa-plate-kombinacia-midi-iz-plotnogo-satina


ЗИМА:
СУКНЯ МІДІ

матеріал: вовна, змішаний склад з високим
вмістом вовни, шифон, трикотаж
колір: будь-який
крій: А-силует, приталений, на затин
довжина: обирай до місця, де звужується
литковий м’яз

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Must Have

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://musthave.ua/ua/product/12311-bezevoe-vazanoe-pritalennoe-plate-midi-iz-sersti
https://musthave.ua/ua/product/12311-bezevoe-vazanoe-pritalennoe-plate-midi-iz-sersti
https://musthave.ua/ua/product/12311-bezevoe-vazanoe-pritalennoe-plate-midi-iz-sersti


ЛІТО:
СУКНЯ МАКСІ

матеріал: бавовна, льон, суміші з віскозою,
трикотаж
колір: будь-який
крій: прямий, вільний, приталений

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Cabanchi

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://cabanchi.com/sukna-zi-zmisanoi-viskozi-corna
https://cabanchi.com/sukna-zi-zmisanoi-viskozi-corna
https://cabanchi.com/sukna-zi-zmisanoi-viskozi-corna


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
СУКНЯ МАКСІ

матеріал: суміші з віскозою, трикотаж, шифон
колір: будь-який
крій: прямий, вільний, приталений

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
MUUV

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.answear.ua/p/suknya-muuv-tigh-cult-kolir-chornyj-maxi-oblyagayucha-415567
https://www.answear.ua/p/suknya-muuv-tigh-cult-kolir-chornyj-maxi-oblyagayucha-415567


ВЗУТТЯ

@nastasiamaltseva

чекліст базового гардеробу на рік

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
СЛІНГБЕКИ

мис: загострений, витягнутий, квадратний
підбори: кітен хілс, шпилька улюбленої
висоти, низькі квадратні
декор: для бази варто уникати
колір і текстура: будь-які

Де знайти:
Kachorovska

@nastasiamaltseva

https://kachorovska.com/vzuttya/tufli-chovniki-c/darcy-slingbeki-bordovi
https://kachorovska.com/vzuttya/tufli-chovniki-c/darcy-slingbeki-bordovi
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ЛІТО:
БОСОНІЖКИ

дизайн: одна союзка, багато дрібних союзок,
через пальчик, на шнурівці
підбори: кітен хілс, шпилька улюбленої
висоти, квадратні улюбленої висоти, танкетка
колір і текстура: будь-які

Де знайти:
Vagabond

@nastasiamaltseva

https://intertop.ua/uk-ua/product/sandals-vagabond-8374026
https://intertop.ua/uk-ua/product/sandals-vagabond-8374026
https://intertop.ua/uk-ua/product/sandals-vagabond-8374026
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ЛІТО: 
САНДАЛІ

дизайн: одна союзка, багато дрібних союзок,
через пальчик, закритий носок
хід: плаский, невисока платформа, стійкі
мікро підбори
колір і текстура: будь-які

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Estro

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://estro.ua/product/ER00112867
https://estro.ua/product/ER00112867
https://estro.ua/product/ER00112867


ЛІТО:
ШЛЬОПАНЦІ

дизайн: одна союзка, дві широкі союзки
поруч чи навхрест, багато дрібних союзок,
через пальчик
хід: плаский, стійкі мікро підбори
колір і текстура: будь-які

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Hvoya

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://hvoya.ua/product/ring-flip-flops-brown/


ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
ЛЕГКІ КРОСІВКИ/КЕДИ

матеріал: бавовна, максимальна кількість
сітки
колір: будь-який
декор: мінімум чи відсутність

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
New Balance

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://md-fashion.ua/store/bili-krosivky-530-new-balance-mr530ema-bilyi-1
https://md-fashion.ua/store/bili-krosivky-530-new-balance-mr530ema-bilyi-1
https://md-fashion.ua/store/bili-krosivky-530-new-balance-mr530ema-bilyi-1


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
КРОСІВКИ/КЕДИ

матеріал: шкіра, замша, мінімальна кількість
сітки
колір: будь-який
декор: мінімум чи відсутність

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Vans

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://answear.ua/p/kedy-vans-old-skool-zhinochi-kolir-bordovyj-896348
https://answear.ua/p/kedy-vans-old-skool-zhinochi-kolir-bordovyj-896348


ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
БАЛЕТКИ

мис: витягнутий овальний, квадратний,
округлий
декор: тонкий ремінець чи рмеінці,
маленький бантик
колір і текстура: будь-які

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Braska

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://intertop.ua/uk-ua/product/shoes-and-loafers-braska-7935485
https://intertop.ua/uk-ua/product/shoes-and-loafers-braska-7935485
https://intertop.ua/uk-ua/product/shoes-and-loafers-braska-7935485


ДЕМІСЕЗОН:
БОТИЛЬЙОНИ

мис: загострений, квадратний, видовжений,
круглий
хід: стійкі підбори, високі підбори, кітен хіл
колір і текстура: будь-які

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Vagabond

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.reserved.com/ua/uk/shkiriani-cherevyky-na-pidborakh-960ah-81x


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ЧЕРЕВИКИ

дизайн: грубі на шнурівці, байкерські, челсі
лайфхак: більш товста підошва краще
зберігає тепло

Де знайти:
Gant

@nastasiamaltseva

https://answear.ua/p/shkiryani-cherevyky-gant-fallwi-zhinochi-kolir-chornyj-na-ploskomu-khodu-27551333-g00-1050021
https://answear.ua/p/shkiryani-cherevyky-gant-fallwi-zhinochi-kolir-chornyj-na-ploskomu-khodu-27551333-g00-1050021
https://answear.ua/p/shkiryani-cherevyky-gant-fallwi-zhinochi-kolir-chornyj-na-ploskomu-khodu-27551333-g00-1050021
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ЗИМА:
УГГИ

висота: короткі
колір: будь-який
підошва: звичайна, платформа
лайфхак: можна використовувати брендові
галоші

Де знайти:
Ugg

@nastasiamaltseva

https://intertop.ua/uk-ua/product/sandals-vagabond-8374026
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ЗИМА/ДЕМІСЕЗОН: 
ЧОБОТИ

дизайн: жокейські, з вільною халявою,
ботфорти
мис: загострений, квадратний, витягнутий
хід: плаский, стійкі підбори, високі підбори
колір і текстура: будь-які

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Kachorovska

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://kachorovska.com/vzuttya/choboti/choboti-melanie-chorni-shkirjani
https://kachorovska.com/vzuttya/choboti/choboti-melanie-chorni-shkirjani
https://kachorovska.com/vzuttya/choboti/choboti-melanie-chorni-shkirjani


СУМКИ

@nastasiamaltseva

чекліст базового гардеробу на рік

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ВСІ СЕЗОНИ:
НЕВЕЛИКА СУМКА НА ПЛЕЧЕ

форма: багет, хобо
матеріал: (штучна) шкіра, замша, лакована
шкіра
колір: будь-який
декор: мінімальний або відсутній

Де знайти:
Nukot

@nastasiamaltseva

https://nukot.com.ua/products/baguette-bag-suede-khaki
https://nukot.com.ua/products/baguette-bag-suede-khaki
https://nukot.com.ua/products/baguette-bag-suede-khaki
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ВСІ СЕЗОНИ:
НЕВЕЛИКА СУМКА
ЧЕРЕЗ ПЛЕЧЕ

форма: квадрат, округлий квадрат, відро
матеріал: (штучна) шкіра, замша, лакована
шкіра
колір: будь-який
декор: мінімальний або відсутній

Де знайти:
Juna

@nastasiamaltseva

https://www.juna.com.ua/product/lou-lou-bag-beige/
https://www.juna.com.ua/product/lou-lou-bag-beige/
https://www.juna.com.ua/product/lou-lou-bag-beige/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ВСІ СЕЗОНИ:
ВМІСТКА СУМКА
НА ПЛЕЧЕ

форма: хобо, шопер
матеріал: (штучна) шкіра, замша, лакована
шкіра
колір: будь-який
декор: мінімальний або відсутній

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Hvoya

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://hvoya.ua/product/simple-bag-dark-brown-split/
https://hvoya.ua/product/simple-bag-dark-brown-split/
https://hvoya.ua/product/simple-bag-dark-brown-split/


ВСІ СЕЗОНИ:
БАНАНКА

дизайн: м’яка, напівм’яка, невелика
колір і текстура: будь-які
декор: мінімальний або відсутній

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Zara

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.zara.com/ua/uk/%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D1%81%D1%83%D0%BC%D0%BA%D0%B0-%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B5-%D1%83-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%96-%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B0-p13653320.html?v1=317828278&v2=2352337
https://www.zara.com/ua/uk/%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D1%81%D1%83%D0%BC%D0%BA%D0%B0-%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B5-%D1%83-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%96-%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B0-p13653320.html?v1=317828278&v2=2352337
https://www.zara.com/ua/uk/%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D1%81%D1%83%D0%BC%D0%BA%D0%B0-%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7-%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B5-%D1%83-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%96-%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B0-p13653320.html?v1=317828278&v2=2352337


ВСІ СЕЗОНИ:
РЮКЗАК

дизайн: нейтральний, неспортивний
колір і текстура: будь-які
декор: мінімальний або відсутній

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Doughnut 

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://answear.ua/p/ryukzak-doughnut-macaroon-large-reborn-cholovichyj-kolir-synij-velykyj-odnotonnyj-d011re-0065-1215208
https://answear.ua/p/ryukzak-doughnut-macaroon-large-reborn-cholovichyj-kolir-synij-velykyj-odnotonnyj-d011re-0065-1215208
https://answear.ua/p/ryukzak-doughnut-macaroon-large-reborn-cholovichyj-kolir-synij-velykyj-odnotonnyj-d011re-0065-1215208
https://answear.ua/p/ryukzak-doughnut-macaroon-large-reborn-cholovichyj-kolir-synij-velykyj-odnotonnyj-d011re-0065-1215208


ВСІ СЕЗОНИ:
ДЛЯ ТЕЛЕФОНУ

дизайн: нейтральний
колір і текстура: будь-які
декор: мінімальний або відсутній

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
A.P.C.

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://prm.com/ua/p/shkiryana-sumka-a-p-c-neck-pouch-jamie-pxb-kolir-korychnevyj-pxbmw-f63412-greige-5284
https://prm.com/ua/p/shkiryana-sumka-a-p-c-neck-pouch-jamie-pxb-kolir-korychnevyj-pxbmw-f63412-greige-5284
https://prm.com/ua/p/shkiryana-sumka-a-p-c-neck-pouch-jamie-pxb-kolir-korychnevyj-pxbmw-f63412-greige-5284


ЛІТО:
ПЛЕТЕНА СУМКА

матеріал: текстиль, папір, соломка
колір: будь-який
декор: мінімум чи відсутність
дизайн: макраме, зі шкіряними ручками,
авоська

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Mango

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://intertop.ua/uk-ua/product/bags-and-clutches-mango-8804473
https://intertop.ua/uk-ua/product/bags-and-clutches-mango-8804473


АКСЕСУАРИ

@nastasiamaltseva

чекліст базового гардеробу на рік

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ВСІ СЕЗОНИ:
СОНЦЕЗАХИСНІ
ОКУЛЯРИ

матеріал: пластик, метал
колір: будь-який
форма: підбирай відповідно типу обличчя
важливо: звертай увагу на ступінь захисту від
UV-випромінювання

Де знайти:
Polaroid

@nastasiamaltseva

https://luxoptica.ua/ua/sunglasses/pld-pld-4152-s-08654sp/#gallery-2
https://luxoptica.ua/ua/sunglasses/pld-pld-4152-s-08654sp/#gallery-2
https://luxoptica.ua/ua/sunglasses/pld-pld-4152-s-08654sp/#gallery-2
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ВСІ СЕЗОНИ:
БЕЙСБОЛКА

матеріал: бавовна, льон, денім
колір: будь-який

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Must Have

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://musthave.ua/ua/product/14528-molocnaa-bejsbolka-kyiv
https://musthave.ua/ua/product/14528-molocnaa-bejsbolka-kyiv
https://musthave.ua/ua/product/14528-molocnaa-bejsbolka-kyiv


ЛІТО:
ПАНАМА

матеріал: бавовна, льон, денім, паперове
плетення
колір: будь-який

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Gant

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://md-fashion.ua/store/bezheva-panama-levis-23544165620-bezhevyi


ЛІТО:
ПЛЕТЕНИЙ КАПЕЛЮХ

матеріал: папір, соломка
колір: будь-який
фасон: федора, широкополий, канотьє

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Answear Lab

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://answear.ua/p/kapelyukh-answear-lab-kolir-chornyj-1219051
https://answear.ua/p/kapelyukh-answear-lab-kolir-chornyj-1219051
https://answear.ua/p/kapelyukh-answear-lab-kolir-chornyj-1219051


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ШАПКА

матеріал: бавовна, вовна, суміші із високим
вмістом вовни
колір: будь-який

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
BOSS

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://answear.ua/p/vovnyana-shapka-samsoe-samsoe-kolir-zelenyj-vovna-1102135


ВСІ СЕЗОНИ:
ХУСТКА

матеріал: сатин, атлас, шовк
колір: будь-який
як носити: на голові, на волоссі, на шиї, як
пасок, на сумці, як браслет

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Obiimy

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://obiimy.world/premium-shovkova-khustka-prystrast
https://obiimy.world/premium-shovkova-khustka-prystrast
https://obiimy.world/premium-shovkova-khustka-prystrast


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ШАРФ

матеріал: вовна, суміші із високим
вмістом вовни
колір: будь-який

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Woolrich 

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://prm.com/ua/p/vovnyanyj-sharf-woolrich-multicolor-wool-check-scarf-kolir-zelenyj-vizerunok-cfwwac0171frut3554-36488
https://prm.com/ua/p/vovnyanyj-sharf-woolrich-multicolor-wool-check-scarf-kolir-zelenyj-vizerunok-cfwwac0171frut3554-36488
https://prm.com/ua/p/vovnyanyj-sharf-woolrich-multicolor-wool-check-scarf-kolir-zelenyj-vizerunok-cfwwac0171frut3554-36488
https://prm.com/ua/p/vovnyanyj-sharf-woolrich-multicolor-wool-check-scarf-kolir-zelenyj-vizerunok-cfwwac0171frut3554-36488


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
РУКАВИЧКИ

матеріал: вовна, суміші із високим вмістом
вовни, шкіра
колір: будь-який

Де знайти:
Samsoe Samsoe

@nastasiamaltseva

https://prm.com/ua/p/vovnyani-rukavychky-samsoe-samsoe-kolir-fioletovyj-35115
https://prm.com/ua/p/vovnyani-rukavychky-samsoe-samsoe-kolir-fioletovyj-35115
https://prm.com/ua/p/vovnyani-rukavychky-samsoe-samsoe-kolir-fioletovyj-35115
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ВСІ СЕЗОНИ:
ВИСОКІ ШКАРПЕТКИ

матеріал: бавовна, суміші з високим вмістом
бавовни, бамбук
колір: білий
дизайн: спортивні смужки, відсутність принту,
плетення резинкою

Де знайти:
Do Do Socks

@nastasiamaltseva

https://dodosocks.com/shop/all-white-mono
https://dodosocks.com/shop/all-white-mono
https://dodosocks.com/shop/all-white-mono
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ЛІТО/ДЕМІСЕЗОН:
ПІДСЛІДНИКИ

матеріал: бавовна, бамбук, капрон
колір: будь-який
лайфхак: обирай із силіконовими вставками,
вони запобігають ковзанню

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Calzedonia

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.calzedonia.com/ua/product/%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%81%D0%BB%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D1%88%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%96_%D1%96%D0%B7_%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%96%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC_shiny-DC0515.html
https://www.calzedonia.com/ua/product/%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%81%D0%BB%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D1%88%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%96_%D1%96%D0%B7_%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%96%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC_shiny-DC0515.html
https://www.calzedonia.com/ua/product/%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%81%D0%BB%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D1%88%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%96_%D1%96%D0%B7_%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%96%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC_shiny-DC0515.html


ДЕМІСЕЗОН/ЗИМА:
ТЕПЛІ ШКАРПЕТКИ

матеріал: вовна, суміші з високим вмістом
вовни
колір: будь-який
дизайн: плетення резинкою, відвороти

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Utopia 8

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://utopia8.ua/product/148740
https://utopia8.ua/product/148740
https://utopia8.ua/product/148740


ПРИКРАСИ

@nastasiamaltseva

чекліст базового гардеробу на рік

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ВСІ СЕЗОНИ:
СЕРЕЖКИ

матеріал: (дорогоцінний) метал
колір: будь-який
дизайн: кільця, напівкільця, підвіски-ланцюги
з 2-3 ланок, більш крупні геометричні

Де знайти:
Mango

@nastasiamaltseva

https://shop.mango.com/ua/uk/p/%D0%B6%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B8/%D0%B1%D1%96%D0%B6%D1%83%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%96%D1%8F/%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%B8/earrings_67010487?c=PL
https://shop.mango.com/ua/uk/p/%D0%B6%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B8/%D0%B1%D1%96%D0%B6%D1%83%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%96%D1%8F/%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%B8/earrings_67010487?c=PL
https://shop.mango.com/ua/uk/p/%D0%B6%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B8/%D0%B1%D1%96%D0%B6%D1%83%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%96%D1%8F/%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%B8/earrings_67010487?c=PL
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ВСІ СЕЗОНИ:
КУЛОН НА ДОВГОМУ
ЛАНЦЮЖКУ/ШНУРКУ

матеріал: (дорогоцінний) метал
колір: будь-який
дизайн: мінімалістичний, геометричний

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Massimo Dutti

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.massimodutti.com/ua/%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B3%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE-%D0%B7-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D1%8E-l04602812?pelement=42617170
https://www.massimodutti.com/ua/%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B3%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE-%D0%B7-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D1%8E-l04602812?pelement=42617170
https://www.massimodutti.com/ua/%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B3%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE-%D0%B7-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D1%8E-l04602812?pelement=42617170


ВСІ СЕЗОНИ:
КОЛЬЄ-ЛАНЦЮЖОК

матеріал: (дорогоцінний) метал
колір: будь-який

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Mango

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://shop.mango.com/ua/uk/p/%D0%B6%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B8/%D0%B1%D1%96%D0%B6%D1%83%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%96%D1%8F/%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0/necklace_67004799?c=OR
https://shop.mango.com/ua/uk/p/%D0%B6%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B8/%D0%B1%D1%96%D0%B6%D1%83%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%96%D1%8F/%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0/necklace_67004799?c=OR
https://shop.mango.com/ua/uk/p/%D0%B6%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B8/%D0%B1%D1%96%D0%B6%D1%83%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%96%D1%8F/%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0/necklace_67004799?c=OR


ВСІ СЕЗОНИ:
БРАСЛЕТ-ЛАНЦЮЖОК

матеріал: (дорогоцінний) метал
колір: будь-який

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Pandora

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://e-pandora.ua/product/braslet_pandora_me_z_lanok_1
https://e-pandora.ua/product/braslet_pandora_me_z_lanok_1
https://e-pandora.ua/product/braslet_pandora_me_z_lanok_1


ВСІ СЕЗОНИ:
КАБЛУЧКА

матеріал: (дорогоцінний) метал
колір: будь-який
дизайн: ланцюг, геометричний, куля, доріжка

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Massimo Dutti

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.massimodutti.com/ua/pack-2-rings-drop-detail-l04604804?pelement=42612046
https://www.massimodutti.com/ua/pack-2-rings-drop-detail-l04604804?pelement=42612046
https://www.massimodutti.com/ua/pack-2-rings-drop-detail-l04604804?pelement=42612046


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ВСІ СЕЗОНИ:
ГОДИННИК

формат: механічний, електронний
циферблат: круглий, прямокутний
ремінець: метал, шкіра
дизайн: лаконічний
колір: будь-який

Де знайти:
Breda

@nastasiamaltseva

https://zavodshop.com.ua/ru/godinnik-breda-esther-goldsilver-1735m
https://zavodshop.com.ua/ru/godinnik-breda-esther-goldsilver-1735m
https://zavodshop.com.ua/ru/godinnik-breda-esther-goldsilver-1735m
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


ВСІ СЕЗОНИ:
РЕМІНЬ НА ТАЛІЮ

матеріал: (штучна) шкіра
колір: чорний, коричневий, нейтральний
пряжка: лаконічна

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

Де знайти:
Massimo Dutti

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.massimodutti.com/ua/%D1%88%D0%BA%D1%96%D1%80%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%96%D0%BD%D1%8C-%D1%96%D0%B7-%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%8E-%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D1%8E-l06187672?pelement=42661349
https://www.massimodutti.com/ua/%D1%88%D0%BA%D1%96%D1%80%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%96%D0%BD%D1%8C-%D1%96%D0%B7-%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%8E-%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D1%8E-l06187672?pelement=42661349
https://www.massimodutti.com/ua/%D1%88%D0%BA%D1%96%D1%80%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%96%D0%BD%D1%8C-%D1%96%D0%B7-%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%8E-%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D1%8E-l06187672?pelement=42661349


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ВСІ СЕЗОНИ: РЕМІНЬ
В ШТАНИ/ДЖИНСИ

матеріал: (штучна) шкіра
колір: чорний, коричневий, нейтральний
пряжка: лаконічна

Де знайти:
Must Have

@nastasiamaltseva

https://musthave.ua/ua/product/14278-koricnevyj-kozanyj-remen-s-zolotoj-prazkoj
https://musthave.ua/ua/product/14278-koricnevyj-kozanyj-remen-s-zolotoj-prazkoj
https://musthave.ua/ua/product/14278-koricnevyj-kozanyj-remen-s-zolotoj-prazkoj
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Анастасія Мальцева, персональна стилістка

ВСІ СЕЗОНИ:
ПАРАСОЛЬКА

колір: будь-який без візерунків
формат: будь-який

Де знайти:
Samsonite

@nastasiamaltseva

https://samsonite.ua/rain-pro-neskladana-parasolka-97u02002
https://samsonite.ua/rain-pro-neskladana-parasolka-97u02002
https://samsonite.ua/rain-pro-neskladana-parasolka-97u02002
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/


Отримай ексклюзивні знижки
від українських брендів

Натисни на логотип, щоб перейти на сторінку знижок

https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody
https://nastasiamaltseva.com.ua/promokody


чекліст в першу чергу направлений на те,
щоб зібрати базовий гардероб на сезон із
того, що вже є у шафі, а вже за необхідності
докупити кілька одиниць
не обов'язково мати всі позиції, але їх
наявність значно спрощує щоденну стильну
рутину
може бути так, що ти не носиш, наприклад,
пальта, але маєш улюблену парку на сезон —
і це окей

Instagram

НА ЗВ’ЯЗКУ

nastasiamaltseva

Telegram Настин легкий фешн

Web https://nastasiamaltseva.com.ua/

@nastasiamaltseva

Анастасія Мальцева, персональна стилістка

https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://t.me/nastinfashion
https://t.me/nastinfashion
https://nastasiamaltseva.com.ua/
https://nastasiamaltseva.com.ua/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/
https://www.instagram.com/nastasiamaltseva/

