
План підготовки 

до НМТ-2026 


з історії України

Цей план охоплює усю програму НМТ та відповідає 
навчальному плану центру Ispyt.

Його можна роздрукувати або ж поставити на 
заставку телефона для відслідковування прогресу.

Нехай приносить користь 

від



Стародавня та середньовічна 
історія Україна

Вступ до історії України. 
Стародавня історія України

Київська Русь

Галицько-Волинське князівство

Українські землі у складі Великого 
князівства литовського та інших держав

Козацька Україна

Українські землі в складі Речі 
Посполитої у другій половині XVI ст.

Українські землі в складі Речі Посполитої 
у першій половині XVIІ ст.

Національно-Визвольна війна (1648–1657)

Доба Руїни. Козацька Україна 
наприкінці 1650-х — у 1680-х

Українські землі наприкінці XVII — 
у першій половині XVIII ст.

Українські землі в другій половині XVIII ст.

Українські землі у складі двох 
імперій: Російської та Австрійської

Українські землі у складі Російської 
імперії в першій половині ХІХ ст. 

Українські землі в складі Австрійської 
імперії в першій половині ХІХ ст.

Українські землі у складі Російської 
імперії в другій половині ХІХ ст. 

Українські землі в складі Австрійської 
імперії в другій половині ХІХ століття 
та на початку XX ст.

Культура України в ХІХ ст.

Українські землі у складі Російської 
імперії в 1900–1914

Україна в першій половині 
ХХ століття (1914–1945)

Перша світова війна (1914–1918)

Початок Української революції 
(1917–1918)

Розгортання української революції. 
Боротьба за відновлення 
незалежності (1918–1921)

Україна за часів нової економічної 
політики (Встановлення 
комуністичного тоталітарного 
режиму в Україні) (1922–1929)

Розгортання української революції. 
Боротьба за відновлення 
незалежності (1918–1921)

Утвердження тоталітарного режиму 
в Україні (1929–1939)

Західноукраїнські землі 

в міжвоєнний період (1921–1939)

Друга світова війна та Україна

Україна в другій половині 
ХХ століття — ХХІ століття

Повоєнна відбудова

Десталінізація та відлига (1953–1964) 

Загострення кризи радянської ситеми 
(«Застой»)

Відновлення незалежності України

Становлення України як незалежної 
держави

Творення нової України
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