
 

 

Як отримати PESEL та Profil Zaufany?  

 

Що таке номер PESEL?  

 

PESEL — це індивідуальний 11-значний номер, що ідентифікує особу. Він містить:  

   

• дату народження,  

•  інформацію про стать,  

•  контрольне число.  

 

 З номером PESEL ви зможете:  

 

•  звертатися до лікаря та отримувати медичні послуги,  

•  оформлювати соціальну допомогу,  

•  реєструвати бізнес тощо.  

 

Хто може отримати PESEL UKR?  

  

PESEL UKR можуть отримати особи, які:  

   

прибули до Польщі після 24 лютого 2022 року з території України або через інші 

країни у зв’язку з бойовими діями в Україні, та:  

   

• мають громадянство України  

• є чоловіком/дружиною громадянина України (не маючи громадянства України 

або Польщі)  

• мають громадянство України та Карту поляка  

• є членами найближчої родини особи з громадянством України та Картою 

поляка.  

   

Увага! Отримати PESEL UKR можна навіть у випадку, якщо ви прибули не 

безпосередньо з України.  

  

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 Хто не має права на PESEL UKR?  

  

Громадяни України, які мають:  

   

• дозвіл на постійне або тимчасове проживання,  

•  статус біженця або додатковий захист,  

•  дозвіл на проживання довгострокового резидента ЄС,  

•  згоду на гуманітарне перебування або толерантне перебування;  

•  подали заяву про міжнародний захист у Польщі (або за них її подала інша 

особа);  

•  заявили про намір подати таку заяву.  

 

Коли подавати заяву на отримання PESEL?  

 

Негайно після прибуття до Польщі.  

 

Згідно з актуальними вимогами, обов’язок подати заяву на отримання PESEL 

виникає:  

•  протягом 3 днів з моменту прибуття (в окремих випадках – до 7 днів).  

 

 

Що потрібно підготувати?  

 

1. Заяву на отримання PESEL UKR (можна взяти у ґміні).  

 

2. Документ, що підтверджує особу та дані у заяві. Якщо документа немає, 

підпис під заявою прирівнюється до підтвердження достовірності даних.  

 

3. Кольорову фотографію 35×45 мм на фотопапері.  

 

4. Якщо ви в окулярах із затемненими лінзами або в головному уборі — 

відповідну довідку.  

   

Дані для заповнення заяви:  

   

• ім’я, прізвище,  

•  дата і місце народження,  

•  країна народження, громадянство,  



 

 

•  дата в’їзду до Польщі,  

•  ідентифікаційний код України (якщо є),  

•  електронна адреса та польський номер телефону — для створення довіреного 

профілю.  

   

 

Якщо оформляється PESEL для дитини до 18 років — вказуються дані батьків або 

опікуна.  

 

Як відбувається подача?  

 

1. Заповнити заяву та підготувати необхідні документи.  

 

2. Особисто подати заяву в адміністрацію будь-якої ґміни.  

 

3. Присутність дитини до 6 років не обов’язкова (раніше було до 12 років), якщо 

її особу можна підтвердити іншим способом.  

 

4. Поставити підпис.  

 

5. Здати відбитки пальців (не беруть у дітей до 6 років).  

 

6. Отримати підтвердження надання номера PESEL.  

  

Скільки це коштує?  

 

Послуга безкоштовна.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Що таке довірений профіль (Profil Zaufany)?  

  

Довірений профіль — це інструмент для електронної ідентифікації особи, який 

дозволяє:  

   

• користуватися державними онлайн-сервісами (ZUS, ePUAP, CEIDG),  

•  підписувати документи в електронному вигляді (як власноруч).  

 

Як отримати довірений профіль під час оформлення PESEL?  

 

Якщо вам виповнилося 18 років, ви можете одразу дати згоду на створення Profil 

Zaufany. Для цього:  

   

1. У заяві вкажіть:  

   

• адресу електронної пошти;  

•  польський номер телефону;  

•  згоду на внесення до реєстру контактних даних;  

•  згоду на створення профілю.  

   

2. Вам надійде:  

   

• SMS із одноразовим кодом для підтвердження (повідомте службовцю);  

•  електронний лист із другим кодом (не обов’язковий до подання).  

   

3. Отримаєте підтвердження створення профілю та інструкції:  

   

• на email — логін та інформація про готовність профілю;  

• на номер телефону — одноразовий пароль для активації (не обов’язково 

активувати одразу).  

   

4. Ви підпишете зобов’язання не передавати свій профіль іншим особам.  

 

Готово — тепер у вас є PESEL та доступ до електронних сервісів у Польщі!  

 


