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СПЕЦІАЛІЗАЦІЯ: ПРАКТИЧНИЙ ДОСВІД:

ОСВІТА

ВІЙСЬКОВИЙ ПСИХОЛОГ,
КРИЗОВИИЙ ІНТЕРВЕНТ

ОЛЕНА 
НІКОЛЬСЬКА

• Військова психологія
• Кризова допомога
• Оцінка персоналу (консультант 

Hogan;  Assessment)
• Бізнес-трениіги;
• Ділові ігри;
• Психодіагностика;
• Ведення психотерапевтичних груп;
• Індивідуальная робота 

(психотерапія, элементи коучингу)

• НАВЧАННЯ У ВІЙСЬКОВОМУ ІНСТИТУТІ КНУ ІМ. 
ТАРАСА ШЕВЧЕНКА НА ПОСАДІ «КУРСАНТ»
2005 - 2010 роки - курсант військово-
гуманітарного факультету за спеціальністю
«військовй психолог»

• СТАЖУВАННЯ НА ПОСАДІ ЗАСТУПНИКА 
КОМАНДИРА БАТАЛЬЙОНУ З ВИХОВНОЇ РОБОТИ
2010 рік - 3 батальйон 101 бригади охорони 
Генерального Штабу ЗСУ
Проведення  заходів  щодо  підтримки  та  
корекції моральнопсихологічного стану 
особового складу батальйону. В підпорядкуванні 
112 осіб.

• ПРОХОДЖЕННЯ ВІЙСЬКОВОЇ СЛУЖБИ НА
• ОПЕРАТИВНИХ ПОСАДАХ У СЗРУ (В Т.Ч. 

КЕРІВНИХ)
2010 - 2016 роки - оперативний психолог СЗРУ

• ВИКЛАДАЧ КАФЕДРИ АГЕНТУРНОЇ РОЗВІДКИ В 
АКАДЕМІЇ СЗРУ
2021 рік - проведення навчально- психологічних 
заходів за дисципліною «оперативна психологія»

• ВІЙСЬКОВИЙ ПСИХОЛОГ В НАВЧАЛЬНОМУ 
ЦЕНТРІ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ СИЛ 
МУНІЦИПАЛЬНОЇ БЕЗПЕКИ КМВА
березень- травень 2022 року - психологічна 
підготовка особового складу ДФТГ

• ВІЙСЬКОВИЙ ІНСТИТУТ КНУ ІМ. 
Т.ШЕВЧЕНКА
Спеціаліст («військова психологія») 
09 . 2005 - 06 . 2010 рр.

СЕРЕД КЛІЄНТІВ:

Room8Group, Райфайзен Банк, 
Приват Банк, Сільпо, Varus, 
НікаТрансЛогістика, JTI (Japan 
Tobacco International), Kernel, МХП, 
VorwartsPharma


