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СПЕЦІАЛІЗАЦІЯ:

ПРАКТИЧНИЙ ДОСВІД:

РЕАЛІЗОВАНІ ПРОЄКТИ:

ОСВІТА

БІЗНЕС-ТРЕНЕР
ПСИХОЛОГ

ФАСИЛІТАТОР

АНАСТАСІЯ
СИДОРОВА

•	Побудова системи роботи з 
персоналом, управління персоналом, 
залучення персоналу

•	Побудова системи навчання 
всередині компанії. Розробка та 
впровадження освітніх програм 
для різного рівня працівників від 
продавців до ТОП менеджерів

•	Організація і проведення сесій 
стратегічного планування,  
креативних сесій.

•	Організація, проведення  і модерація 
форумів, конференцій, стратегічних 
зібрань, круглих столів

•	Проведення ассесмент центрів, 
оцінка персоналу

•	Розробка та проведення бізнес ігор, 
тімбілдінгів

•	Бізнес-тренер: досвід більше 9 років, 3 000+ 
тренінгів, 5 000+ навчених співробітників

•	HnD керівник в Дніпро-М досвід 6 років з 2018 р. 
по сьогоднішній день

•	Засновниця та керівник Академії Дніпро-М: 
створила повноцінну освітню структуру із 
власним тренерським складом, культурою, 
простором для проведення навчань 

•	Психолог: 5 років практики індивідуальних та 
групових консультацій, оцінки персоналу

•	Фасилітатор: досвід проведення стратегічних 
сесій 6+ років

•	«Корпоративний тренер» для внутрішніх 
тренерів компанії

•	«Ефективне проведення нарад і зум 
конференцій»

•	Програма кадрового резерву «Лідери 
майбутнього»

•	«Ефективні продажі»
•	«Клінетоорієнтовне обслуговування» для 

продавців магазинів Дніпро-М та операторів 
контакт центру

•	«Культура управління» програма навчання для 
керівників середньої ланки усіх напрямків

•	«Команда як конкурента перевага» програма 
для ТОП менеджерів

•	«Проведення тет-а-тетів з працівниками» для 
менеджменту компанії

•	«Ефективні комунікації» для співробітників 
компанії різних відділів

•	Співавтор курсу «Мистецтво публічних 
виступів»

•	ЗДІА (Запорізька державна 
інженерна академія, Запоріжжя 
Вища, інженер будівельник (міське 
будівництво) 2008 – 2012 рр. 

•	РДСУ (Російський державний 
соціальний університет) Соціальна 
психологія, спеціаліст онтопсихолог 
2017-2020 рр.

СЕРЕД КЛІЄНТІВ:
KTL Ukraine логістична компанія 	
Асканія Beverages
Бізнес спільнота BOARD


