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“Soft Skills” -
авторський курс
створений для підлітків
віком 11-14 років

Автор курсу - освітня психологиня, тренерка
Soft Skills, розробниця багатьох освітніх проєктів
для дітей, з 7 - річним довсідом роботи в освіті -
Якимець Мар’яна.
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“Найбільші бізнеси світу - від технологічних гігантів до інноваційних стартапів
зараз шукають не просто хороших спеціалістів, а людей, які вміють ефективно
спілкуватися, креативно мислити, працювати в команді та швидко
пристосовуватися до змін.”



Парадоксально, але в епоху розвитку штучного
інтелекту та автоматизації найціннішими стають суто

людські якості – здатність до емпатії, креативного
мислення та натхнення інших. За даними дослідження

World Economic Forum "Future of Jobs Report 2023",
попит на soft skills у наступні роки зросте на 40%. 
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Найчастішими і найзатребуванішими гнучкими компетенціями є:
вміння працювати в команді;

критичне мислення;
лідерство;

креативність;
вміння дотримуватися дедлайни;

відповідальність та дисциплінованість.



ВАЖЛИВО! На курсі ми максимально приділяємо увагу 
БЕЗПЕЦІ

та ПРИЙНЯТІ!

Ми НЕ осуджуємо, НЕ критикуємо і НЕ знецінюємо!
У нас НЕ має НЕправильних відповідей!
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Ми допомагає розкривати таланти! 
Наші тренери надають свою підтримку кожному без
винятків, створюючи максимально безпечне середовище!!



ОСНОВНІ ТЕМИ:

1.Знайомство
2.Тайм-менеджмент
3.Креативне мислення
4.Медіаграмотність
5.Пам’ять
6.Емоційний інтелект
7.Помилки
8.Страх 
9.Навчитися вчитися

10.Робота над власним проєктом
11.Захист проєкту05



На першій зустрічі слухачі курсу
обов’язково знайомляться між собою
адже наше завдання сформувати
круту команду та створити комфортну
атмосферу для усіх учасників курсу.

знайомство відбувається у
максимально креативній формі - отож
з першої зустрічі ми одразу
розвиваємо свої Soft skills

1.Знайомство

06



Основна ідея полягає в тому, щоб надати дієві
інструменти слухачам наших курсів для
ефективного розподілення часу між різними
завданнями, проєктами та активностями,
забезпечуючи баланс між навчанням,
захопленнями, друзями і відпочинком.

2. Тайм - менеджмент
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3.Креативне мислення 
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Розвиток креативного мислення потребує використання
спеціальних прийомів і стратегій.
Експериментування, підтримка ідеї та використання різних
технік допоможуть стимулювати творчий процес наших
учнів.
Подолання творчого блоку можливе з пошуком натхнення та
переосмисленням проблеми.



Бути медіаграмотним означає бути
спроможним знайти те, що ми шукаємо,
вибрати те, що нам потрібно, й визначити,
наскільки надійною є ця інформація. Бути
медіаграмотним означає бути здатним
оптимально використовувати відповідну
інформацію, зберігаючи її розумно, й
ділитися нею з іншими.

4. Медіаграмотність
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Окрему зустріч ми приділяємо темі пам’яті. Діти
мають практичні вправи, а також отримують дієві
інструменти як її розвивати самостійно!
Ми - це наша пам’ять! Тренуючи її ми тренуємо
здатність до навчання!

5. Пам’ять
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6.Емоційний інтелект
Розвиваючи свій емоційний інтелект, ми стаємо
уважніші до себе, своїх відчуттів, бажань і потреб,
водночас, це дозволяє нам краще розуміти інших
людей, відчувати їхні потреби, мотиви, поведінку.



Кожного разу діти отримують

самостійну творчу роботу, яка

закріплює тему,  а також розвиває

креативне мислення.

Структура занять розроблена
так, щоб було багато міркувань,
обговорень та практичних вправ,
через які наші слухачі
максимально розуміють теорію
та прокачують м’які. 

Особливості курсу
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Окрім того завжди є можливість
взяти участь в міні челенджах та
проєктах від KingCentre

Можливість познайомитися з

однолітками з різних куточків

України і не тільки. 

останні заняття курсу діти
працюють над власним проєктом.
В кінці - захист проєкту.
Можливість проявити по
максимуму свій креатив та
лідерські навички.
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Приєднуйся до нас!
Буде цікаво! 

Весело! 
Креативно!
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Тут ти точно
знайдеш СВОЇХ

людей!


