
Організатор - 
Психологічний простір “Power Mental Health”

тел. +38 066 195 22 17 (Viber, Telegram)
battle.pm-health.com.ua

Бути лідером у бізнесі – означає йти в ногу з майбутнім!

BUSINESS BATTLE

Бізнес VS
Психологія 17 жовтня 2025 року, Київ, БЦ “IQ”

Запрошуємо до участі в Бізнес-батлі “Бізнес VS Психологія”

Бізнес-батл "Бізнес VS Психологія" – це інтерактивний формат, батли, живі дискусії та нетворкінг із
топовими HR-ами, керівниками компаній та психологами – це можливість знайти рішення, які зроблять ваш
бізнес сильнішим!

Це не просто форум – це емоційне змагання, де стикаються думки, аргументи та реальні кейси.

На вас чекають ідеї та приклади програм з підтримки ментального здоровʼя в бізнесі, практичні
інструменти для впровадження культури ментального здоров’я, чесні відповіді на гострі питання та новий
погляд на те, як психологія може працювати на результат вашого бізнесу.

HR-директорів, HR-менеджерів
керівників відділів та департаментів
власників бізнесу та CEO
психологів і коучів
представників юридичних компаній та державного сектору
фахівців з корпоративного навчання

Для кого?

Офлайн-подія у Києві + онлайн-трансляція
Дискусії між спікерами, учасниками та психологами
Інтерактив: голосування аудиторії, питання з залу
Виступи спікерів з реальними кейсами + юристів + представників державного сектору
Партнерська зона для нетворкінгу та презентації брендів

У межах заходу на вас чекають:

Сьогодні успішні компанії не просто створюють продукти чи надають
послуги – вони формують ментально здорове середовище, де працівники
розкривають свій потенціал на 100%, що впливає на:

Продуктивність без вигорання
Зростання прибутку
Стійкість у кризових умовах
Залучення молодих талантів

Партнери форуму Медіа-підтримка



Час Активність + тема Спікери

10:30 – 11:00

Вітальне слово організаторів
Чому сьогоднішня дискусія критично важлива
для бізнесу?
Представлення форматів батлу 
Представлення учасників дискусій

Олена Матушенко -
психолог “Power Mental
Health”, модератор

Тарас Кобзар - ведучий

11:00 – 12:00

Батл №1: "Люди VS Прибуток":
Коли доводиться обирати — кого врятує бізнес
першим: людей чи прибуток?
Де закінчується зона відповідальності керівника
за емоційний стан команди — і починається зона
відповідальності самих працівників?
Чи справді турбота про людей = зростання
прибутку? Чи це лише красива ілюзія?
Скільки коштує токсичний керівник компанії — і
чи рахують це фінансові директори?
Якщо не зарплата — то що тримає людей у
компанії під час кризи?
Коли “турбота про працівника” перетворюється
на маніпуляцію бренду роботодавця?
Хто відповідальний за вигорання людей людей —
HR чи CEO?

Наталія Теряхіна, Kernel 
Борис Цомая, РІЕЛ
Психолог Ірина
Журавель

Чекаємо на підтвердження:
Епіцентр
Ribas Hotels Group 
Київстар
Caparol

12:00 – 12:15

Останні тенденції в законодавчій сфері. 
Обговорення закону  № 4223-IX "Про систему
охорони психічного здоровʼя України". Питання
конфіденційності в роботі корпоративного
психолога

Спікер уточнюється

12:15 – 12:30
Реальний кейс впровадження програм з питань
ментального здоровʼя на підприємстві

Спікер уточнюється

Програма Бізнес-батлу “Бізнес VS Психологія”

Організатор - 
Психологічний простір “Power Mental Health”

тел. +38 066 195 22 17 (Viber, Telegram)
battle.pm-health.com.ua

09:30 - 10:30 Вітальна кава 12:30 - 13:30 Обід 15:00 - 15:30 Кава зі смаколиками

Основні перерви під час форуму

Частина 1

🎤 Спікери та учасники бізнес-батлів оновлюються.

Список компаній буде доповнюватися та можливо змінюватися

Програма Бізнес-батлу “Бізнес VS Психологія” оновлена на 09.07.2025р.
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Час Активність + тема Спікери

13:30 – 14:30

Батл №2: "Людяність VS Система":
Гнучкість у менеджменті: ознака сили чи слабкості
керівника?
Чи має керівника турбувати індивідуальність
співробітника? 
Ефективність робочого часу чи часовий термін
роботи? 
Жорстка дисципліна чи гнучкий підхід?
Дисциплінарні покарання та заохочення. Метод
«батога та пряника» 
Чи не прикриваються деякі співробітники
“ментальним здоров’ям”, аби уникнути
відповідальності?
Де межа між підтримкою працівника і
виправданням його неефективності?

Наталія Абрамова, ДТЕК
Енерго
Анна-Марія Сабов,
Netpeak Group
Тетяна Лоза, Агросем
Марина Крамарєва
Smart Solutions
Світлана Арефнія
Психолог

Чекаємо на підтвердження:
Укрпошта
Comfy

Програма Бізнес-батлу “Бізнес VS Психологія”

Організатор - 
Психологічний простір “Power Mental Health”

тел. +38 066 195 22 17 (Viber, Telegram)
battle.pm-health.com.ua

09:30 - 10:30 Вітальна кава 12:30 - 13:30 Обід 15:00 - 15:30 Кава зі смаколиками

Основні перерви під час форуму

Частина 2

14:45 – 15:00 Останні тенденції в законодавчій сфері

До участі запрошується:

Заступник міністра
Міністерства соціальної
політики або 
Представник Офісу
президента України

14:30 – 14:45
Реальний кейс впровадження програм з питань
ментального здоровʼя на підприємстві

Спікер уточнюється

🎤 Спікери та учасники бізнес-батлів оновлюються.

Список компаній буде доповнюватися та можливо змінюватися

17 жовтня 2025 року, Київ, БЦ “IQ”

BUSINESS BATTLE

Бізнес VS
Психологія 

Програма Бізнес-батлу “Бізнес VS Психологія” оновлена на 09.07.2025р.



Програма Бізнес-батлу “Бізнес VS Психологія”

Організатор - 
Психологічний простір “Power Mental Health”

тел. +38 066 195 22 17 (Viber, Telegram)
battle.pm-health.com.ua

Частина 3

Час Активність + тема Спікери

15:30 – 16:30

Фінальний батл: “Business VS Well-being: турбота чи
KPI?"

Як зрозуміти, що well-being — це не HR-фішка, а
стратегічний актив?
Чи повинні компанії інтегрувати ментальне
здоровʼя в корпоративну ESG-стратегію?
Чи реальне створити безпечне середовище без
токсичності в компанії?
Психолог як частина соцпакету — реальність чи
розкіш?
Чи може сама атмосфера в компанії робити людей
токсичними?
Чи повинен керівник володіти емоційним
інтелектом, щоб управляти результатами, а не
тільки людьми?
Хто винен у вигоранні працівника — сам працівник
чи культура компанії?

 
Юлія Ярмоленко, СЕО
Київський БКК 
Уляна Терновська,
Сільпо
Психолог Яна Романчук 

Чекаємо на підтвердження:
Вікторія Желдак,
Корпорація Біосфера
Rabota.ua
Укрзалізниця

16:30 – 16:45
Реальний кейс впровадження програм з питань
ментального здоровʼя на підприємстві

Спікер уточнюється

16:45 – 17:00
Реальний кейс впровадження програм з питань
ментального здоровʼя на підприємстві

Спікер уточнюється

17:00 – 18:00
Закриття форуму
Голосування аудиторії + подарунки + келих ігристого

Олена Матушенко -
психолог “Power Mental
Health”, модератор

Тарас Кобзар - ведучий

🎤 Очікуємо підтвердження:

UPG, Mary Kay, CARAT Ukraine, ПУМБ, Укрзалізниця, Sensar, Фармак, Ощадбанк, MacDonalds, Caparol,
Comfy, Ribas Hotels Group, Корпорація Біосфера, Епіцентр, Rabota.ua, Київстар, Нова пошта, МХП

BUSINESS BATTLE

Бізнес VS
Психологія 17 жовтня 2025 року, Київ, БЦ “IQ”

Програма Бізнес-батлу “Бізнес VS Психологія” оновлена на 09.07.2025р.



Що входить у вартість? Сума, грн

Для одного учасника ОФЛАЙН:
Участь в заході
Кава-брейки і обід
Доступ до запису протягом місяця

5 250 грн 
(акційна ціна до 30.09.2025 р., 

з 01.10.2025 р. - 7 000 грн)

Від 2-х учасників від компанії ОФЛАЙН:
Участь в заході
Кава-брейки і обід
Доступ до запису протягом місяця

ЗНИЖКА -20%
4 200 грн 

(акційна ціна до 30.09.2025 р., 
з 01.10.2025р. - 5 600 грн)

Для одного учасника ОФЛАЙН:
Участь в заході
Кава-брейки + обід
Доступ до запису протягом місяця
After Party (Гала-вечеря)

8 250 грн 
(акційна ціна до 30.09.2025 р., 

з 01.10.2025 р. - 10 000 грн)

Для одного учасника ОНЛАЙН:
Участь в трансляції заходу
Доступ до запису протягом місяця

2 100 грн 
(акційна ціна до 30.09.2025 р., 

з 01.10.2025 р. - 3 150 грн)

Від 2-х учасників від компанії ОНЛАЙН:
Участь в трансляції заходу
Доступ до запису протягом місяця

ЗНИЖКА -20%
1 680 грн 

(акційна ціна до 30.09.2025 р., 
з 01.10.2025 р. - 2 520 грн)

Організатор - 
Психологічний простір “Power Mental Health”

 тел. +38 066 195 22 17 (Viber, Telegram)
https://pm-health.com.ua

Фахівець з клієнтського комфорту
психологічного простору "Power Mental Health"

Тел. +38 066 195 22 17 (Viber, Telegram)

E-mail: sales@pm-health.com.ua

Тетяна Терещенко

Вартість участі в Бізнес-батлі

Квиток
Offline One

Квиток
Offline Plus

Квиток
Offline VIP

Квиток
Online One

Квиток
Online Plus

РЕЄСТРАЦІЯ НА ЗАХІД

17 жовтня 2025 року, Київ, БЦ “IQ”

BUSINESS BATTLE

Бізнес VS
Психологія 


