
В Україні стартувала комунікаційна кампанія «Зміцнені» про безоплатну 
реабілітацію  
 
Національна служба здоров’я України в партнерстві з Міністерством охорони 
здоров’я, Міністерством у справах ветеранів, за підтримки проєкту Rehab4U 
запустила інформаційну кампанію «Зміцнені», присвячену безоплатній 
реабілітації.  
 
Мета кампанії — дати людям прості та практичні відповіді: де і як отримати 
реабілітаційну допомогу, хто входить до реабілітаційної команди та чому 
важливо не відкладати відновлення. 

Ключові повідомлення кампанії: 

●​ Реабілітаційна допомога в Україні є безоплатною для пацієнтів та 
покривається Програмою медичних гарантій. 

●​ Реабілітація ґрунтується на доказових підходах і надається 
мультидисциплінарною командою фахівців. 

●​ Отримати реабілітацію можуть всі, хто має відповідну потребу.  

Чому це важливо? 

За оцінками, в Україні майже 250 тисяч пацієнтів щорічно потребують 
реабілітації. Це більше, ніж населення Івано-Франківська чи Тернополя. І 
запит суспільства продовжує зростати. 
 
Попри те, що реабілітація входить до гарантованого державою пакета 
медичних послуг, багато людей не знають, куди звернутися за направленням, 
очікують значних витрат або вважають, що «вже пізно» починати. У результаті 
відновлення відкладають — навіть тоді, коли допомога потрібна вже зараз. 
 
«Зміцнені» сприятиме подоланню бар’єрів через зрозумілу інформацію та 
покрокові пояснення: як працює система, що саме покриває держава, які є 
формати допомоги та як вибрати заклад, який надає реабілітаційні послуги. 

Що буде в матеріалах кампанії? 

У межах кампанії буде розповсюджено: 
 

●​ короткі пояснення про маршрути пацієнта (як отримати направлення і 
що робити далі); 

●​ матеріали про склад реабілітаційної команди та роль кожного фахівця; 
●​ відповіді на поширені запитання (про безоплатність, доступність, 

тривалість та формати реабілітації); 
●​ історії пацієнтів і фахівців із реабілітації — про щоденну роботу, доступ 

до відновлення та результати, що повертають людині можливість жити 
активніше. 

https://www.ukrinform.ua/rubric-society/3904297-lasko-v-umovah-vijni-potrebuut-reabilitacii-majze-250-tisac-pacientiv-soroku.html#:~:text=%D0%92%20%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%96%20%D0%B2%20%D1%83%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%85%20%D0%B2%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%20%D0%BC%D0%B0%D0%B9%D0%B6%D0%B5%20250,%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%81%D1%83%D1%94%D1%82%D1%8C%D1%81%D1%8F%20%D1%96%20%D1%86%D0%B8%D0%B2%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%85%2C%20%D1%96%20%D0%B2%D1%96%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%85.%20%E2%80%94%20%D0%A3%D0%BA%D1%80%D1%96%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC.
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%D0%86%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE-%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%96%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0#:~:text=%D0%A1%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%BD%D0%B0%2001%20%D1%81%D1%96%D1%87%D0%BD%D1%8F%202022%20%D1%80.%20%D1%83,%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%BB%D1%96%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D1%83%20%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%D1%96%20%E2%80%94%20238%20197%E2%96%B2%D0%BE%D1%81%D1%96%D0%B1.
https://www.te.ukrstat.gov.ua/files/DS/arxivDS/DS1_202112.htm


 
Матеріали кампанії будуть доступні на ресурсах та сторінках партнерів, 
зокрема на [посилання]. 
 
Довідково:  
 
Послуги з реабілітації в Україні надаються безоплатно в межах пакетів 
Програми медичних гарантій: амбулаторно та стаціонарно, для всіх, хто 
цього потребує. До 8 циклів протягом року при станах, спричинених 
ампутаціями або тяжкими травмами, та до 26 циклів при множинних 
ампутаціях кінцівок. При цьому тривалість кожного циклу визначається 
досягненням реабілітаційних цілей. Крім того, запроваджено послугу з 
реабілітації, яка надається самостійно фахівцями з реабілітації в 
територіальних громадах, що значно підвищить доступність такої допомоги.  
 
Наразі реабілітаційну допомогу дорослим і дітям в амбулаторних умовах 
надають понад 500 медичних закладів, у стаціонарних — понад 300. Щоб 
отримати направлення, зверніться до свого сімейного або лікуючого лікаря. 
Щоб дізнатися більше про те, як пройти реабілітацію, звертайтеся в 
контакт-центр НСЗУ за номером 1677. 
 
Розвиток реабілітаційних послуг в Україні здійснюється з урахуванням 
принципів національної ініціативи Першої леді Олени Зеленської 
«Безбар’єрність — це коли можеш». 
 
Цей матеріал став можливим завдяки щирій підтримці американського 
народу, наданій через Уряд США. Зміст є відповідальністю Моментум Вілз 
фор Хьюменіті i не обов’язково відображає погляди Уряду США.  
 
Контакти для зв’язку:  
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