
№ Дата День Час Загальний план Заняття Доступ до 
запису  + | -

1 15.06.2026 понеділок 18:00 - 20:30
Знайомство з групою.
Організаційна частина - про побудову навчального процесу.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Групова рефлексія на тему МАЙСТЕРНОСТІ

буде

2 18.06.2026 четвер 18:00 - 20:30 Практика
Вчимося слухати і чути, як Майстри буде

3 22.06.2026 понеділок 18:00 - 20:30
Теорія 
Як працюють компетенції на рівні МСС
Як відбувається оцінка сесій + огляд профайлів

буде

4 25.06.2026 четвер 18:00 - 20:30

Теорія (~30хв) - 
Розбір наскрізьних кваліфікаторів

Практика (~30хв) 
сесія + розбір з фокусом на кваліфікатори

буде 

5 29.06.2026 понеділок 18:00 - 20:30

Теорія  - блок компетенцій В
Групове обговорення 

Практика - сесія + обговорення
Групова рефлексія

буде

6 02.07.2026 четвер 18:00 - 20:30

Теорія  - блок компетенцій С і D
Групове обговорення 

Практика - сесія + обговорення
Групова рефлексія

буде

7 06.07.2026 понеділок 18:00 - 20:30 Обговорення результатів Клієнського дня
Формування ІПР + фокусів уваги буде 

8 09.07.2026 четвер 18:00 - 20:30
Практика - робота в міні-групах
Фокус на наскрізьні кваліфікатори
Рефлексія - фокус на 8-му комп.

буде

9 13.07.2026 понеділок 18:00 - 20:30
Практичне заняття - Фокус на 3 к. - контракт
Демо від тренера - Сесія 1 + розбір
Демо від тренера - Сесія 2 + розбір

буде

10 16.07.2026 четвер 18:00 - 20:30

Практичне заняття  - Фокус на 3 к. - контракт
Групова рефлексія (переживання і страхи)
Сесія 1 + розбір
Сесія 2 + розбір

буде

11 20.07.2026 понеділок 18:00 - 20:30
Теорія: зв'язок 3-4-5 комп. 
Практика самокоучингу - демо від тренера  
Практика самокоучингу для студентів

буде

12 23.07.2026 четвер 18:00 - 20:30

Теорія: 6+7 компетенції
Слухання на рівні систем і неусвідомлені ?
Практика:
Сесія + розбір

буде 

13 27.07.2026 понеділок 18:00 - 20:30

Теорія: 8 компетенція
Розвиток в процесі коучингу
Практика:
Сесія + розбір

буде



14 30.07.2026 четвер 18:00 - 20:30

Діагностика просування на курсі

Практика:
сесія + розбір 

буде

 Перезавантаження - Канікули

15 10.08.2026 понеділок 18:00 - 20:30

Обговорення результатів Клієнського дня 

Практичне заняття: Аналіз 1-ї сесії 
на відповідність рівню МСС
(порівняння з профоцінкою від асесорів ICF)

буде 

16 13.08.2026 четвер 18:00 - 20:30
📍Практичне заняття - групова супервізія
Етичні питання: професійні-бізнес-персональні  
Запис не ведеться 

не буде

17 17.08.2026 понеділок 18:00 - 20:30 Практичне заняття:
Груповий менторинг буде 

18 20.08.2026 четвер 18:00 - 20:30   
📍 тільки пакети Профі і Результат
Ціннісно орієнтоване заняття: 
дослідженя ціннісного образу себе 

буде за 
погодженням

19 24.08.2026 понеділок 18:00 - 20:30
Практичне заняття: Аналіз 2-ї сесії 
на відповідність рівню МСС
(порівняння з профоцінкою від асесорів ICF)

буде

20 27.08.2026 четвер 18:00 - 20:30

Практичне заняття: діагностична сесія
Демо від тренера + розбір
Сесія учасників + розбір 
Підготовка до Клієнтського дня

буде

29.08.2026 субота 09:00 - 14:30 1-й Клієнтський день буде 

21 31.08.2026 понеділок 18:00 - 20:30

Обговорення результатів Клієнського дня
Формування ІПР + фокусів уваги        

Практичне заняття:
Робота в парах - дослідження: результат в 
коучингу | цінність в коучингу, цінність коучинга | 
актуальний запит на зараз і причини не 
опрацювання цього запиту у коучинговому 
форматі

буде 

22 03.09.2026 четвер 18:00 - 20:30
Практичне заняття:
Демо від тренера 1 + Q&A + рефлексія
Демо від тренера 2 + Q&A + рефлексія

буде 

23 07.09.2026 понеділок 18:00 - 20:30 Практичне заняття:
Робота в міні-групах - фокус на контракт буде

24 10.09.2026 четвер 18:00 - 20:30 Практичне заняття:
Груповий менторинг буде 

25 14.09.2026 понеділок 18:00 - 20:30 Практичне заняття:
Вчимось чути концепції буде

26 17.09.2026 четвер 18:00 - 20:30

Теорія (1 год)
Процес чи результат?
Практика 
Демо сесія від тренера
Розбір, питання-відповіді, рефлексія

буде 

 Перезавантаження - Канікули

27 28.09.2026 понеділок 18:00 - 20:30

Діагностика просування на курсі

Практика:
сесія + розбір 
Підготовка до Клієнтського дня

буде

28 01.10.2026 четвер 18:00 - 20:30

📍Практичне заняття - групова супервізія

Етичні питання: професійні-бізнес-персональні  

Запис не ведеться 

не буде

03.10.2026 субота 09:00 - 14:30 2-й Клієнтський день буде



29 05.10.2026 понеділок 18:00 - 20:30

Обговорення результатів Клієнського дня 

Практичне заняття: Аналіз 3-ї сесії 
на відповідність рівню МСС
(порівняння з профоцінкою від асесорів ICF)

буде

30 08.10.2026 четвер 18:00 - 20:30 Практичне заняття:
Груповий менторинг буде 

31 12.10.2026 понеділок 18:00 - 20:30

Теорія 
В фокусі кваліфікатори: питання-відповіді

Практика:
сесія + розбір

буде

32 15.10.2026 четвер 18:00 - 20:30

Теорія 
В фокусі 3-сторонній контракт: питання-відповіді

Практика:
сесія + розбір

буде 

33 19.10.2026 понеділок 18:00 - 20:30

Теорія 
В фокусі РЕ-контракт: питання-відповіді

Практика:
сесія + розбір

Запис 

34 22.10.2026 четвер 18:00 - 20:30 Практичне заняття:
Груповий менторинг буде 

35 26.10.2026 понеділок 18:00 - 20:30
Практичне заняття: Сесії в 25 хвилин
Демо сесія від тренера + розбір + Q&A  
Сесії від учасників

буде

36 29.10.2026 четвер 18:00 - 20:30

Практичне заняття: Сесії в 30 хвилин
Фокус на коуч-позицію
Сесії від учасників  
Підготовка до Клієнтського дня

буде

31.10.2026 субота 09:00 - 14:30 3-й Клієнтський день буде

37 02.11.2026 понеділок 18:00 - 20:30

Обговорення результатів Клієнського дня 

Практичне заняття: Рефлексія  
1) що змінилось в мені, як в Коучі; 
2) який тепер мій Коучинг

буде 

38 05.11.2026 четвер 18:00 - 20:30 Практичне заняття: Рефлексія  
Як працює мій коучинговий світогляд? буде

39 09.11.2026 понеділок 18:00 - 20:30
!!! Святкування завершення курсу    

Мої здобутки, виклики і Що далі? 
буде


