
Які обстеження вам гарантовані за віком? 

 

Крім основних послуг, сімейний лікар направляє на безоплатні 

профілактичні обстеження: 

 

• Гіпертонія (від 40 років) — кожні 2 роки, за факторами ризику 

(куріння, зайва вага) — щорічно. 

 

• Цукровий діабет (від 45 років) — раз на рік. 

 

• Рак молочної залози (жінки 50-69 років) — мамографія раз на 

2 роки, за факторами ризику — з 40 років. 

 

• Колоректальний рак (50-75 років) — обстеження раз на 2 роки, 

за факторами ризику — щорічно. 

 

• Рак простати (чоловіки 50+) — раз на 2 роки; за спадковими 

факторами — щорічно з 40—45 років. 

 

• Туберкульоз (за групами ризику) — щорічно. 

 

 

Якщо лікар рекомендує пройти скринінг — не відкладайте. 

 


