
 

 
 

 

НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ 

ІІ Читання ННЦРМГО: Сучасні інноваційні підходи до діагностики і 

лікування ендокринної патології  та новоутворень молочної залози 

 

Присвячена 40-річчю ДУ «Національний науковий центр радіаційної 

медицини,   гематології та онкології НАМН України» 

 

Київ, 1 жовтня 2026 

 

 

 

Адреса проведення конференції: 

1.Офлайн формат:  м. Київ, проспект Берестейський, 119/121,  

конференцзала 1 корпусу ННЦРМГО (4 поверх). 

2.Онлайн формат: https://youtube.com/live/gHyRfm2b_CI?feature=share 

 

Астрономічних - 8 годин 

Академічнх - 12 годин 

 

 
 



 

Щитоподібна залоза • Прищитоподібні залози • Метаболічні порушення • Молочна залоза • Коморбідні 

стани 

ДАТА І ЧАС 

01 жовтня 2026 року, початок о 10:00 
Реєстрація та підключення: з 09:30 

ФОРМАТ 

Онлайн + офлайн. 

 Місце проведення:  

проспект Берестейський, 119/121, м. Київ 

Посилання для онлайн-участі: 

Реєстраційна форма: 

ОРГАНІЗАТОР 

ДУ «Національний науковий центр радіаційної медицини, 

гематології та онкології НАМН України» (ННЦРМГО). 

ЦІЛЬОВА АУДИТОРІЯ 

Ендокринологи, терапевти, лікарі загальної практики — 

сімейної медицини, мамологи, онкологи, гінекологи, педіатри, 

лікарі УЗД, радіологи та інші фахівці. 

РЕГЛАМЕНТ 

Наукові доповіді: 25 хвилин виступу + 5 хвилин на запитання. 

Інтерактивні блоки та підсумковий контроль — за програмою. 

БПР 

Планується акредитація заходу БПР. Остаточна кількість балів, 

номер заходу та провайдер вносяться після реєстрації. 

Навчальна концепція для лікарів практичної ланки 

• Показати, які віддалені наслідки Чорнобильської аварії через 40 років мають пряме значення для щоденної роботи лікаря: 

скринінг, інтерпретація лабораторних показників, УЗД-ознаки та маршрутизація пацієнта. 

• Поєднати клінічно близькі напрями ННЦРМГО: патологію щитоподібної залози, прищитоподібних залоз, молочної залози та 

метаболічні порушення, що часто супроводжують ці стани. 

• Надати практичні алгоритми для ендокринолога, сімейного лікаря, терапевта, мамолога, онколога та гінеколога: кого 

обстежувати, які аналізи призначати, коли направляти до профільного спеціаліста. 

Практичний результат для учасника: після заходу лікар має отримати готові підходи до скринінгу ЩЗ/ПЩЗ, оцінки 

вітаміну D і кальцієво-фосфорного обміну, розпізнавання метаболічних ризиків та маршрутизації пацієнток із патологією 

молочної залози. 

 

  



ПРОГРАМА 

1 жовтня 2026 

09.00–09.30 Реєстрація, кава  

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

09.30-10.00 Відкриття конференції: 

Вітання учасників конференції від  

- НАМН України,  

- представників державної влади,  

громадських організацій 

 

10.00–10.20 40-років ДУ «Національний науковий 

центр радіаційної медицини,   

гематології та онкології»: наукові 

досягнення та стратегія розвитку 

В.О. Сушко, д. мед. н., член-

кор. НАМН України, перший 

заступник генерального 

директора з наукової роботи 

ННЦРМГО 

10.20–10.40 Результати епідеміологічних досліджень  

раку щитоподібної залози та раку  

молочної залози у ліквідаторів аварії на 

ЧАЕС. 

Н.А. Гудзенко, д. мед наук, 

завідувач лабораторії 

епідеміології раку ННЦРМГО 

10.40–11.00 

40 років після аварії на ЧАЕС: 

ендокринна система у віддаленому 

періоді — що важливо для лікаря 

сьогодні. 

О. В. Камінський, 

д.мед.н.,завідувач відділу 

радіаційної ендокринології  

ННЦРМГО, 

О.В. Копилова, Д.Є. Афанасьєв, 

І.М. Муравйова, І.Г. Чикалова 

11.00-11.20  Реконструкція доз опромінення 

щитоподібної залози осіб, що 

проживали в Україні в квітні-липні 1986 

року. 

С.В. Масюк, к.ф.м.н., завідувач 

відділу радіаційного захисту 

ННЦРМГО 

11.20–11.50 

 

Перерва на каву  

Сесія 1. Щитоподібна та прищитоподібні  залози 

 



11.50-12.10 Незлоякісна патологія щитоподібної 

залози після ЧАЕС: вузловий зоб, ХАТ, 

гіпотиреоз і субклінічні порушення 

ДУ «Інститут ендокринології та 

обміну речовин ім. В.П. 

Комісаренка НАМН України» 

12.10-12.30 Прищитоподібні залози у віддалений 

період після опромінення: гіперплазія 

ПЩЗ, нормокальцемічний / вторинний 

гіперпаратиреоз, дефіцит вітаміну D. 

О. В Камінський., д.мед.н., 

завідувач відділу радіаційної 

ендокринології  ННЦРМГО, 

О. В. Копилова, І.М. 

Муравйова,  І.Г. Чикалова 

12.30-12.50 Йодна профілактика при радіаційних 

аваріях: Який йод прийняти, кому і коли 

А.А. Чумак, д. мед. н., член-кор. 

НАМН України, 

директор інституту клінічної 

радіології ННЦРМГО 

12.50-13.00 Обговорення доповідей. Запитання-

відповіді 
 

13:00 -14.00 Перерва на обід  

Сесія 2. Фактори ризику ендокринної патології 

14.00-14.20 

Деякі аспекти ендокринних порушень у 

дітей, які народились від батьків, 

опромінених внаслідок аварії на ЧАЕС 

О. В. Копилова, к.м.н., 

провідний науковий 

співробітник відділу радіаційної 

ендокринології ННЦРМГО 

Л. О. Цвєт, В. М.Колодій  

14.20-14.40 Інсулінорезистентність і метаболічний 

ризик при нормокальцемічній патології 

ПЩЗ: TyG, HOMA-IR, MetS, функція β-

клітин. 

І. М. Муравйова, старший 

науковий співробітник відділу 

радіаційної ендокринології 

ННЦРМГО, 

Д.Є. Афанасьєв, І.Г. Чикалова  

Сесія 3. Коморбідні стани.  

14.40-15.00 

Стан кровотворення та патологія 

щитоподібної залози. 

ІС. Дягіль, д. мед.н., професор, 

завідувач відділення радіаційної 

онкогематології та 

трансплантації стовбурових 

клітин 



15.00-15.20 
Полінейропатія при ендокринній 

патології  

К.В. Куц, к.м.н., в.о..завідувача 

відділу радіаційної 

психоневрології ННЦРМГО 

15.20-15.40 

Патологія щитоподібноі залози та 

легеневі порушення  

Л.І. Швайко, д. мед.н., 

професор, 

заступник генерального 

директора з науково-клінічної 

роботи ННЦРМГО 

15.40-16.00 Оперований рак щитоподібної залози в 

практиці торакального  хірурга: розбір 

клінічного випадку. 

М.М. Багіров, д. мед.н., 

професор, ННЦРМГО 

16.00-16.20 

Структурні та функціональні зміни 

щитоподібної залози у хворих на рак 

молочної залози 

Литвиненко О. О., д.мед.н., 

професор, завідувач  відділу 

радіоіндукованих онкологічних 

захворювань ННЦРМГО, 

  

Сесія 4. Рак молочної залози. 
 

16.20-16.40 
Нова класифікація ВООЗ пухлин 

молочної залози (6-те видання, 2026): 

ключові морфологічні, молекулярні та 

цифрові оновлення 

П.В. Кузик, к.м.н., доцент 

кафедри патологічної анатомії 

Національного медичного 

університету імені О.О. 

Богомольця 

16.40-17.00 Рак молочної залози: молекулярно-

генетичні фенотипи у пацієнток, які 

постраждали від аварії на ЧАЕС, та 

індекс проліферативної активності у 

відповідь на неоад’ювантну терапію  

Литвиненко О. О., д-р м.н., 

професор, завідувач  відділу 

радіоіндукованих онкологічних 

захворювань ННЦРМГО,  

Дем’янов В. О., Гальчак І. В. 

Сесія 4. Інтерактивний клінічний консиліум 

17.00-17.30 Практичні алгоритми для сімейного 

лікаря, ендокринолога, мамолога, 

онколога та гінеколога: лабораторний 

мінімум, УЗД-ознаки, маршрутизація. 

Модератори. 

17.30-18.00 Підсумкова дискусія, відповіді на 

запитання, контрольні запитання для 

Модератори 



підтвердження участі та отримання 

сертифіката БПР. 

Тестування 

до 3 жовтня 

23год.59 хв. 

Проведення тестування БПР / 

підсумковий контроль 

 

 

ПРАКТИЧНІ АКЦЕНТИ ДЛЯ УЧАСНИКІВ 

Для ендокринолога і терапевта 

• Скринінг ЩЗ/ПЩЗ у групах ризику 

• ПТГ, Ca заг./іоніз., P, 25(OH)D 

• Оцінка ТТГ, FT4, anti-TPO/anti-Tg за 

показами 

• Метаболічний р 

изик: глюкоза, HbA1c, ліпіди, ІМТ 

Для лікаря УЗД 

• Стандартизований опис ЩЗ і ПЩЗ 

• Видима ПЩЗ = потреба у клініко-

лабораторній оцінці 

• Опис вузлів, ехогенності, розміру, 

локалізації 

• Рекомендація наступного кроку для 

клініциста 

Для мамолога / онколога / 

гінеколога 

• Оцінка тиреоїдного статусу у пацієнток 

із патологією МЗ 

• Вітамін D, ожиріння та 

інсулінорезистентність 

• РМЗ: Ki-67, фенотип, відповідь на 

терапію 

• Маршрутизація між мамологом, 

ендокринологом і гінекологом 

 


