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Мета 

Педагог, який поєднує професійні знання, творчий підхід та турботливе ставлення до 

вихованців. Організовую цікаві й змістовні заняття з фізичної культури, сприяючи 

фізичному розвитку дітей, зміцненню здоров’я та формуванню позитивного 

ставлення до рухової активності. 

Освіта 

2004–2007 — МАУП, Менеджмент організації 

2022–2023 — ПНУ ім. В. Стефаника, Фізична культура і спорт 

Досвід 

2023–2024 — вчитель фізичної культури, Ліцей №10 

2024–дотепер — інструктор фізичної культури, ЗДО №23 

Професійні навички 

• Організація занять 

• Ігрові та спортивні методики 

• Індивідуальний підхід 

• Спортивні свята 

• Документація 



• Співпраця з батьками 

Особисті якості 

• Відповідальність 

• Комунікабельність 

• Творчість 

• Любов до дітей 

• Ініціативність 

Хобі 

Фотографія, рукоділля, волонтерська діяльність 


